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Едва прозвучали куранты, 
и наступил новый год, по-
литическая общественность 
Республики Саха (Якутия) 
заговорила о предстоящих в 
2023 году выборах. Хотя до 
основного дня выборов, ко-
торый случится 10 сентября, 
– остается ещё более семи 
месяцев, тут на самом деле 
уже есть, о чем поговорить. 
Как посчитала Центральная 
избирательная комиссия 
Якутии,  в ходе грядущей 
избирательной кампании 
в республике в новом году 
запланировано провести 61 
мероприятие для избрания 
депутатов и глав муници-
пальных районов. 

ЕСТЬ КУДА РАСТИ
Самым главным событием из 
всех выборов для республики  
станут, конечно, выборы главы 
Якутии. Не успели мы оглянуть-
ся, как с 2018 года пролетело 
целых пять лет! 
Все мы хорошо помним эту ис-
торию. 28 мая 2018 года в до-
срочную отставку ушел третий 
глава Республики Саха (Якутия) 
Егор Борисов, после чего указом 
президента РФ Владимира Пути-
на временно исполняющим обя-
занности главы республики был 
назначен глава города Якутска 
с 2012 года Айсен Николаев. 
В Нерюнгринском районе в то 
время имя Айсена Николаева 
мало кому о чем-то говорило. 
Когда аналитики узнали  рей-
тинг узнаваемости главы столи-
цы республики в Нерюнгринс-
ком районе, они схватились за 
голову – 14 процентов! 
Другими словами, летом 2018 
года пять из шести нерюнгрин-
цев, вообще, ничего не слыша-
ли об этом человеке и обще-
ственном деятеле.
На выборах 9 сентября 2018 
года назначенный 28 мая Пути-
ным врио главы Якутии Айсен 
Николаев в целом по республи-
ке уверенно набрал 71,41 про-
цента голосов избирателей. При 
явке 50,71 процента это был 
очень достойный результат. Ай-
сен Николаев намного превзо-
шел результаты своих предшес-
твенников – двух предыдущих 
глав Якутии. В 2002-м Вячеслав 
Штыров набрал 52,2 процента, 
в 2006 и 2010 году прямые вы-
боры глав регионов не проводи-
лись, 

а в 2014 году за Егора Борисо-
ва проголосовали 58,8 процента 
избирателей. Но это в целом по 
республике, а в Нерюнгринском 
районе, как всегда, всё было 
совершенно по-другому.  При 
явке около 34 процентов (кста-
ти, лучшая явка в Нерюнгрин-
ском районе за последние пять 
лет!) Айсен Николаев набрал 
37,47 процента, Виктор Губарев 
- 24,13 процента, Гаврил Пара-
хин - 18,21 процента, Владимир 
Богданов - 13,68 процента.
Ни одной кандидатуры на вы-
боры главы Якутии 2023 года 
пока не заявлено. Впрочем, 
сомневаться в намерении в них 
участвовать нынешнего главы 
Айсена Николаева, конечно, не 
приходится. Сам он во время 
ежегодной пресс-конференции 
26 декабря 2022 года, так отве-
тил на вопрос, планирует ли он 
участвовать в выборах губерна-
тора, которые пройдут 
в 2023 году: «У меня многие про 
это спрашивают. Если будет до-
верие президента и будет под-
держка жителей, я на второй 
срок выдвинусь», - ответил Ай-
сен Николаев.
Якутские политологи – напри-
мер, редактор медиаплатфор-
мы «Снег» Виталий Обедин, 
как и многие другие – уверены, 
что судьбу второго срока Ай-
сена Николаева будет решать 
не столько поддержка избира-
телей, сколько положительное 
отношение к его выдвижению 
со стороны президента РФ Вла-
димира Путина. 
За последние годы республике 
не удалось преодолеть высокий 
уровень протестных настроений 
(что уж говорить о Нерюнгринс-
ком районе!), и Якутия традици-
онно выдает плохой результат 
на выборах федерального уров-
ня. Куда уж хуже: на выборах 
в Госдуму в 2021 году «Единая 
Россия» в республике заняла 
второе место! Мы пока молчим 
про Нерюнгринский район.
«Нет определенности в вопросе 
второго срока. Сегодня Никола-
ев сам не знает, не попросят ли 
его в апреле 2023 года писать 
заявление о досрочном сложе-
нии полномочий, чтобы осво-
бодить дорогу новому врио, с 
которым будут связаны новые 
надежды жителей республики. 
Это позволило бы сбить протес-
тные настроения в преддверии 
2024 года», – полагает Обедин.

Да и в Нерюнгринском районе 
- Айсену Николаеву есть еще 
куда расти, от не слишком убе-
дительных 37,47 процентов 
образца 2018 года.

САМОЕ ИНТЕРЕСНОЕ
В 2023 году в Якутии пройдут 
выборы депутатов в Государс-
твенного Собрания (Ил Тумэн). 
Недавно, не без активного учас-
тия нерюнгринских народных 
депутатов, была принята новая 
«нарезка» избирательных окру-
гов на выборах в Ил Тумэн.
 Десять лет спустя народный 
депутат Якутии Александр Ко-
шуков вернул, наконец, нашему 
району историческую справед-
ливость. Избиратели поселков 
Хани, Хатыми и жилого мик-
рорайона аэропорта Чульман 
вернулись к «родным берегам». 
Теперь эти поселения относятся 
к Нерюнгринскому одномандат-
ному избирательному округу.
Всего в Нерюнгринском районе 
выберут троих депутатов  Госу-
дарственного Собрания  - двоих 
в городе, условно разделенном 
по округам на две части (грубо 
говоря, на северную и южную) и 
одного народного депутата Яку-
тии – в поселениях района. 
Также состоятся выборы  в Якут-
скую городскую думу. Жителям 
девяти районов: Верхнеколым-
ского, Горного, Кобяйского, На-
мского, Эвено-Бытантайского, 
Усть-Алданского, Усть-Майско-
го, Усть-Янского и Таттинского 
— предстоит выбрать глав райо-
нов. Также в Якутии пройдёт 
выборы глав 21 поселения и 
депутатов семи представитель-
ных органов. Но нас это особо 
не касается.
Зато 21 районе -  Алданском, Ам-
гинском, Анабарском, Верхне-
колымском, Вилюйском, Горном, 
Ленском, Мегино-Кангаласском, 
Мирнинском, Момском, Намском, 
Нерюнгринском, Нюрбинском, 
Оленёкском, Сунтарском, Тат-
тинском, Усть-Алданском, Усть-
Майском, Хангаласском, Чурап-
чинском и Эвено-Бытантайском 
— обновятся составы районных 
советов депутатов. 
Вот это пока и есть для нас са-
мое интересное!

КАК ВЫБИРАТЬ?
Осенью прошлого года, словно 
по чьей-то невидимой разна-
рядке, по райсоветам респуб-
лики прошелестела инициати-

ва: изменить формулу выборов 
в районные советы. Особенно 
громкими стали обсуждения но-
вой этой формулы в Мирнинс-
ком, Алданском и, естественно, 
в Нерюнгринском районе. 
В Мирнинском районе, не мудр-
ствуя лукаво, сразу же приняли 
новую формулу, предложенную, 
скорей всего, «Единой Росси-
ей». В Алданском районе разго-
релись жаркие споры, и оконча-
тельное решение, видимо, будет 
принято после публичных слу-
шаний. А Нерюнгринский район, 
как всегда, оказался «впереди 
планеты всей» - и предпола-
гаемую реформу, к явному не-
удовольствию действующей ис-
полнительной власти,  жестоко 
«зарубил».
ПОДОБНЕЕ О СУТИ ДЕЛА. В 
соответствии с Федеральным 
законом от 12.06.2002 № 67-
ФЗ «Об основных гарантиях 
избирательных прав и права на 
участие в референдуме граждан 
Российской Федерации» схема 
избирательных округов по вы-
борам депутатов Нерюнгринско-
го районного Совета депутатов 
утверждается каждые десять 
лет. В соответствии с законом, 
депутаты могут оставить преды-
дущую схему выборов, а могут 
раз в десять лет и пересмотреть 
её формулу. Это полностью в 
рамках компетенции органов 
местного самоуправления, и 
каждый район в Якутии выбира-
ет свой районный совет по собс-
твенной схеме. Это касается и 
количества депутатов, избирае-
мых по партийным спискам, и по 
мажоритарным округам. 
Сегодняшняя схема выборов в 
Нерюнгринский районный совет 
формировалась в незапамятные 
времена, когда главой района 
был ещё Владимир Кожевников. 
Порядок выборов в представи-
тельный орган власти, как пола-
гается, был внесен в Устав Не-
рюнгринского района. По этой 
схеме были выбраны второй 
(2008), третий (2013) и четвер-
тый (2018) созывы Нерюнгринс-
кого районного совета. Забегая 
вперед, скажем, что, несмотря 
на все потуги «реформаторов», 
и пятый созыв (2023) будет вы-
бираться по той же формуле.
Итак, Нерюнгринский районный 
Совет формируется из 25 депу-
татов, избираемых по смешан-
ной пропорционально-мажори-
тарной избирательной системе. 

ГОД ВЫБОРОВ
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Как видно из названия, эта сис-
тема включает в себя две части. 
По пропорциональной части не-
рюнгринцы выбирают двадцать 
депутатов. Голосование в дан-
ном случае идёт не за конкрет-
ного кандидата, а за какую-либо 
партию, для чего в рамках из-
бирательной кампании партия-
ми формируются и публикуются 
партийные списки кандидатов. 
По итогам голосования, в зави-
симости от количества получен-
ных каждой партией голосов, в 
состав Совета входит опреде-
ленное количество их предста-
вителей.
По мажоритарной части по еди-
ному округу, территория кото-
рого абсолютно идентична гра-
ницам всего Нерюнгринского 
района, то есть единому списку 
кандидатов, избирается пять 
депутатов-самовыдвиженцев. В 
данном случае избиратели голо-
суют за конкретного человека, 
и депутатами райсовета стано-
вятся пять кандидатов, которые 
набрали наибольшее количество 
голосов.
В 2008 году сторонники схемы 
«20+5» говорили о том, что вы-
боры 80 процентов состава рай-
совета по партийным спискам 
позволят избежать «раздрая» в 
представительном органе влас-
ти, потому что фактически будут 
приниматься решения, согла-
сованные внутри партий. Тогда 
ни для кого не было секретом, 
что партийная схема «заточе-
на» исключительно под партию 
«Единая Россия». Предполага-
лось, что  «партия власти» будет 
брать все 80 процентов голосов, 
а уж пять мажоритарных депу-
татов как-нибудь «растворят-
ся» в «единороссовском» боль-
шинстве, зато будут успешно 
изображать как бы демократию 
и видимость «разноголосицы» в 
районном совете.
Выборы 2008 года прошли, в 
основном, как и рассчитывали 
создатели схемы. 13 мест в Не-
рюнгринском районном совете 
забрали «единороссы», 7 мест 
– «Справедливая Россия». Все 
остальные пять мажоритарных 
депутатов примкнули к боль-
шинству, успешно растворив-
шись в «Единой России», как и 
ожидали авторы формулы.

ЧТО-ТО ПОШЛО НЕ ТАК
Но, начиная с 2013 года, что-то 
пошло не так. Сначала «Единая 
Россия» в Нерюнгринском райо-
не оглушительно проиграла вы-
боры главы района в декабре 
2011 года. Через два года (сен-
тябрь 2013)  на выборах в рай-
совет получилось тоже не очень: 
«Единая Россия» - девять, ЛДПР 
– пятеро, КПРФ – пятеро, «Спра-
ведливую Россию» - четверо. 
Даже мало кому известную
 партию «Гражданская платфор-
ма»  представил один депутат. 
Формула перестала работать.
В 2018 году получилось еще 
чуднее! КПРФ в сегодняшнем 
Нерюнгринском районном сове-
те представляют  девять депу-
татов, ЛДПР – шестеро, «Единая 
Россия» - пятеро, «Справедли-
вая Россия» -  четверо. 
Тогда-то и родилось предложе-
ние зарубить, наконец, форму-
лу «20+5» и в два с половиной 
раза увеличить представитель-
ство мажоритарных депутатов, 
установив формулу «13+12». 
В Мирном, где раньше тоже дейс-
твовала формула «20+5»  новую 
формулу проглотили автомати-
чески. Там теперь так и будут 
выбирать районных депутатов. В 
Алдане, где депутаты выразили 
явное намерение «поторговать-
ся», решили задобрить депута-
тов, предложившим увеличение 
списочного состава депутатов с 
21-го человека до 25-ти, то есть, 
увеличив шансы каждого из них 
на прохождение в следующий 
районный совет. Но алданцы так 
просто не сдавались.
Публичные слушания, на ко-
торых решался вопрос сниже-
ния партийной составляющей в 
пользу мажоритарных депута-
тов, в Алдане проходили 20 ян-
варя. Их назначил глава района 
Александр Шестопалов, который 
ранее говорил, что депутаты не 
поддержат инициативу сниже-
ния партийной составляющей на 
выборах. Затем, видимо, пере-
думал и подписал постановле-
ние о слушаниях.
Депутат Алданского райсове-
та от ЛДПР Игорь Стецов бук-
вально разгромил подсунутого 
районным депутатам «троянско-
го коня» в виде новой формулы. 
«Депутаты по партийным спис-
кам проходят всё также 

открыто и понятно как и одно-
мандатники, никакой тайны в 
этом нет. Суждения главы Ал-
данского района Шестопалова о 
том, что прошедшие по партий-
ным спискам депутаты не знако-
мы избирателю, считаю катего-
рически неверным. Голосование 
по партийным спискам позво-
ляет консолидировать силы 
вокруг партий, т.е.  кандидаты 
баллотируются не поодиночке, 
а обьединившись в команды. 
Работать впоследствии в таких 
командах намного проще - вно-
ся свои предложения, депутаты 
имеют поддержку товарищей по 
партии, что намного облегчает 
добиться положительного ре-
шения, чем выступая только от 
своего имени», - говорит Игорь 
Стецов. Он же добавляет: «Что 
касается одномандатников, ре-
зультат выборов в значительной 
степени определяется финансо-
выми возможностями конкретно-
го кандидата. В данном случае 
имеет значимую роль админис-
тративный ресурс. То есть  при 
вливании достаточного коли-
чества денег, заинтересованные 
лица могут «протащить своих 
людей», что в дальнейшем мо-
жет повлиять на принятие одно-
сторонних решений в районном 
совете. Выборы по партийным 
спискам более точно отражают 
мнение избирателей, ведь они 
голосуют за ту или иную эконо-
мическую программу, идеоло-
гию, а не просто за «хорошего 
парня», который много заплатил 
и провёл грамотную предвыбор-
ную компанию. Избиратели ста-
ли более серьезно относиться к 
выборам и если они видят, что 
депутаты победившей партии 
ничего не делают, они просто 
отдают голоса за другую пар-
тию, за другую систему взгля-
дов», - уверен алданский депу-
тат от ЛДПР.

НУ И ЧТО?
Впрочем, решение об измене-
ниях в Устав района принимают 
депутаты, и только депутаты. 
В Нерюнгринском районе тоже 
прошли публичные слушания. 
Сегодня мало кто хотя бы вспом-
нит дату, когда они были. Под-
скажу- 2 ноября.
28 ноября 2022 года состоялось 
заседание постоянной депу-
татской комиссии по законнос-

ти, местному самоуправлению, 
мандатам и регламенту. Члены 
комиссии вынесли проект реше-
ния «Об утверждении схем из-
бирательных округов по выбо-
рам депутатов Нерюнгринского 
районного Совета депутатов» на 
рассмотрение очередной сессии 
Нерюнгринского районного Со-
вета депутатов с рекомендацией 
– принять.
Ну и что? Комиссия, даже самая 
представительная, может толь-
ко рекомендовать что-то своим 
коллегам-депутатам. Сама сес-
сия решила совершенно иначе 
– оставить старую схему. 
Впрочем, такое решение было 
абсолютно ожидаемым для всех, 
кто реально представляет себе 
ситуацию в Нерюнгринском 
районном совете. Для закреп-
ления в Уставе района новой 
системы формирования предста-
вительного органа необходимо, 
чтобы проект поддержало не ме-
нее двух третей  от общего коли-
чества депутатов. Вернувшись к 
партийному раскладу в сегод-
няшнем Нерюнгринском район-
ном совете, можно констатиро-
вать, что любые две партии из 
четырех, объединившись, могут 
зарубить любое предложение, 
требующее двух третей. А если 
говорить о самых многочислен-
ных - КПРФ и ЛДПР, то вопро-
сов быть не может. Девять плюс 
шесть. Есть еще вопросы?
Не созрела ещё ягодка!

ЭТО БУДЕТ ЗАВТРА
Остальное мы узнаем 10 сентяб-
ря. Интересным будут расклады 
по двум «городским» избира-
тельным округам на выборах в 
Государственное Собрание (Ил 
Тумэн). В этих двух округах мы 
наверняка увидим немало новых 
фамилий.
Если по партиям, которые будут 
баллотироваться в Нерюнгринс-
кий районный совет, все понят-
но уже сегодня  - ЛДПР, КПРФ, 
«Единая Россия», «Справедли-
вая Россия» - то по конкретным 
кандидатам в этих списках есть 
много вопросов: кто?  Даже ма-
жоритарные кандидаты в этом 
ракурсе интересны меньше.
Ясно одно: выборы 2023 года 
будут очень интересными!

 25 января  в модельной библи-
отеке п. Беркакит был проведен 
урок мужества, посвященный  
80-летию прорыва блокады Ле-
нинграда и дню полного снятия 
блокады. 
Учащимся 9 класса СОШ № 22 биб-
лиотекарь представила презен-
тацию о подвиге наших солдат, о 
мужестве и стойкости жителей го-
рода, которые несмотря ни на что, 
выдержали почти 900 дней в окру-
жении врага, но не сдались ему. 
Особое внимание на мероприятии 
было уделено документальным 
свидетельствам.
Депутат Государственного соб-
рания ИЛ ТУМЭН Кошуков А. А. 
предоставил  из своего личного 
музея «Мир времени» уникаль-
ные экспонаты военного времени: 
знамёна , оружие, боевые снаря-
ды, ствол миномёта, револьвер, 
каски, перископ, доспехи, би-
нокль, саперную лопату, аппа-
рат сигнальной тревоги, письма 

дочери из блокадного Ленинграда 
к отцу на фронт от 05.04.1942 г. 
и 11.05.1942 г., письма с фронта, 
хлебную карточку.  Александр Анд-
реевич рассказал ребятам о приме-
нении каждого экспоната их значе-
нии, для исторической памяти. Все 
присутствующие имели уникальную 
возможность в буквальном смысле 
прикоснуться к истории.
Серьёзная и важная тема встречи, 
исторические факты, архивные 
фотографии, экспонаты, примеры 

стойкости и героизма жителей бло-
кадного Ленинграда произвели на 
ребят неизгладимое впечатление.
Выставочную композицию с экспо-
натами в модельной библиотеке п. 

Беркакит могут посетить все же-
лающие до 1 марта 2023 года. 
Урок мужества «Слава мужеству 
и стойкости героев Ленинграда» 
(80-летию прорыва блокады Ле-
нинграда и дню полного снятия 
блокады).

Мероприятие провела
 ведущий библиотекарь 

Лебедева Т.С.
Статью подготовила 

главный библиотекарь 
Моргунова Зоя Федоровна
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 Правительство Якутии оза-
ботилось расширением воз-
можностей получения сана-
торно-курортного лечения 
на территории республики. 
В частности, республиканс-
кие чиновники «положили 
глаз» на базу отдыха «На-
хот», о чем шла речь на не-
давнем совещании под ру-
ководством председателя 
правительства Якутии Анд-
рея Тарасенко.

ГДЕ САНАТОРИИ?
«Потребность в услугах санатор-
но-курортного лечения растёт. 
Большой объём приходится на 
путёвки за пределами респуб-
лики, но санаторно-курортное 
лечение можно пройти также 
в самой Якутии. Если нарастим 
объёмы таких услуг внутри рес-
публики, наладим производство 
лечебной грязи, солей и мине-
ральных вод, то можем охватить 
больше жителей, а лечение ста-
нет доступнее», – подчеркнул 
Андрей Тарасенко.
Напомним, что по поручению 
главы Якутии Айсена Николаева 
санаторно-курортное лечение 
могут пройти военнослужащие и 
их родители в Республиканском 
центре медицинской реабили-
тации и спортивной медицины. 
Для этого необходимо обратить-
ся в медицинское учреждение 
по месту жительства.
Это очень хорошо. В то же вре-
мя внезапно возникший вопрос 
о расширении возможностей 
получения санаторно-курорт-
ного лечения даёт понять, что 
в Якутии можно значительно 
улучшить данное направление. 
Сегодня здесь пытаются найти 
новые источники лечебных гря-
зей, солей, минимальных вод, 
думают о возможности реконс-
трукции существующих, пост-
роенных ещё в советское время 
и остро нуждающиеся в обнов-
лении материально-техничес-
кой базы.
Несмотря на высокую потреб-
ность в реабилитационных уч-
реждениях такого типа, сегодня 
с  санаториями в Республике 
Саха (Якутия), прямо скажем, 
негусто. Даже после героичес-
ких усилий наши чиновники 
из правительства смогли най-
ти всего лишь три более-менее 
подходящих объекта. Это сана-
торий «Абалаах» в Мегино-Кан-
галасском районе, где распола-
гается озеро с лечебной грязью, 
база отдыха «Нахот» в Нерюнг-
ринском районе 

и санаторий-профилакторий в 
селе Кемпендяй Сунтарского 
района. Как полагают в прави-
тельстве Якутии, расширение 
«ассортимента» санаториев и 
баз отдыха может стать значи-
тельным вкладом не только в 
здоровье нуждающихся граж-
дан, включая участников спе-
циальной военной операции, 
но и в оздоровительный туризм. 
Это будто бы привлечет к нам 
жителей не только Якутии, но и 
всего Дальнего Востока, страны 
и даже иностранных туристов.
По итогам совещания профиль-
ные министерства и ведомства 
совместно с санаторно-курорт-
ными учреждениями должны бу-
дут начать подготовку проекта 
развития данного направления 
в соответствии с действующими 
федеральными и региональны-
ми нормами оказания санатор-
но-курортного лечения и меди-
цинской реабилитации.

КАКАЯ ВОДА В НАХОТЕ
Теперь попробуем разобрать-
ся, что такое «Нахот», кому он 
принадлежит, и способен ли он 
действительно стать курортом 
на нашей территории?
Известно, что Малый (Аччыгый) 
и Большой (Улахан) Нахот 
— это правые притоки реки 
Горбыллах. Маланохотское мес-
торождение минеральных вод 
славится скважиной по розли-
ву минеральных вод «Нахот», 
а также геотермальным источ-
ником скважины 7Гн. Недалеко 
находится поселок Чульман (23 
км по грунтовой дороге).
На участке Термальный (ру-
чей малый Нахот), на глубине 
в интервале 1160-1764 метров 
геологами были вскрыты тер-
мальные минеральные воды 
Архейского водоносного комп-
лекса. По заключению Томского 
НИИ курортологии и физиоте-
рапииводы участка Термальный 
малонахотского месторождения 
относятся к термальным, щелоч-
ным, слабоминерализованным, 
сульфатно-натриево-кальци-
евым. Содержание элементов, 
нормируемых ГОСТ (фтор, сви-
нец) не превышает предельной 
допустимой концентрации. Со-
держание кремниевой кислоты 
в среднем составляет 32,2 мг/л. 
Вода скважины 7-ГН может быть 
применена как лечебно-питье-
вая при лечении заболеваний 
печени и желчных путей, нару-
шений обмена веществ, уроло-
гических заболеваний, лечение 
опорно-двигательной системы. 
Воду участка «Термальный» 
можно считать дополнительным 

лечебным фактором Мало-На-
хотского месторождения и яв-
ляется еще одной разновиднос-
ти минеральных вод, а также 
для лечебного использования 
в санаторно-курортных учреж-
дениях.
Единственным курортом, ис-
пользующим данные воды на 
территории бывшего Советс-
кого Союза, является курорт 
Трускавец - город в Дрогобыч-
ском районе Львовской области 
Украины.

БАЗА ОТДЫХА
База отдыха «Нахот» располо-
жена в Нерюнгринском райо-
не Республики Саха (Якутия) в 
18 км юго-восточнее поселка 
Чульман (по прямой) и в 30 км 
восточнее города Нерюнгри в 
долине ручья Малый Нахот. 
В советское время, как и всё 
остальное, база отдыха прина-
длежала государству. В идее 
сделать в районе источника 
санаторий, ничего нового нет. 
Планировать и даже строить 
объекты будущего санатория на 
этом месте начали в 1988 году. 
Планировалось строительство 
санатория всесоюзного значе-
ния, но до 1991 года успели 
построить только дорогу. С раз-
валом СССР идею забыли. 
Но, как оказалось, не надолго 
– тёплый источник не давал о 
себе забыть. 

Строительство сегодняшней 
базы отдыха «Нахот» началось 
в 1998 году. Прежде всего, 
были разработаны и устроены 
дороги и подъездные пути для 
строительства. Затем началось 
строительство по устройству 
водовода. Необходимо было вы-
вести водоотвод на 800 метров 
ниже из санитарной зоны. 
Было произведено устройство 
территории санитарной зоны 
возле скважины. Были постро-
ены два бассейна объемом 15 
кубометров каждый. 
Сейчас эти оборудованные бас-
сейны с природной термальной 
минеральной водой из артези-
анской скважины ГН-7 Мало-
Нахотского месторождения - 
главная достопримечательность 
турбазы «Нахот».
 До сих пор оба бассейна работа-
ют: один находится под откры-
тым небом, другой - в закрытом 
помещении. Температура воды 
не опускается ниже 32 градусов 
даже зимой, а вода в бассейнах, 
благодаря своей проточности, 
постоянно обновляется. Ученые 
как-то посчитали, что вода в 
бассейне полностью обновляет-
ся через каждые два часа. 
На территории базы для отдыха 
построены деревянные доми-
ки и VIP-раздевалки. Всего мы 
начитали здесь семь домиков. 
Каждый из них немного отлича-
ется от «собратьев» по разме-
рам и архитектуре. 

«ÍÀÕÎÒ» ÌÎÆÅÒ ÑÒÀÒÜ ÊÓÐÎÐÒÎÌ?

С 05 ПО 20 ФЕВРАЛЯ
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У каждого домика есть свое на-
звание:  «Бывалый», «Сосно-
вый», «Таежный», «У бассей-
на», «Уютный», «Для двоих» 
и «Компанейский». Домики и 
раздевалки имеют печное отоп-
ление, некоторые снабжены 
умывальниками для рук, кое-
какой мягкой мебелью, стола-
ми, стульями и посудой. Возле 
каждого домика имеется мангал 
для шашлыков. VIP-раздевалки 
расположены непосредственно 
у бассейна.
На территории, кроме домиков, 
есть шесть  подсобных помеще-
ний для хранения инвентаря, 
дров, а также четыре туалета. 
Для стоянки автомобилей раз-
бита площадка площадью 500 
квадратных метров. Электроос-
вещение базы осуществляется 
посредством двух дизельных 
электростанций. 
По документам, общая терри-
тория базы отдыха занимает 
14,479 квадратных метров. В 
2004 году земельный участок 
был арендован под эксплуата-
цию базы отдыха «Нахот» инди-
видуальным предпринимателем, 
бывшей жительницей города 
Нерюнгри сроком на десять лет. 
Затем  договор был продлен. 
Поэтому туристическая база ос-
тается в частных руках, что не 
означает возможного оконча-
ния срока договора. По некото-
рым сведениям, очередная про-
лонгация заканчивается в 2024 
году, после чего вопрос аренды 
земельного участка снова ста-
нет актуальным.

А КАК В РЕАЛЬНОСТИ
Всё же, в реальных отзывах на 
туристических сайтах всё не так 
благостно. Отмечая среди глав-
ных достоинств практически 
нетронутую природу и свежий 
воздух, туристы отмечают от-
сутствие удобств и уровня сер-
виса, к которому давно привык 
туристический мир.
Читаем отзывы гостей. «Нет 
удобств. Отдыхали на базе два 
раза. В первый раз в январе и 
второй раз в ноябре. Дорога 
до базы долгая. Добирались на 
собственном автомобиле. Дума-
ли, есть тёплая стоянка, хотя бы 
платная, но такой не оказалось. 
Оставили машину на въезде и 
пошли к нашему домику. До-
мик был к приезду растоплен. 
Очень тёплый. В домике имеет-
ся стол, скамейки и печь. Разде-
валки нет. В открытом бассейне 
вода тёплая, когда вылезаешь 
из бассейна, нужно сразу наки-
дывать пуховик и бежать в свой 
домик греться. При этом нужно 

умудриться не поскользнуться. 
Также имеется тёплый крытый 
бассейн в помещении. Там вода 
прохладная и из труб капает во-
дичка. Купаться можно. 

За длительное время на базе ни-
чего не изменилось, удобств не 
появилось. Туалета нет. Цены 
за отдых завышены. Приведите 
базу в хорошее состояние, ту-
ристов появится больше».
«Дорога не очень. Видимо, 
здесь когда-то планировался 
мост. Мост есть, но он толь-
ко пешеходный. Зимой народ 
просто переезжает чрез реку 
на машинах. Сейчас же, в мае, 
когда река уже сбросила с себя 
большую часть льда, нас до-
везли до моста, и мы пошли по 
нему пешком. Сам мост, когда 
идешь, ходит ходуном. Успо-
каивало, что я своими глазами 
видела, что передо мной по 
нему прошли мужики, весившие 
больше меня, да еще загружен-
ные нашими продуктами. На той 
стороне нас встретил доистори-
ческий «Москвич», на котором 
мы преодолели остаток пути. 
База выглядела на удивление 
прилично».
«Вода около 35 градусов. Зи-
мой, конечно, когда вокруг 
минус 50, разница температур 
обжигает и купание выглядит 
более экстремальным, особен-
но когда у купающихся волосы 
превращаются в сосульки изо 
льда. Если сравнивать с тер-
мальными источниками Турции, 
в которых мне довелось бывать, 
то эти, конечно же, проигры-
вают. Просто бассейн посреди 
тайги, в который из трубы льет-
ся вода. Никакого продвинутого 
дизайна». 
«Польза и состав воды иссле-
дованы не были, как и влия-
ние на организм. Вроде как на 
вредность до сих пор никто не 
жаловался, но есть ли польза 
для чего-то конкретного - не-
известно. Да и вода, по словам 
местных жителей, с годами пос-
тепенно становится холоднее».
«В воде или железа много, или 
серы. В любом случае вода 
должна быть полезной. Стран-
но, что до сих пор вода не ис-
следована. Сера, насколько я 
в курсе, необходима организму 
человека, а её усвоению спо-
собствует именно железо. Если 
они там вместе, то цены нет это-
му источнику». 
«Знакомство мое с «Нахотом» 
выпало как раз на самый пик 
холодов. В минус 52 градуса 
как раз по кайфу окунуться в 
бассейн с 37-градусной водой, 

ощутив на себе почти 90-гра-
дусный перепад. 
Погода была сказочной: живо-
писные сугробы, яркое солнце 
и елки, в полный рост укутан-
ные искрящимся снегом. Сама 
база «Нахот» представляет 
собой комплекс, состоящих из 
отдельных домиков, крытого 
бассейна и бассейна под от-
крытым небом. Когда наша ком-
пания загрузилась со своими 
пожитками в один из домиков, 
там было практически так же 
холодно, как и на улице. Под-
разумевалось, что тут же будет 
затоплена печь, и домик быс-
тро согреется. Согрелся он не 
очень быстро. Значительно поз-
же, когда избушка прогрелась, 
и можно было стряхнуть с себя 
верхнюю одежду, я смогла раз-
деться до купальника и шагну-
ла за порог. 
Открытый бассейн выглядел 
впечатляюще: со всех сторон 
он был плотно облеплен гига-
нтскими сосульками и ледяными 
наростами. Процесс погруже-
ния в обволакивающую теплом 
воду прошёл молниеносно и 
с огромным удовольствием, а 
оставшаяся над поверхностью 
воды голова очень быстро пок-
рылась суровым инеем. Но са-
мое страшное ждало впереди: 
как из горяченькой водички 
выкарабкаться на заледенелую 
лестницу и сразу оказаться на 
минус 52. Только после этого, 
зайдя в тёплый домик с пот-
рескивающими дровишками в 
печи, я осознала, как бы много 
я потеряла, не решись я на этот 
шаг». 
«Очень жаль что такой уникаль-
ный источник по всей республи-
ке, обслуживается так халатно, 
вопрос не стоит о оздоровле-
нии, а в том что бы не подхва-
тить там какой либо грибок или 
еще кого-нибудь». 
«Термальный источник на базе 
отдыха «Нахот»” я посетила в 
20-х числах сентября. По доро-
ге любовались осенней тайгой. 
Сейчас в связи с тем, что лето 
было дождливое и реки полно-
водные, можно на своем транс-
порте доехать до берега реки 
Горбыллах, перейти через под-
весной мост, и на другом берегу 
забирает транспорт базы. Домик 
на базе заказывается заранее 
(минимальное время - три часа) 
и протапливается к оговоренно-
му времени приезда.
 Для купания на базе есть два 
бассейна: открытый и закрытый. 
Открытой размером где-то 5 на 
4 метра, закрытый побольше - 
примерно 10 на 6 метров. Глу-

бина и того и другого около 
1,4 м. К сожалению, вода в 
источнике прохладная - 28 
градусов. Говорят это из-за 
того, что трубы, по которым 
вода поступает в бассейн, 
давно пора менять. Поэтому 
лично мне было комфортнее 
купаться в закрытом бассей-
не - теплее. Но ощущения 
всё равно потрясающие: из 
теплой воды пробегаешь по 
холоду и скорее в горячо 
натопленный домик, и так 
несколько раз!»
«Нахот» расположен неда-
леко от поселка Чульман, 
добираться в зимнее время 
не составляет ни какого тру-
да, поскольку река застыва-
ет, и можно ехать по ней. 

В летнее время необходимо ос-
тавить транспорт перед мости-
ком, и пойти по нему, к слову 
он очень шатается, и идти по 
нему не рекомендуется более 2-
3 человек одновременно. После 
мостика необходимо идти еще 
около 20-30 минут пешком. Ми-
нусы все же имеются, потому 
что дорожка, ведущая от бас-
сейна к домику обледенелая, 
на ней очень легко упасть, это 
происходит из-за того, что, при 
выходе из бассейна с тела сте-
кает вода, и моментально пре-
вращается в лед. 
Хотелось бы,  чтобы владельцы 
подумали над устранением этой 
проблемы. В целом на «Нахоте» 
мне очень понравилось, потому 
что это действительно уникаль-
ный источник, который распо-
ложен в такой климатической 
зоне, обладает рядом полезных 
свойств, да и отдых с прият-
ными людьми всегда только на 
пользу».

САМИ ВИДЕЛИ
В Нерюнгринском районе, на-
верное, нет местного жителя, 
который никогда не бывал бы 
на «Нахоте». 
Ни для кого не секрет, что мно-
гие министерства в Якутии на-
значают свои совещания и меж-
региональные конференции в 
Нерюнгри на такие даты, когда 
«Нахот» особенно привлекате-
лен. Как правило, это февраль 
или март – конец зимы – нача-
ло весны.  Сюда привозят всех 
почетных гостей города Не-
рюнгри: не очень высоких чи-
новников (для самых  главных 
есть места получше), артистов и 
спортсменов.  
Когда в Нерюнгри приезжал ар-
тист разговорного жанра Сер-
гей Дроботенко, увидев на сто-
ле бутылку воды «Нахот», он 
сразу же заинтересовался этим 
словом.  
Сначала Дроботенко  заметил, 
что три первых буквы совпа-
дают с распространенным рус-
ским словосочетанием. По его 
словам, юморист сначала при-
нял название воды за местное, 
якутское ругательство.
 Любознательному гостю объ-
яснили, что так называется ис-
точник, из которого не только 
делается минеральная вода, но 
в котором можно круглый год 
купаться. Правда, делается это 
(разлив воды и купание) не од-
новременно, и вообще, в раз-
ных местах.
Безусловно, источник «Нахот» 
считается если не «визитной 
карточкой», то, безусловно, 
достопримечательностью Юж-
ной Якутии. «Среди девствен-
ных лесов на склонах Стано-
вого хребта, в 4-6 часах езды 
от города Тынды и 40 минутах 
от поселка Чульман, на берегу 
чудесного ручья расположилась 
настоящая страна чудес - база 
отдыха «Нахот». 
Вокруг тайга, низкое звездное 
небо, кристально чистый воздух 
и куча незабываемых впечатле-
ний вдали от цивилизации…» 
- говорится в рекламных турис-
тических проспектах, посвя-
щенных нашему городу.
А получится ли здесь санато-
рий? Над этим надо еще долго 
думать.

Олег СОЛОДУХИН.
Фото автора.
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С 24 по 27 января 2023 года 
в спортивно-оздоровитель-
ном комплексе «Локомо-
тив» поселка Беркакит про-
ходило открытое первенство 
поселка по боксу памяти за-
служенного тренера Респуб-
лики Саха (Якутия) Сергея 
Кожемякина. 

СЕРГЕЙ КОЖЕМЯКИН
Сергей Алексеевич КОЖЕМЯКИН 
– выдающийся нерюнгринский 
тренер по боксу, отличник об-
разования республики, кавалер 
Нагрудного знака «Учитель учи-
телей». Тренер-преподаватель 
высшей квалификационной ка-
тегории, автор методического 
пособия «Применение метода 
круговой тренировки на заняти-
ях боксом», около сорока лет он 
работал тренером, из них двад-
цать последних лет – в ДЮСШ 
«Триумф» города Нерюнгри. 
«Каждый день необходимо на-
чинать с улыбки!», - говорил 
Сергей КОЖЕМЯКИН, который 
стал любимым тренером для 
сотен девчонок и мальчишек в 
Нерюнгринском районе. Сам он 
формулировал своё педагоги-
ческое кредо в трёх заповедях: 
любовь к детям и безграничная 
вера в их возможности; непре-
рывный поиск наиболее эф-
фективных способов работы; 
сотрудничество с детьми и их 
родителями.
Турнир памяти Сергея Коже-
мякина проводился во второй 
раз. В торжественном открытии 
турнира приняли участие сын 
тренера Алексей КОЖЕМЯКИН, 
сестра Нина Алексеевна. Сти-
хотворение «Памяти тренера» 
прочел мастер спорта между-
народного класса, тренер-пре-
подаватель по боксу Александр 
САМОЙЛОВ, выступили вос-
питанница вокальной студии 
«Апельсин» Алиса ИБРАГИМОВА 
и ученик тренера Сергея Коже-
мякина Александр ТЕМНИХА-
НОВ.
В турнире принимали участие 
163 юных спортсмена из девя-
ти команд. Это команды «Энер-
гетик» из поселка Серебряный 
Бор, «Витязь» из поселка Чуль-
ман, « Север» из села Иенгра, 
«Победа» из поселка Беркакит, 
команды из города Нерюнгри 
- зал бокса Размахнина, СОШ 
№13, зал бокса «Тайфун», « Бо-
отур». Также прибыла команда 
из Алдана – одиннадцать юных 
боксеров во главе со своим  
тренером Михаилом КЛИМУШ-
КИНЫМ.

«Турнир в Беркаките памяти 
Сергея Кожемякина проходил 
во второй раз. В прошлом году 
мы провели матч сборной Бер-
какита против сборной Нерюнг-
ринского района. 
Всё прошло удачно, поэтому се-
годня есть планы сделать эти со-
ревнования республиканскими 
и ежегодными. Лучшие боксеры 
на сегодняшнем турнире попа-
дут в сборную Нерюнгринского 
района и, соответственно, пое-
дут на республиканские сорев-
нования», - рассказал тренер 
по боксу, депутат Беркакитско-
го поселкового совета, мастер 
спорта международного класса  
Александр САМОЙЛОВ.
Во вручении наград на церемо-
нии закрытии турнира приняли 
участие глава поселка Беркакит 
Владимир Добрынин и народ-
ный депутат Республики Саха 
(Якутия) Александр КОШУКОВ.
«Второй турнир памяти Сергея 
Алексеевича Кожемякина про-
шел на хорошем организацион-
ном и спортивном уровне. Мы 
будем работать над повышени-
ем статуса соревнований в Бер-
каките до уровня республиканс-
кого турнира, развивать спорт, 
здоровый образ жизни, в пер-
вую очередь у молодого поколе-
ния жителей Беркакита и всех 
других поселений Нерюнгринс-
кого района. Сердечно благода-
рю всех организаторов и учас-
тников турнира, от всей души 
поздравляю его победителей  и 
призеров!  Желаю всем ребя-
там, их тренерам и родителям 
крепкого здоровья, силы воли и 
удачи, новых спортивных побед 
и личных достижений, успехов 
в жизни и на ринге», - проком-
ментировал итоги соревнований 
депутат Государственного Соб-
рания (Ил Тумэн)  Александр 
КОШУКОВ.

НИКОЛАЙ РАЗМАХНИН
Ни для кого не секрет, что бокс 
– это культовый вид спорта для 
Нерюнгринского района. Вряд 
ли в нашей республике найдется 
человек, который всерьез будет 
оспаривать утверждение, что 
именно Нерюнгринский район 
является столицей  бокса Яку-
тии. Именно здесь выросли са-
мые выдающиеся представители 
этого вида спорта в республике, 
именно в Нерюнгри проводятся 
самые представительные турни-
ры на всем Дальнем Востоке.
Развитие бокса  в молодом горо-
де Нерюнгри связано с  именем  
выдающегося тренера - 

Николая Георгиевича Размах-
нина. Потомок забайкальских 
казаков Николай РАЗМАХНИН 
родился в 1941 году в Читинс-
кой области. Боксом он начал 
заниматься в 1958 году, ког-
да учился в Читинском горном 
техникуме. В 1969 году начал 
тренерскую работу в Читинском 
политехническом институте.
В 1978 году по направлению 
спорткомитета СССР Николай 
Размахнин приехал в Нерюнг-
ри, чтобы научить боксу ребят 
в молодом, строящемся городе 
Нерюнгри. Уже через три года 
вместе с мирнинским тренером 
В. Ивановым Размахнин подго-
товил первого мастера спорта 
СССР в нашем городе – Виктора 
ТРЕСКИНА. 
С помощью городских властей 
в здании общежития на улице 
Ленина, 6/3 открылась первая 
в Нерюнгри секция бокса. Её 
возглавил, естественно, Нико-
лай Размахнин. Занятия боксом 
проходили здесь шесть раз в 
неделю. Довольно скоро очень 
многие нерюнгринские маль-
чишки были замечены тренера-
ми сборной страны и приглаше-
ны в центральные регионы.
15 октября 1991 года на базе 
секции бокса была создана детс-
ко-юношеская школа олимпийс-
кого резерва под руководством 
Николая Размахнина. Успехи 
не заставили себя долго ждать. 
Уже в 1992 году воспитанники 
нерюнгринского тренера Сергей 
ИСМАИЛОВ и Александр ТОРО-
ПОВ были включены в сборную 
страны на чемпионате мира в 
Монреале. Именно на этом тур-
нире Сергей Исмаилов добился 
самого главного успеха в своей 
жизни, став серебряным призе-
ром этого мирового первенства.
Благодаря высокому уровню 
тренеров и заложенным в те 
годы традициям, школа нерюн-
гринского бокса и сегодня счи-
тается одной из лучших на всем 
Дальнем Востоке. В нашем горо-
де выросли десятки  мастеров 
спорта и десятки кандидатов в 
мастера спорта по боксу. Два 
человека - Сергей Исмаилов и 
Александр Торопов стали мас-
терами спорта международного 
класса. В Нерюнгри выросли 26 
мастеров спорта СССР, 39 мас-
теров спорта Российской Феде-
рации, десятки кандидатов в 
мастера спорта. Такими резуль-
татами в этом виде спорта не 
может похвастаться ни один го-
род Якутии, даже столица рес-
публики – город Якутск, а так-
же Нюрбинский и Хангаласский 
районы, которые также являют-
ся заметными центрами разви-
тия бокса в республике.
«Школа Размахнина» дала Яку-
тии и стране таких известных 
мастеров, как чемпион Украины 
среди профессионалов, мастер 
спорта СССР Андрей ИВАНЧЕН-
КО,  Сергей ВОЛЫНЧУК, Конс-
тантин ХРУШКОВ, Сергей МАР-
ЦЫНКЕВИЧ, Егор РЯЗАНЦЕВ, 
Макар МАЛИНА, Александр ЛИ-
ТОВЧЕНКО, Олег МЫНТА, 

Вадим ЛИХМАН, Александр СА-
МОЙЛОВ, Борис МЕДВЕДЕВ, Ан-
дрей КРИВОШЕЕВ, Нурсултан 
ХАЛЫКБАЕВ, Сергей МИРОНОВ 
и другие. Многие нерюнгрин-
ские боксеры в разные годы 
входили в состав национальной 
сборной России.
Заслуженный тренер России и 
Якутии, мастер спорта СССР, ве-
теран труда, кавалер Почетного 
Знака «За вклад в развитие де-
тского спорта», Николай Геор-
гиевич Размахнин до последних 
дней тренировал нерюнгринских 
ребят, несмотря на возраст и бо-
лезни. Он  был почетным гостем 
первых 11-ти турниров памяти 
Сергея Исмаилова. Только его 
уход из жизни 12 мая 2012 года 
возрасте 70 лет, помешал ему 
активно работать над дальней-
шим развитием нерюнгринского 
бокса.
В 2017 году, когда отмечалось 
60-летие бокса в Республике 
Саха (Якутия), Нерюнгринский 
район добился права проводить 
еще один ежегодный боксерс-
кий турнир. Разумеется, класс 
«Б» для турнира немного ниже 
класса «А», этот ранг носил тур-
нир памяти Сергея Исмаилова. 
Тем не менее, эти соревнования 
отличаются турниров более вы-
сокого класса только составом 
участников. В таком турнире 
выступают спортсмены не ниже 
первого разряда и кандидаты в 
мастера спорта. Все остальные 
атрибуты — регламент боев, 
процедуры взвешивания, сис-
тема судейства — такие же, как 
и во «взрослых» состязаниях. 
Боксер, выигравший турнир 
класса «Б» получает звание 
кандидата в мастера спорта по 
боксу. Но самое главное – бла-
годаря этому турниру, нерюн-
гринцам удалось увековечить 
память выдающегося нерюнг-
ринского тренера Николая Раз-
махнина. Каждый год мы отда-
вали дань уважения человеку и 
тренеру, воспитавшему десятки 
выдающихся спортсменов.

СЕРГЕЙ ИСМАИЛОВ
Всего в истории города Нерюн-
гри было проведено семнадцать 
Всероссийских турниров клас-
са «А»  памяти мастера спорта 
международного класса, фина-
листа первенства мира среди 
молодежи Сергея ИСМАИЛОВА.  
Первые десять турниров в спор-
тивно-оздоровительном комп-
лексе «Шахтер» проходили с 
1997 года каждый год. Только в 
2007 году наступила непонятна 
пауза. Но еще через пять лет – в 
2012 году турнир Исмаилова по-
лучил «второе дыхание», и сно-
ва проводился ежегодно, вплоть 
до 2019 года, когда он был пре-
рван из-за начавшейся пан-
демии новой коронавирусной 
инфекции. Класс «А» в ранге 
турнира означает, что его побе-
дители автоматически получают 
звание «мастер спорта Российс-
кой Федерации» по боксу.

ÁÎÊÑ êàê âèçèòíàÿ 
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Родившийся в 1974 году Сергей 
Исмаилов, как и многие другие 
выдающиеся спортсмены, тоже 
занимался боксом у Николая 
Размахнина. Юный нерюнгринец  
сразу же зарекомендовал себя 
как трудолюбивый, дисципли-
нированный и очень целеуст-
ремленный спортсмен. В 1990 
году на турнире в  Донецке Сер-
гей стал чемпионом СССР среди 
юношей в весовой категории до 
63 кг. То есть уже в возрасте 16 
лет Сергей Рустамович выпол-
нил норматив мастера спорта 
СССР по боксу. В 1991 году он 
стал бронзовым призером чем-
пионата СССР среди юниоров в 
весе 71 кг. 
В триумфальном для него 1992 
году Сергей Исмаилов стал 
чемпионом России, бронзовым 
призером первенства СНГ и се-
ребряным призером чемпионата 
мира в Монреале (Канада). На 
этом чемпионате мира помимо 
Исмаилова в составе сборной 
России в весе 60 кг выступал не-
рюнгринец Александр Торопов, 
который дошел до четвертьфи-
нала. В весе свыше 91 кг золо-
то завоевал боксер из Мирного 
Михаил Поршнев. Всех троих 
тренировал и возил в Монреаль 
Николай Размахнин.
26 февраля 1994 года Сергей 
Исмаилов трагически погиб. 
Турнир его имени стал прекрас-
ной памятью о нем. Благодаря 
турниру, в Нерюнгри до сих пор 
не забыли лучшего боксера в 
истории Нерюнгри и через трид-
цать с лишним лет после его 
большой международной побе-
ды.

БОКСЕРЫ НЕРЮНГРИ
Разумеется, в Нерюнгринском 
районе было немало выдаю-
щихся боксеров и помимо Сер-
гея ИСМАИЛОВА и Александра 
ТОРОПОВА. 
В 2001 году, когда нерюнгрин-
ской школе бокса был присво-
ен статус Специализирован-
ной детско-юношеской школы 
олимпийского резерва, её вос-
питанник Макар Малина в го-
роде Сараево (Босния и Герце-
говина) завоевал «серебро» на 
молодежном первенстве Евро-
пы. В августе 2004 года Макар 
участвовал в качестве дублёра 
национальной сборной России 
в Олимпийских играх в Афинах 
(Греция). 
В мае 2007 года впервые в ис-
тории бокса Якутии призером 
чемпионата России в тяжелом 
весе стал нерюнгринец Вадим 
Лихман. В ноябре 2009 года он 
стал бронзовым призером Меж-
дународного турнира «Предо-
лимпийская неделя» в Пекине.
В 2009 году на престижном 
Международном турнире АИБА 
чемпионом в числе двух дальне-
восточников стал нерюнгринец 
Александр Самойлов, выпол-
нив при этом норматив мастера 
спорта международного класса. 
В 2009 и 2010 годах Александр 
был признан бронзовым призе-
ром чемпионатов России 

и чемпионом Кубка Европы в 
Харькове (Украина). В 2011 
году он стал чемпионом ДВФО 
и чемпионом международно-
го турнира АИБА в Хельсинки 
(Финляндия), выполнив нор-
матив мастера спорта между-
народного класса, и включен в 
сборную команду России.
Среди известных далеко за 
пределами нашего города не-
рюнгринских тренеров по бок-
су можно назвать такие имена, 
как  заслуженный тренер Рос-
сии и Якутии Анатолий Леошко; 
отличник образования Якутии 
Сергей КОЖЕМЯКИН, памяти ко-
торого теперь посвящен новый 
турнир в Беркаките, кандидат в 
мастера спорта, лауреат спор-
тивного 2004 года Александр 
Мынта; мастер спорта СССР, 
отличник образования Якутии 
Юрий МАЙОРОВ; мастер спорта 
России Валентин ОСИПОВ. 
Не менее известны имена таких 
тренеров по боксу из Нерюнгри 
как Игорь ГЛАДЫШ, Амантай 
ВАЛИОВ, Алексей КОЖЕМЯКИН, 
Анатолий ЛАНЦОВ, Анатолий 
ПИЛЕВИН, Олег ЛЕОШКО, Анд-
рей КОРСУН, Дмитрий ИВАНОВ, 
Андрей МИРОНОВ и многие дру-
гие.

АЛЕКСАНДР ФЕДОТОВ
Еще один турнир высокого ран-
га, который проводился в Не-
рюнгри – Всероссийские сорев-
нования по боксу класса «А» 
памяти президента Федерации 
бокса Якутии Александра ФЕ-
ДОТОВА. 
Турнир проходил с 1 по 7 авгус-
та 2022 года в спортивно-оздо-
ровительном комплексе «Шах-
тер». В нем приняли участие  
спортсмены не ниже спортивно-
го разряда «кандидат в мастера 
спорта», представители сборных 
команд субъектов РФ в возрасте 
от 19 до 40 лет. Соревнования  
имеют статус отборочных к чем-
пионату России.
Первый республиканский тур-
нир по боксу памяти Алексан-
дра ФЕДОТОВА прошел в 2013 
году в Чурапче. В 2015 году он 
получил статус всероссийских 
соревнований класса «А». В 
феврале 2020 года глава Якутии 
Айсен НИКОЛАЕВ договорился с 
президентом Федерации бокса 
России (ныне президент AIBA) 
Умаром КРЕМЛЕВЫМ о том, что 
с 2021 года турнир памяти Фе-
дотова будет носить статус от-
борочного этапа к российскому 
чемпионату. 

Александр Федотов - генераль-
ный директор «Республиканс-
кой инвестиционной компании» 
до момента своей смерти  14 
февраля 2012 года, он умер в 
возрасте 45 лет. Этот человек 
очень много сделал для разви-
тия бокса в Якутии.
С юных лет Александр Федотов 
сам занимался боксом. В 16 лет 
стал чемпионом ДСО «Урожай» 
среди юношей. В 17 лет стал 
чемпионом на Всесоюзном тур-
нире в честь 40-летия Победы. 
В 1985 году выиграл открытое 
первенство вузов  Москвы, вы-
полнив норматив кандидата в 
мастера спорта СССР по боксу.
7 декабря 2010 года Александр 
ФЕДОТОВ был единогласно из-
бран президентом Федерации 
бокса Республики Саха (Яку-
тия). Он душой и сердцем болел 
за развитие бокса в родной рес-
публике и к этой общественной 
должности относился с большой 
ответственностью. 
Александр Иванович проблему 
низкой заработной платы тре-
неров предлагал решить 
фундаментально, на законода-
тельном уровне, принятием рес-
публиканского закона о статусе 
тренера. 
Со старшими тренерами по воз-
растам он предлагал перейти 
на контрактную систему, т.е. на 
освобожденной основе и на оп-
ределенный срок. По принципу: 
есть результаты – получай пре-
мию, нет – извини, ничего не за-
работал. Федотов хотел создать 
на базе института физкультуры 
СВФУ 

комплексную научную группу, 
которая занималась бы развити-
ем именно бокса. Он предложил 
открыть кафедру бокса, чтобы 
готовить специализированных 
тренеров по боксу в Якутске, 
проводить курсы и семинары 
для тренеров, судей.
Так и не сбывшейся мечтой 
Александра Федотова стало от-
крытие Дома Бокса в Якутске, 
где могли бы собраться и вете-
раны, и тренеры, и спортсмены. 
К сожалению, он не успел этого 
сделать. Александр Иванович 
ушел из жизни 14 февраля 2012 
года после тяжелой болезни. 

СПОРТИВНЫЙ ИМИДЖ 
Проведение крупных турниров 
в Нерюнгри и Беркаките, как и 
успехи нерюнгринских боксе-
ров убедительно подтверждают 
высокое реноме Нерюнгринско-
го районе как столицы бокса не 
только Якутии но и всего Даль-
него Востока. Они способству-
ют формированию спортивного 
имиджа Нерюнгри не только в 
России, но и далеко за ее пре-
делами.
Безусловно, нам необходимо 
дорожить этим статусом, вся-
чески поддерживая проведение 
больших турниров на нашей 
территории. Мы верим, что ре-
бята подарят своим землякам 
еще много радости и позитив-
ных эмоций, благодаря своим 
славным победам.

Олег СОЛОДУХИН
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ОФИЦИАЛЬНЫЕ НОВОСТИ

Отдел государственной инс-
пекции безопасности дорож-
ного движения отдела МВД 
России по Нерюнгринскому 
району сообщает: с 21 по 27 
января 2023 г. зарегистриро-
вано 3 дорожно-транспорт-
ных происшествия.

21 ЯНВАРЯ в 11 часов 20 ми-
нут в районе д.31 ул. Южно-
Якутская г.Нерюнгри водитель, 
управляя автомобилем марки 
TOYOTA Ractis, при повороте 
налево вне перекрестка не ус-
тупил дорогу встречному транс-
портному средству, в результате 
совершил столкновение с авто-
мобилем марки Nissan Sunny, 
в следствии чего, автомобиль 
Nissan Sunny от удара отброси-
ло на остановившийся автомо-
биль Toyota Prius. Лиц, получив-
ших телесные повреждения, в 
результате ДТП нет.
24 ЯНВАРЯ в 08 часов 35 ми-
нут на 311 км. 900м. ФАД А-360 
«ЛЕНА» водитель, управляя 
транспортным средством FORD 
TRANSIT не выбрал безопасную 
дистанцию до движущегося впе-
реди транспортного средства, в 
результате чего совершил стол-
кновение с автомобилем VOLVO 
в составе с полуприцепом. В 
результате ДТП водитель FORD 
TRANSIT получил травмы в виде 
ушибов левого голеностопного 
сустава и правой кисти, от гос-
питализации отказался.
26 ЯНВАРЯ в 12 часов 00 минут 
Территория ГОК «Инаглинский» 

ОФ№2, водитель, управляя 
фронтальным погрузчиком SEM, 
при движении задним ходом не 
убедился в безопасности ма-
невра, не прибегнул к помощи 
других лиц, в результате чего 
совершил столкновение с транс-
портным средством VOLVO. Лиц, 
получивших телесные повреж-
дения, в результате ДТП нет.
***
При движении задним ходом ско-
рость у автомобиля минималь-
ная, и все-таки при выполнении 
данного ма¬невра совершается 
большое количество ДТП. 
ОСНОВНЫЕ ВИДЫ ДТП -  
наезды на людей, предметы, 
транспортные средства. В ряде 
случаев причиной аварий явля-
ется невыполнение предписа-
ний Правил дорожного движе-
ния, а иногда — недостаточное 
умение двигаться задним ходом 
по узким проездам.
Главную роль при движении 
задним ходом играет обзор об-
становки сзади и сбоку автомо-
биля.
Хуже всего просматривается 
зона непосредственно сзади 
автомобиля, и поэтому необхо-
димо убедиться, что за автомо-
билем никого нет и нет никаких 
помех. На легковом автомобиле 
это сделать намного проще, чем 
на грузовом или на автобусе.
Для обеспечения безопасности 
движения при движении задним 
ходом надо выйти из автомоби-
ля, осмотреть путь движения, 
расстояние движения, распо-
ложение различных объектов, 
начать движение и не терять из 
вида пешеходов, находящихся 
вблизи, а при движении 

на дороге наблюдать за окружа-
ющими транспортными средс-
твами.
В сложных условиях, при на-
личии большого числа помех, 
можно попросить кого-либо про-
контролировать движение авто-
мобиля и подавать соответству-
ющие команды.
Нужно научиться управлять дви-
жением задним ходом, при этом 
проявлять повышенную внима-
тельность, осторожность, осмот-
рительность, развивая глазомер 
и расчет движения, соблюдая 
требования правил безопасного 
движения. Вождение автомоби-
ля задним ходом относится к ма-
неврам повышенной сложности.
Во время выполнения этого ма-
невра отрегулируйте посадку 
для движения задним ходом и 
наблюдения за дорогой. Наблю-
дение за дорогой можно произ-
водить через заднее и боковое 
стекло автомобиля; через от-
крытое боковое стекло двери; 
через открытую левую дверь 
кабины автомобиля; с помощью 
сигналов лица, находящегося 
вне автомобиля.
Часто водители допускают 
ошибку, когда при дви¬жении 
задним ходом смотрят в зеркало. 
Зеркало используют для того, 
чтобы убедиться правильно ли 
и безопасно ли автомобиль ос-
тановился после движения и 
нужна ли коррекция постановки 
автомобиля.
Задним ходом надо двигаться 
медленно и всегда быть готовым 
остановиться.
Если сомневаетесь в безопас-
ности дорожной обстановки, ос-
тановитесь, выйдите, 

оцените ситуацию, выберите 
наиболее безопасный способ 
дальнейшего движения.
Для того чтобы безопасно вы-
полнить поворот налево задним 
ходом, старайтесь по возмож-
ности оставлять побольше сво-
бодного места с правой стороны. 
Наблюде¬ние за траекторией 
движения при левом повороте 
луч¬ше всего производить через 
открытое окно или откры¬тую 
дверь. Но можно использовать 
наблюдение за дорогой и через 
заднее и боковое левое стекло.
Поворот направо задним ходом 
выполнять сложнее. Наблюде-
ние за дорогой надо осущест-
влять только из положения 
«правая рука на спинке сиденья 
пассажира», и с помощью удер-
жания рулевого колеса левой 
рукой. Это касается управления 
автомобилем с левым рулем, при 
правом руле положения   соот-
ветственно меняются. 
ГОСАВТОИНСПЕКЦИЯ ОБРА-
ЩАЕТ ВНИМАНИЕ водителей на 
неблагоприятные погодные ус-
ловия, которые в значительной 
степени осложняют движение 
по дорогам района и повышают 
риск стать участником дорожно-
транспортного происшествия.
При таких погодных условиях 
Госавтоинспекция обращается 
к водителям с просьбой быть 
крайне внимательными и ак-
куратными на дороге, неукос-
нительно соблюдать Правила 
дорожного движения, избегать 
резких маневров и торможений, 
которые могут привести к ава-
рии, и обязательном соблюде-
нии скоростного режима.

ВОПРОС-ОТВЕТ

Мир изменился и не в лучшую сторону. Пло-
хие новости так и сыплются со всех сторон 
как яйца на зазевавшегося волка в одной 
популярной некогда игре. То английская 
королева соизволила умереть на 97 году 
жизни, совсем почти юной, даже до 100 лет 
не дожила, то Столото разорвало отноше-
ния с Почтой России, послав игроков с их 
билетами на горячую линию, извинившись 
за предоставленные неудобства.
А перед этим разводом года лотерея Рус-
ское лото, предварительно продав милли-
оны билетов под рекламный слоган “Вы-
игрывают все, потому что достанем все 90 
бочонков,” получила огромную прибыль, 
что нельзя сказать о держателях билетов. 
Свой выигрыш большая часть игроков прос-
то не получит, потому что технически это 
невозможно.
Народ после той рекламы тогда просто оду-
рел от радости и пошел раскупать лотерей-
ки пачками в городах и селах необъятной 
нашей Родины, мечтая о халяве. 

Благо везде есть отделения Почты России. 
Но, увы, ожидания не оправдались. На Поч-
те России выигрышные билеты к оплате не 
принимают с 1 сентября.
Почему?-спросила ради любопытства. Ку-
пила один билет, выигрыш 100 р, жаба 
только слегка пошевелилась во сне и даже 
не проснулась. Есть повод для статьи.
Позвоните на горячую линию вам все объ-
яснят, - сдерживая себя от внутренних эмо-
ций сказала мне работник почты. Я даже не 
обиделась. Она же не косячила так жест-
ко, как эти интриганы, возглавляющие ру-
ководство Почты России и мошенники из 
Столото, знавшие заранее о трудностях с 
выплатой выигрышей, но даже не намек-
нувшие на проблему с выплатой, чего ей за 
них ответ держать.
Так в чем причина и где сейчас купить, а 
самое главное получить выигрыши «Русс-
кого лото»?

Вера М.

Лотерея “Столото” потеряла своего круп-
нейшего распространителя билетов, а 
именно Почту России. И уже с 1 сентября 
2022 года, отделения ПР не распространя-
ют билеты этой лотереи. 
А хотелось бы напомнить, что распро-
странением занималось более 40 тысяч 
отделений почты. Но тут же на прилав-
ках можно заметить новые голубые би-
леты “национальной лотереи”. Именно 
она сменит Столото и, судя по всему, это 
совершенно разные организации.

Судя по всему, через почтовые отделения 
решили продвигать лотерейные билеты “На-
циональной лотереи”, владельцем, которой 
стал банк ВТБ и Почта-Банк. А как извес-
тно, банк ВТБ совместно с Почтой России, 
активно развивает новое свое направление 
Почта-Банк. Скорее всего, поэтому и было 
внедрение своей лотереи для продажи в 
офисах и постепенной замене “Столото”.
На сегодняшний день “Столото” имеет чуть 
более 70 тысяч точек распространения сво-
их билетов по территории России, их них 
около 40% было именно офисы Почты Рос-
сии. Как сейчас будет компания компенси-
ровать потерю почти одной третьей своего 
рынка не совсем понятно, но представите-
ли “Почты России” недополучат почти 600 
миллионов дохода в 2023 году в связи с от-
казом продаж билетов.
В связи с потерями почти 40 тысяч мест рас-
пространения лотерейных билетов Столото 
может существенно потесниться, и ее место 
займет уже новая лотерея, которая с 1 ок-
тября 2022 года стала набирать обороты.
А теперь о главном. Где купить и где по-
лучить выигрыши Русского лото. Согласно 
данным официального сайта Столото в Не-
рюнгри работает четыре точки по адресам: 
пр-т Дружба народов, 25 салон связи “Би-
лайн”; ул. Карла Маркса, 19 м-н «Детский 
мир»; пр-т Ленина, 3 «Ростелеком» ; пр-т 
Мира, 11, БК Балтбет, а также купить и по-
лучить деньги по выбранной комбинации 
можно онлайн на официальном сайте Сто-
лото.
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Теплый гараж на 2 а/м 
по Мира-Тимптонской, 2 
площадка. Обращаться по 
адресу: 89245950885

ПРОДАМ 

КОМНАТЫ 
•Ленина 6/1, 5/5 эт. 

Среднекосметический ремонт 
1800 000 Т. 89241673636

• Ленина 6/2, 3/5эт. Без 
ремонта, пустая. 600 тр т. 
89245933030

1-КОМН. КВ-РЫ
МАЛОСЕМЕЙКУ от собс-

твенника по Кравченко, 10, 3 
этаж, свободная, нормальное 
состояние, есть ванна. Цена 
- 1,8 млн. руб т. 89141167216  
Расчёт любой: наличный, без-
наличный.

•Геологов, 39, 4/5, теплая, 
37 кв.м.(жил. 19,7 кв.м.). 
СРОЧНО. СОБСТВЕННИК т. 
89245676206

•Др/народов 29/3, 2/5эт. 

Ремонта косметический, ме-
бель, техника остается 3 100 
000 Т.89248603518

•Др/народов 25/2, 5/5. 
Хороший косметический ремонт, 
мебель и техника остается, 3 
800 000 Т.89248603518

•Др/народов 25/1, 4/5эт. 
Б/р, 3 200 000 Т. 89248603518

•К.Маркса 5, 1/5. 
Среднекосметический ремонт 3 
350 000 Т. 89248603518

•К.Маркса 1/2, 4/5эт. 
Среднекосметический ремонт 2 
900000 Т. 89241673636

•Лужников 3/1,2/9эт. 
Качественный ремонт, мебель и 
техника ча-стично 3 650000 Т. 
89248603518

•Ойунского 2, 3/5эт., Б/р 3 
500 000 Т. 89248603518

•Ойунского 2, 1/5эт. 
Среднекосметический ремонт, 
мебель и техника остается 3 
600 000 Т. 89248603518

2-КОМН. КВ-РЫ 
•Аммосова 4/1, 1/9эт. 

Мебель, техника остается, 4 
450 000 Т. 89241673636

•Аммосова 2/2, 4/9эт. 
Среднекосметический ремонт 5 
600 000 Т. 89241673636

•Аммосова 6, 9/9эт. 
Косметический ремонт, мебель 
и техника остается 5 550 000 Т. 
89241673636

•Геологов 41/2, 1/9эт. 
Мебель, тех. ремонт косметичес-
кий 5 150 000 Т. 89241673636

Др/народов, 13, 9/9, 
комнаты изолиров., теплая, 
светлая, большая ванная. 
СРОЧНО. СОБСТВЕННИК т. 
89245676206

•Др/народов 10, 2/10эт. Без 
ремонта, мебель и техника оста-
ется. 7 000 000 Т. 89241673636

•Др/народов 15/1, 2/4эт. 
Среднекосмети-ческий ремонт, 
5 400 000 Т. 89248603518

•Др/народов 9/4, 1/4 эт. 
Косметический ремонт, мебель 
и техника остается 5 050 000 Т. 
89248603518

•К.Маркса 27/2, 5/5эт. 
Без ремонта 3 700 ТР Т. 8924-
1673636

•К.Маркса 29/1, 3/5эт. 
Среднекосметический ремонт 4 
900 000 Т. 89248603518

•К.Маркса 2, 4/5эт. 
Качественный косметический 
ремонт, мебель и техника оста-
ется 5 400 000 Т. 89241673636

•Ленина 6, 5/9эт. 
Косметический ремонт, ме-
бель частично 6 000 ТР. Т. 
89248603518

•Лужников 2/2, 2/5эт. 
Косметический ремонт, частич-

но остается мебель и техника
 5 700 000 Т. 89241673636
•Ойунского 3, 3/5эт. 

Косметический ремонт, 4 200 
000 Т. 89248603518

•Чурапчинская 46, 1/5эт. 
Косметический ремонт, 4 800 
000 Т. 89248603518

•Чурапчинская 24/4, 1/5эт. 
Косметический ремонт, мебель 
и техника остается 5 100 000 Т. 
89241673636

3-КОМН. КВ-РЫ 
К.Маркса, 14, 5/9, 69 кв.м., 

окна на 2 стороны, комнаты 
изолитрованные, теплая, свет-
лая, ремонт. Без долга. Цена 7 
млн руб. торг. Собственник 

т. 89142829596

4-КОМН. КВ-РЫ 
Др. народов 13, 2/9. т. 

89142475487, 89142423242

8-924-89-99-444

СДАМ 
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Актриса Юлия Такшина стала 
особенно популярной после 
выхода на телеэкраны сери-
ала «Не родись красивой», 
где она сыграла интриганку 
Вику Клочкову. А ведь пона-
чалу Юлия пробовала себя 
в других ипостасях: училась 
на журналиста, затем танце-
вала на эстраде. Но в 22 года 
всё-таки решилась поступить 
в театральное учебное заве-
дение и окончила его. Сегод-
ня на счету актрисы более 90 
работ в кино, в телесериалах 
и на театральной сцене.

– Юля, прошло столько лет 
после выхода сериала «Не 
родись красивой», и сегодня 
тебя, наверное, больше узна-
ют по проекту «Кухня», где 
ты сыграла бывшую жену 
шеф-повара Баринова.
– Думаю, сейчас меня чаще уз-
нают по другим, недавно вы-
шедшим сериалам «Балабол» и 
«Анна-детектив». Во всяком слу-
чае, ко мне часто подходят люди 
и спрашивают о работе именно 
в этих проектах. Оказывается, 
у сериалов даже есть фан-со-
общества. Я присутствовала на 
одной встрече с фанатами. Это 
поразительно – иногда люди 
знают о моих героинях больше, 
чем я сама, рассуждают, почему 
она в определённой ситуации 
поступила именно так, а не ина-
че… А я об этом уже и не помню! 
(Смеётся.) Здорово, что есть ув-
лечённые люди, которые глубо-
ко погружаются в судьбу героев 
сериалов. Наверное, они при 
этом чему-нибудь учатся, дела-
ют разумные выводы. Приятно, 
что людям проникает в душу то, 
что я делаю. Это не купишь ни 
за какие деньги.

– Тебя не расстраивает, что 
ты чаще играешь на экране 
отрицательных персонажей 
– интриганок, разлучниц, за-
вистниц? Этакая женщина-
вамп.
– Раньше мне действительно 
предлагали в основном роли от-
рицательных героинь. А сегодня, 
может быть, в силу возраста или 
изменений во внешности, зовут 
на разноплановые роли. Причём 
интриганки и разлучницы попа-
даются всё реже. Чаще это жен-
щины трудной судьбы. Но ведь 
даже злодея можно попытаться 
оправдать, если поразмышлять, 
как он пришёл к такому состо-
янию. Наверняка не от хорошей 
жизни. Вот почему играть отри-
цательных героев намного инте-
реснее. Ведь у них за плечами 
очень трудный опыт, который и 
приводит человека к нехорошим 
поступкам. Никто и никогда не 
признаёт себя плохим, каждый 
ищет возможность оправдать 
свои действия, даже ужасные. 
И вот находить оправдание для 
такого персонажа бывает очень 
интересно.

– Но у тебя случались момен-
ты, когда хотелось разорвать 
этот порочный круг? «Сколь-
ко можно так использовать 
мою внешность и рисовать 
всех моих героинь исключи-
тельно чёрной краской?»

– Конечно. Меня удивляет, что 
наши продюсеры и режиссёры 
порой боятся рисковать. К при-
меру, в Голливуде кинематогра-
фисты дают актёрам шанс отойти 
от шаблонов. Вспомни краса-
вицу Шарлиз Терон, которая в 
фильме «Монстр» превратилась 
в страшную, толстую серийную 
убийцу. Ведь представить её в 
этой роли было довольно труд-
но, но именно парадоксальный 
выбор актрисы вызывает ажи-
отаж у зрителей. А у нас дела 
обстоят так: если тебя видят 
в роли роковой женщины, то и 
будут бесконечно использовать 
только как этот типаж. В нашем 
кино сильны стереотипы. Но мне 
грех жаловаться, ведь моё амп-
луа потихонечку меняется, и я 
очень благодарна нашим режис-
сёрам. На сцене в этом плане 
легче, у меня большое разнооб-
разие ролей. Например, мы ре-
петируем спектакль по «Тихому 
Дону» Шолохова, где я играю 
Аксинью.

– Во многих картинах тебе 
приходится целоваться с 
партнёром или заниматься 
любовью в постели. В такие 
моменты не возникает воз-
буждения?
– Нет, конечно. Если есть воз-
можность «подвороваться» 
– существует такое выражение 
у актёров, – то можно слегка 
отвернуться от камеры, чтобы 
не было видно, действительно 
ли твои губы соприкасаются с 
губами партнёра. Имитируем 
страсть. Однако когда снимают 
крупным планом, то целуешься 
по-настоящему. Это же моя про-
фессия. Но какое там возбужде-
ние! Перед тобой стоит коллега, 
на тебя направлен объектив, 
вокруг – пятьдесят человек съё-
мочной группы. У меня никогда 
такого не случалось, чтобы при 
съёмках в романтических сценах 
я испытала реальные чувства к 
партнёру. Просто подключаемся 
друг к другу не как человек к 
человеку, а как персонаж к пер-
сонажу. Ну сам рассуди: если 
ты играешь убийцу, маньяка, 
наркомана – неужели тебе при-
дёт в голову воплотить всё это 
в жизни?

– А как же твой гражданский 
муж, на сегодняшний день 
уже бывший, актёр Григорий 
Антипенко, с которым отно-
шения начались на съёмках 
«Не родись красивой»?
– Так мы там играли абсолютных 
антиподов, никаких поцелуев 
на камеру с ним не было. Наши 
чувства возникли вне кадра, при 
живом общении.

– Бывало, что отказывалась 
целоваться, потому что тебе 
неприятен человек?
– Один раз такое случилось. 
Партнёр пришёл на съёмки с та-
ким перегаром, от него так не-
сло!.. А мы должны были играть 
любовь. И я почти на коленях 
умоляла режиссёра упростить 
наш эпизод, просто показать 
в кадре взгляды, объятия, но 
только не поцелуи. Потому что 
возникает, прости, рвотный 
рефлекс. К счастью, режиссёра 
я тогда уговорила.

– Юля, ты полтора года учи-
лась в МГУ на факультете 
журналистики. А теперь, бу-
дучи актрисой, часто даёшь 
интервью. Памятуя о твоём 
первом незаконченном вы-
сшем образовании, хочу уз-
нать: какой вопрос ты сама 
себе задала бы как профес-
сиональная журналистка?
– Ух ты, поставил меня в тупик! 
Мы действительно часто заду-
мываемся, какие вопросы сами 
себе задали бы и как бы на них 
ответили. Но сейчас у меня не 
готов ответ. И вообще, такого у 
меня ещё никто не спрашивал! 
Как-то раз в программе «Судьба 
человека» ведущий Борис Кор-
чевников спросил, какой совет 
я дала бы себе 15-летней. Я от-
ветила, что надо больше ценить 
людей, которые тебя любят по-
настоящему. В детстве и юности 
нам кажется, что все окружаю-
щие тебя искренне любят, а по-
том оказывается, что это не так. 
Понимающих людей не очень 
много, ими надо дорожить. А 
мы разбрасываемся хорошим 
отношением к себе. И, только 
повзрослев, понимаешь, как эти 
люди важны в твоей жизни.

– Ты поступила в театральное 
училище имени Щукина в том 
возрасте, когда многие его 
уже оканчивали. Почему ты 
пошла на такой шаг? У тебя 
возникло настолько сильное 
желание, или ты просто про-
бовала себя, как это случи-
лось с журналистикой?
– Понимаешь, журналистом я 
собиралась стать под влиянием 
мамы, которая всю жизнь пос-
вятила этой профессии. Я с де-
тства видела, как она работает, 
поэтому на вопрос «кем хочешь 
стать?» отвечала – журналист-
кой. Но потом, учась в универ-
ситете и параллельно сотруд-
ничая с газетами, осознала, что 
занимаюсь вообще не своим 
делом. Журналист – это опре-
делённый склад ума, стиль жиз-
ни и так далее. Я решила, что 
не готова к этому. А поскольку 
с первого класса выступала на 
сцене, вдруг поняла, что мне 
её не хватает. И в двадцать два 
года – а там принимали до двад-
цать трёх, – прыгнула в послед-
ний вагон, поступив в училище с 
первого раза.

– У тебя двое сыновей-под-
ростков. Какие у них сейчас 
увлечения? Не хотят пойти 
по стопам родителей?
– Как-то раз младший сын Федя 
подсел ко мне и стал вслух чи-
тать финальную страницу книги 
Юлии Вознесенской «Мои пос-
мертные приключения». Там 
написано, что, когда кто-то со-
вершает хороший поступок, его 
ангел улыбается. И если такое 
происходит, человек становится 
невозможно красивым, всё вок-
руг светится. На Федю это про-
извело настолько сильное впе-
чатление, что он сказал: «Мама, 
я буду совершать только хоро-
шие поступки, хочу, чтобы ан-
гел улыбался. Стану батюшкой 
и буду помогать людям». Иван 
и Федя уже снимались в проекте 
«Старая развалина», 

который ещё не вышел на экра-
ны. Там требовались мальчики 
на роли сыновей моей героини. 
Мне и предложили их привлечь, 
чтобы долго не искать. Я зама-
нила парней «плюшками», ска-
зала: «Вам заплатят деньги, ку-
пите на них, что сами захотите». 
Только тогда они согласились. 
Но Ваня у меня сам увлёкся ак-
тёрством, ходит в театральный 
кружок и вроде бы метит в нашу 
профессию. Хотя, возможно, ещё 
передумает. Во всяком случае, 
специально для этого я ничего 
делать не буду. По родитель-
скому блату в нашей профес-
сии невозможно работать. Даже 
если по протекции попадёшь в 
театральное учебное заведение, 
то дальнейшая судьба всё рав-
но полностью зависит от твоего 
таланта. Неизвестно, будут ли 
тебя снимать и приглашать на 
театральную сцену.

– Для актрисы на первом 
месте семья или работа?
– Женщина, которая отдаёт всю 
себя ребёнку и жертвует ради 
него карьерой, представляется 
мне героиней. Слава богу, мама 
помогает мне с детьми, позволя-
ет полноценно заниматься про-
фессией. Она замечательная ба-
бушка! На неё я могу полностью 
положиться.

– Обычно ты такой сдержан-
ный человек. А когда быва-
ешь бесшабашной? Бросить 
всё, целую ночь танцевать на 
дискотеке или отправиться в 
ресторан с друзьями…
– Ты об этом спросил, и мне ста-
ло грустно. Потому что я не могу 
позволить себе бесшабашность. 
Постоянно съёмки, гастроли, се-
мья – всегда нужно иметь хоро-
шее самочувствие и достойный 
внешний вид. Так что ответс-
твенность держит меня в тонусе. 
Минувшим летом я на несколь-
ко дней приезжала в Сочи, где 
отдыхали мои дети, но и там 
не позволила себе расслабить-
ся, «оторваться». Всегда думаю 
о работе: надо учить текст, а 
ещё впереди видеоконференция 
– обсуждение очередной роли, и 
так далее. Грустно, наверное, но 
таков мой образ жизни.

Расспрашивал
Олег ПЕРАНОВ. Фото из

 открытых источников

ÞËÈß ÒÀÊØÈÍÀ: ýòèì âîïðîñîì 
âû ñòàâèòå ìåíÿ â òóïèê
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
5.00 Доброе утро 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 АнтиФейк 16+
9.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 16.50, 18.20 
Информ.канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с Пробуждение 
16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 
5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 Минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с Склифосовский. 
16+
23.25, 0.55 Вечер с Соловь-
ёвым 12+
0.10 Х/ф Гиена Европы 
16+
2.30 Т/с Каменская 12+

МАТЧ ТВ 
6.00 Бокс. Bare Knuckle 
FC16+
7.00, 10.00, 12.55, 14.20, 
15.25, 16.50, 19.50, 22.45 
Новости
7.05, 19.00, 22.00 Все на 
Матч! 12+
10.05, 13.00, 4.30 Специ-
альный репортаж 12+
10.25 Бокс. Лебедев против 
Рамиреса16+
11.30 Есть тема! 12+
13.20 География спорта. 
ОАЭ 12+
13.50 Что по спорту? Кеме-
рово 12+
14.25 Мировой Футбол. 
Обзор
15.30, 4.50 Громко 12+
16.55 Футбол. Winline 
Зимний кубок РПЛ. Сочи-
Ростов Ростов-на-Дону. 
Краснодар-Спартак Москва. 
Прямая трансляция
22.50 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Фрэнсис 
Нганну 16+
23.55 Конный спорт. Dubai 
World Cup Carnival
0.50 Баскетбол. ЦСКА-Зе-
нит Санкт-Петербург
2.50 Новости
2.55 Легенды бокса16+

НТВ 
3.50 Т/с Демоны 16+
5.30 Утро. Самое лучшее 
16+
7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 22.35 Сегодня
7.25 Т/с Медвежий угол 
16+
12.25 ЧП 16+
13.00 Место встречи 16+
15.45 За гранью 16+
16.50 ДНК 16+
19.00 Т/с Чужая стая. Не-
видимый враг 16+
21.00 Т/с Душегубы 16+
23.25 Т/с Невский 16+

5 КАНАЛ 
4.00, 8.00, 12.00, 16.30 
Известия 16+
4.25 Т/с Непокорная 12+
7.55 Знание-сила
8.30 Т/с Телохранитель 
16+
12.30 Т/с Глухарь 16+
18.50, 23.30 Т/с След 16+

21.25 Т/с Великолепная 
пятёрка 16+
23.00 Известия 16+
2.05 Т/с Прокурорская 
проверка 16+

РОССИЯ К 
5.30, 6.00, 6.30, 9.00, 
14.00, 18.30, 22.40 Новости 
культуры
5.35 Пешком... Москва 
мемориальная
6.05 Невский ковчег. Миха-
ил Пришвин
6.40 Д/ф Дуэлянтки
7.25 Жизнь и судьба
7.50, 15.30 Х/ф Семья За-
цепиных
9.15 Наблюдатель
10.10, 23.00 Творческий 
вечер Николая Сличенко
11.20 Цвет времени. Ми-
келанджело Буонарроти 
Страшный суд
11.30, 21.10 Т/с Жизнь 
Верди
13.05 Линия жизни. Анна 
Якунина
14.05 Новости. Подробно. 
Арт
14.20 Агора
16.40, 1.00 Шедевры клас-
сической музыки
17.35, 0.10 Д/ф Секреты 
древних мегаполисов. 
Александрия
18.45 Главная роль
19.05 Правила жизни
19.30 Спокойной ночи, 
малыши!
19.45 Д/ф Поднебесная 
Иакинфа Бичурина
20.25 Сати. Нескучная 
классика.

РОССИЯ 24 
4.00, 5.30, 6.16, 7.00, 
7.57, 8.45, 11.38, 13.00, 
14.00, 17.00, 22.00, 23.00 
Новости
4.23, 6.51, 0.23 День в 
истории
4.36, 11.05, 13.37 Интер-
вью
5.34, 6.32, 7.50, 8.35, 
11.26, 15.21, 21.23 Погода
10.10 Москва. Кремль. 
Путин
12.38 В центре Азии
14.44, 22.42, 0.43 Стоп 
Фейк
15.00, 15.33, 18.00 Факты
17.35, 20.32 Вести. Дежур-
ная часть
19.02, 21.00, 21.35 Вести
1.09 Вечер с Соловьевым

КАРУСЕЛЬ 
4.00 Ранние пташки. Доли-
на Муми-троллей
6.00 С добрым утром, ма-
лыши!
6.30 М/с Край Бебис. Вол-
шебные слёзки
6.40 М/с Царевны
9.15 М/с Петроникс
9.40 М/с Дракошия
9.45 М/с Смешарики. Пин-
код 6+
11.55 М/с СУПЕР10 6+
12.20 М/с Дикие скричеры! 
6+
12.45 М/с Инфинити Надо 
6+
13.00 Навигатор. Новости
13.10 М/ф 6+
13.20 М/с Элвин и бурунду-
ки 6+
14.25 М/с Барбоскины
16.55 М/с Оранжевая ко-
рова
19.30 Спокойной ночи, 
малыши!
19.45 М/с Черепашки
21.00 М/с Бен 10 12+
21.25 М/ф 

22.25 М/с Таинственные 
золотые города 6+
23.35 М/с История изобре-
тений
0.40 Каша-малаша
0.55 М/с Малышарики
2.30 М/с Лунтик

ОТР 
5.00 Х/ф Первое свидание 
12+
6.30, 10.00 Календарь 12+
7.00, 12.10, 18.20 ОТРаже-
ние
9.00, 12.00, 14.00, 18.00 
Новости
9.10, 17.00 Т/с Вольная 
грамота 16+
10.30 Новости Совета Фе-
дерации 12+
10.45 Х/ф У тихой пристани 
12+
14.10, 22.15 Т/с Дело Гаст-
ронома №1 16+
15.05, 23.05 Д/ф На пье-
дестале народной любви 
12+
16.00 Клуб главных редак-
торов12+
16.45 Песня остается с 
человеком 12+
20.00 Х/ф Земля Санникова 
12+
21.35 Очень личное с Вик-
тором Лошаком 12+
0.00 ОТРажение. Главное 
12+
2.35 Сделано с умом. Алек-
сандр Бухановский12+
3.05 Потомки. Шухов. Ве-
ликий инженер 12+
3.35 Большая страна 12+
4.30 Д/ф Пешком в исто-
рию. Вода и злато. Три века 
фонтанам Петергофа

ТВЦ 
5.00 Настроение 12+
7.00 Д/с Большое кино 12+
7.35 Т/с Чужие грехи 12+
9.45, 17.10, 23.30, 3.25 
Петровка, 38 16+
9.55 Городское собрание 
12+
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 
23.00 События
10.50, 1.50 Т/с Напарницы 
16+
12.40, 4.20 Мой герой 12+
13.50 Город новостей 16+
14.10 Т/с Свои 16+
15.55 Д/ф 90-е. Крими-
нальные жёны 16+
17.20 Х/ф 10 стрел для 
одной 12+
21.40 Специальный репор-
таж 16+
22.10 Знак качества 16+
23.45 Д/ф Тайная комната. 
Семейка Бушей 16+
0.25 Д/ф Олег Яковлев. 
Чужой 16+
1.05 Д/ф Признания неле-
гала 12+
3.40 Д/ф Людмила Гурчен-
ко. Блеск и отчаяние 12+

REN TV 
4.00, 17.00, 1.10 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
5.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости 16+
8.00 Военная тайна 16+
10.00 Как устроен мир 16+
11.00, 15.00, 18.00 112 
16+
12.00 Загадки человечест-
ва 16+
13.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
14.00 Засекреченные 
списки 16+
16.00, 2.00 Тайны Чапман 
16+
19.00 Х/ф Послезавтра 

12+
21.20 Водить по-русски 
16+
22.30 СПЕЦПРОЕКТ 16+
23.30 Х/ф Ведьмина гора 
12+

СПАС 
9.00, 4.05 День Патриарха
9.10 Главное 16+
10.50 М/ф
11.30, 13.00 Утро на СПА-
СЕ
14.30, 4.50 Завет. 6+
15.35 Святыни России. 6+
16.40 Простые чудеса 12+
17.30, 18.00, 18.30 Монас-
тырская кухня
19.00 Д/ф Ксения. Путь 
земной
19.50 Д/ф Ксения
20.35 Х/ф У твоего порога 
12+
22.10 Х/ф Их знали только 
в лицо 12+
0.00, 7.10 Вечер на СПАСЕ
2.00 Д/ф Лики Богороди-
цы.
2.35 Прямая линия.Ответ 
священника 12+
3.05 Прямая линия жизни 
16+
4.20 Д/ф Киево-печерские 
святые. Мученики
5.50 Щипков 12+
6.20 Встреча 12+

СТС 
5.00, 4.50 Ералаш
6.00 М/с Лунтик
6.45, 18.00 Т/с Ивановы-
Ивановы 12+
18.50 Х/ф Люди ИКС. Пер-
вый класс 16+
21.30 Х/ф Джек Ричер 16+
0.05 Кино в деталях 18+
1.00 Даёшь молодёжь! 16+
3.00 6 кадров 16+
4.30 М/ф

ДОМАШНИЙ 
5.30, 4.55 По делам несо-
вершеннолетних 16+
7.20 Давай разведёмся! 
16+
8.20 Тест на отцовство 16+
10.30 Д/с Понять. Простить 
16+
11.35, 22.35 Д/с Порча 
16+
12.05, 23.10 Д/с Знахарка 
16+
12.40, 23.40 Д/с Верну 
любимого 16+
13.15, 22.00 Д/с Голоса 
ушедших душ 16+
13.50 Х/ф И расцвёл под-
солнух 16+
18.00 По тонкому льду 16+
0.10 Х/ф Пять лет спустя 
16+
3.15 Х/ф Безотцовщина 
16+ 4.45 6 кадров 16+

TV 3 
5.00, 8.15 Утренние гада-
ния 16+
5.15 М/ф
7.00 Охотники за привиде-
ниями. Битва за Москву. 5 
сезон.16+
8.30, 16.20 Т/с Слепая 16+
10.15, 10.50 Т/с Знаки 
судьбы 16+
11.20 Мистические исто-
рии. 3 сезон 16+
12.30 Т/с Гадалка 16+
15.10 Т/с Старец 16+
19.30 Т/с Мажор 16+
22.00 Х/ф 13-й район: 
Ультиматум 16+
0.00 Т/с Постучись в мою 
дверь 16+

2.00 Места Силы. 4 се-
зон.16+
3.30 Городские легенды 
2012.16+

ПЯТНИЦА!  
0.40, 2.50, 4.00 Пятница 
News 16+
1.10 Древние 16+
3.20, 8.50 Черный список 
2 16+
4.20 Кондитер 5 16+
6.50 На ножах 16+
11.10 Битва шефов 2 16+
18.00, 20.30 Молодые ножи 
2 16+
19.30 Тревел-баттл 16+
22.00 Х/ф Кровавый алмаз 
16+

ЗВЕЗДА 
4.20 Т/с Легенда для опер-
ши 16+
6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 12.00, 17.00, 19.30 
Новости дня 16+
8.20, 0.10 Х/ф Карьера 
Димы Горина 12+
10.20, 20.15 Открытый 
эфир 16+
12.20 Д/с Москва фронту 
16+
12.45, 14.05 Т/с Право на 
помилование 16+
14.00 Военные новости 
16+
17.20 Специальный репор-
таж 16+
17.55 Д/ф Мотоциклы осо-
бого назначения. История 
почетного эскорта 16+
18.40 Д/с Загадки века. 
Украина-католическое 
наступление 12+
21.55 Между тем 12+
22.20 Х/ф Аллегро с огнем 
12+
1.50 Х/ф Сказка странствий 
3.35 Д/ф Россия и Китай. 
Путь через века 6+

МИР 
4.00 Т/с Пилот междуна-
родных авиалиний 16+
9.00, 12.00, 15.00, 17.30 
Новости
9.10 Белорусский стандарт 
12+
9.20, 17.50 Игра в кино 
12+
12.15 Дела судебные. Де-
ньги верните! 16+
13.05, 15.15, 23.55 Дела 
судебные. Битва за буду-
щее 16+
14.10, 0.35 Дела судебные. 
Новые истории 16+
15.45 Мировое соглашение 
16+
19.50 Слабое звено 12+
20.45 Т/с Братаны 16+
23.30 Наше кино. История 
большой любви 12+
1.20 Х/ф Цирк
2.25 Х/ф Подкидыш

ТНТ 
6.00, 5.40 Однажды в Рос-
сии.16+
8.00 Т/с Реальные пацаны 
16+
12.00 Т/с СашаТаня 16+
15.30 Т/с Патриот 16+
17.35 Т/с Ресторан по поня-
тиям 16+
20.00 Т/с Просто Михалыч 
16+
21.00 Т/с Домашний арест 
16+
22.00 Х/ф Матрица 16+
1.00 Импровизация 16+
2.30 Comedy Баттл 16+ 
Открытый микрофон 16+

понедельник   6  февраля
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
5.00 Доброе утро 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 АнтиФейк 16+
9.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 18.20 
Информ.канал 16+
16.00 Мужское/Женское 16 
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с Пробуждение 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 
5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 Минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с Склифосовский 
16+
23.25 Вечер с Соловьёвым 
12+
2.05 Т/с Каменская 12+
3.50 Т/с Личное дело 12+

МАТЧ ТВ 
6.00 Есть тема! 16+
7.00, 10.00, 12.55, 14.20 
Новости
7.05, 14.25, 21.45, 0.00 Все 
на Матч! 12+
10.05, 13.00 Специальный 
репортаж 12+
10.25 Бокс. Кудряшов про-
тив Дуродолы 16+
11.30 Есть тема! 12+
13.20 Здоровый образ. 
Регби 12+
13.50 Что по спорту? 12+
16.25 Ты в бане! 12+
16.55 Хоккей. Салават Юла-
ев -ЦСКА. Нефтехимик -Ак 
Барс. Прямая трансляция
21.55 Футбол. Клубный чем-
пионат мира 1/2 финала. 
Матч с участием Фламенго 
Бразилия
0.50 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. МБА Москва-УНИКС 
Казань
2.50 Новости
2.55 Легенды бокса16+
4.30 Человек из Футбола 
12+
5.00 Д/ф Один за пятерых 
6+

НТВ 
3.55 Т/с Оперетта капитана 
Крутова 16+
5.30 УТРО. 16+
7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 22.35 Сегодня
7.25 Т/с Медвежий угол 
16+
12.25 ЧП 16+
13.00 Место встречи 16+
15.45 За гранью 16+
16.50 ДНК 16+
19.00 Т/с Чужая стая. Неви-
димый враг 16+
21.00 Т/с Душегубы 16+
23.25 Т/с Невский 16+

5 КАНАЛ 
4.00, 8.00, 12.00, 16.30 
Известия 16+
4.25 Т/с Холостяк 16+
7.55 Знание-сила
8.30 Т/с Глухарь 16+
19.00, 23.30 Т/с След 16+
21.25 Т/с Великолепная 
пятёрка 16+
23.00 Известия. 16+
2.05 Т/с Прокурорская 

проверка 
16+

РОССИЯ К 
5.30, 6.00, 9.00, 14.00, 
18.30, 22.40 Новости куль-
туры
5.35 Москва Жолтовского
6.05 Легенды мирового 
кино
6.30 Д/ф Секреты древних 
мегаполисов. Александрия
7.25 Жизнь и судьба
7.50, 15.30 Х/ф Семья Заце-
пиных
9.15 Наблюдатель
10.10, 23.00 ХХ век. Путь к 
роли. Игорь Костолевский, 
Николай Караченцов
11.20 Цвет времени. Жан 
Этьен Лиотар
11.30, 21.10 Т/с Жизнь 
Верди
13.00 Д/с Летающая лодка 
Григоровича
13.20 Д/с Иностранное дело
14.05 Новости
14.20 Передвижники. Илья 
Репин
14.50 Сати. Нескучная 
классика.
16.45, 1.05 Шедевры клас-
сической музыки
17.35, 0.10 Д/ф Секреты 
древних мегаполисов. Афи-
ны
18.45 Главная роль
19.05 Правила жизни
19.30 Спокойной ночи, 
малыши!
19.45 Искусственный отбор
20.25 Белая студия
1.50 Цвет времени. Василий 
Поленов

РОССИЯ 24 
4.03, 6.51, 0.37 День в 
истории
4.08, 12.40 Интервью
4.34, 17.35, 20.32 Вести. 
Дежурная часть
5.30, 6.18, 7.00, 7.57, 8.45, 
11.00, 12.00, 13.08, 14.00, 
17.10, 22.00, 23.00, 0.00 
Новости
5.34, 6.32, 7.50, 8.35, 11.29, 
15.21, 21.23 Погода
6.45, 11.53, 14.40, 23.50, 
0.51 Инструкция
7.32, 11.41 Вести. Net
10.52, 14.52, 23.36 Специ-
альный репортаж
13.33, 22.31 Защищать, 
оберегать, действовать
15.00, 15.33, 18.00 Факты
19.02, 21.00, 21.35 Вести
1.09 Вечер с Соловьевым

КАРУСЕЛЬ 
4.00 Ранние пташки. Лун-
тик
6.00 С добрым утром, малы-
ши!
6.30 М/с Край Бебис. Вол-
шебные слёзки
6.40 М/с Катя и Эф. Куда-
угодно-дверь
9.15 М/с Петроникс
9.45 ТриО!
10.00 М/с Дракошия
10.10 М/с Смешарики. Пин-
код 6+
11.55 М/с СУПЕР10 6+
12.20 М/с Дикие скричеры! 
6+
12.45 М/с Инфинити Надо 
6+
13.00 Навигатор. Новости
13.10 М/с Элвин и бурунду-
ки 6+
14.25 М/с Барбоскины
16.55 М/с Оранжевая коро-
ва
19.30 Спокойной ночи, 
малыши!
19.45 М/с Черепашки

21.00 М/с Бен 10 12+
21.25 М/ф 12 месяцев
22.25 М/с Таинственные 
золотые города 6+
23.35 М/с История изобре-
тений
0.40 Каша-малаша
0.55 М/с Малышарики
2.30 М/с Ми-Ми-Мишки

ОТР 
5.00 Очень личное12+
5.40, 9.10, 17.00 Т/с Воль-
ная грамота 16+
6.30, 10.00 Календарь 12+
7.00, 12.10, 18.20 ОТРаже-
ние
9.00, 12.00, 14.00, 18.00 
Новости
10.25 Х/ф Земля Санникова 
12+
14.10, 22.15 Т/с Дело Гаст-
ронома №1 16+
15.05, 23.05 Д/ф Охотники 
за глубиной 12+
16.00 Моя история. Лариса 
Лужина 12+
16.45 Конструкторы буду-
щего. Супернос 12+
20.00 Х/ф Альпийская бал-
лада 12+
21.35 За дело! 12+
0.00 ОТРажение. Главное 
12+
2.35 Сделано с умом. Анд-
рей Сахаров.12+
3.05 Потомки. Пирогов. Во-
енно-полевой роман 12+
3.35 Большая страна 12+
4.30 Д/ф Пешком в исто-
рию. Вода и злато. Три века 
фонтанам Петергофа

ТВЦ 
5.00 Настроение 12+
7.00 Доктор И 16+
7.35 Т/с Чужие грехи 12+
9.40, 3.40 Д/ф Александра 
Завьялова. Затворница 12+
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 
23.00 События
10.50, 1.55 Т/с Напарницы 
16+
12.40, 4.20 Мой герой 12+
13.50 Город новостей 16+
14.10 Т/с Свои 16+
15.55 Д/ф 90-е. Квартирный 
вопрос 16+
17.05 Х/ф Ныряльщица за 
жемчугом 12+
21.40 Закон и порядок 16+
22.10 Д/ф Георгий Данелия. 
Любовный марафон 16+
23.30, 3.30 Петровка, 38 
16+
23.45 Д/ф 90-е. Во всём 
виноват Чубайс! 16+
0.25 Знак качества 16+
1.05 Д/ф Пётр Столыпин. 
Выстрел в антракте 12+

REN TV 
4.00, 17.00, 1.25 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
5.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости 16+
8.00 Военная тайна 16+
9.00 Совбез 16+
10.00 Как устроен мир 16+
11.00, 15.00, 18.00 112 16+
12.00 Загадки человечества 
16+
13.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
14.00 Засекреченные спис-
ки 16+
16.00, 2.10 Тайны Чапман 
16+
19.00 Х/ф Джуманджи: Зов 
джунглей 16+
21.10 Водить по-русски 16+
22.30 Знаете ли вы, что? 
16+
23.30 Х/ф Новая эра Z 16+

СПАС 
9.00, 4.05 День Патриарха
9.10, 19.50 Пилигрим. 6+
9.40 Х/ф Новый дом
11.00 М/ф
11.30, 13.00 Утро на СПАСЕ
14.30, 2.00 Д/ф Лики Бого-
родицы
15.05, 2.35 Прямая линия.
Ответ священника 12+
15.35 В поисках Бога. 6+
16.05, 5.50 Расскажи мне о 
Боге. 6+
16.40 Простые чудеса 12+
17.30, 18.00, 18.30 Монас-
тырская кухня
19.00 Д/ф Киево-печерские 
святые. Мученики
19.35 Д/ф Цикл Дети Дон-
басса. Война сквозь года 
16+
20.35 Х/ф Перед рассветом 
16+
22.20 Х/ф Однолюбы
0.00, 7.10 Вечер на СПАСЕ
3.05 Служба спасения семьи 
16+
4.20 Д/ф Святая Голгофа 
Новоиерусалимского монас-
тыря
4.55 Святыни России. 6+
6.20 Встреча 12+

СТС 
5.00, 4.50 Ералаш
6.00 М/с Лунтик
7.00, 17.30 Т/с Ивановы-
Ивановы 12+
8.00 100 мест, где поесть 
16+
9.00 Уральские пельме-
ни16+
9.20 Т/с Воронины 16+
10.55 М/ф Стражи Террако-
ты 12+
13.00 Т/с Тётя марта 16+
19.00 Х/ф Люди ИКС. Дни 
минувшего будущего 16+
21.40 Х/ф Джек Ричер-2. 
Никогда не возвращайся 
16+
0.00 Х/ф Живое 18+
1.40 Даёшь молодёжь! 16+
3.00 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ 
5.30, 3.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+
6.45 Давай разведёмся! 
16+
7.45 Тест на отцовство 16+
9.55 Д/с Понять. Простить 
16+
11.00, 22.35 Д/с Порча 16+
11.30, 23.10 Д/с Знахарка 
16+
12.05, 23.40 Д/с Верну лю-
бимого 16+
12.40, 22.00 Д/с Голоса 
ушедших душ 16+
13.15 Скажи, подруга 16+
13.30 Х/ф Вышел ёжик из 
тумана 16+
18.00 Х/ф Случайный брак 
16+
0.10 Х/ф Меня зовут Саша 
16+  3.20 6 кадров 16+

TV 3 
5.00, 8.15 Утренние гадания 
16+
5.15 М/ф
7.00 Охотники за привиде-
ниями. Битва за Москву. 5 
сезон16+
8.30, 16.20 Т/с Слепая 16+
10.15, 10.50 Т/с Знаки судь-
бы 16+
11.20 Мистические истории. 
3 сезон 16+
12.30 Т/с Гадалка 16+
15.10 Т/с Старец 16+
19.30 Т/с Мажор 16+
22.00 Х/ф Фар край 18+
0.00 Т/с Постучись в мою 
дверь 16+

2.00 Места Силы.16+
3.30 Городские легенды 
2012.16+

ПЯТНИЦА!  
0.20 Пятница News 16+
0.50 Древние 16+
1.30 Х/ф Сотня 16+
4.20 Кондитер 5 16+
7.00 Гастротур 2 16+
8.00 На ножах 16+
11.10 Черный список 2 16+
12.50 Битва шефов 2 16+
18.00 Кондитер 7 16+
21.10 Король десертов 16+

ЗВЕЗДА 
4.00 Х/ф Классные игры 
16+
6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 12.00, 17.00, 19.30 
Новости дня 16+
8.20, 0.10 Х/ф Екатерина 
Воронина 12+
10.20, 20.15 Открытый эфир 
16+
12.20 Д/с Москва фронту 
16+
12.45, 14.05 Т/с Не покидай 
меня 16+
14.00 Военные новости 16+
17.20 Специальный репор-
таж 16+
17.55 Д/ф Мотоциклы осо-
бого назначения. История 
почетного эскорта 16+
18.40 Улика из прошлого 
16+
21.55 Между тем 12+
22.20 Х/ф Аты-баты, шли 
солдаты 12+
1.45 Х/ф Аллегро с огнем 
12+
3.15 Д/ф Вымысел исклю-
чен. Век разведчика 12+

МИР 
4.00 М/ф 6+
5.35 Т/с Этим пыльным 
летом 12+
9.00, 12.00, 15.00, 17.30 
Новости
9.10, 17.50, 18.25, 19.10 
Игра в кино 12+
12.15 Дела судебные. Де-
ньги верните! 16+
13.05, 15.15, 23.55 Дела 
судебные. Битва за будущее 
16+
14.10, 0.35 Дела судебные. 
Новые истории 16+
15.45 Мировое соглашение 
16+
19.50 Слабое звено 12+
20.45 Т/с Братаны 16+
23.30 Фантастика Рожден-
ные в СССР 12+
1.20 Х/ф Семеро смелых
2.45 Наше кино. Неувядаю-
щие К юбилею В. Тихонова 
12+
3.10 Х/ф Фронт без флангов 
12+

ТНТ 
6.00, 5.40 Однажды в Рос-
сии16+
7.30 Модные игры 16+
8.00 Т/с Реальные пацаны 
16+
12.00 Т/с СашаТаня 16+
15.30 Т/с Патриот 16+
17.30 Т/с Ресторан по поня-
тиям 16+
20.00 Т/с Просто Михалыч 
16+
21.00 Т/с Домашний арест 
16+
22.30 Х/ф Матрица. Пере-
загрузка 16+
0.55 Импровизация 16+
2.30 Comedy Баттл 16+ 
Открытый микрофон 16+
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
5.00 Доброе утро 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 АнтиФейк 16+
9.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15,16.50, 18.20 
Информ.канал 16+
16.00 Мужское/Женское16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с Пробуждение 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 
5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 Минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Склифосовский 16+
23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
2.05 Т/с Каменская 12+
3.50 Т/с Личное дело 12+

МАТЧ ТВ 
6.00 Есть тема! 16+
7.00, 10.00, 12.55, 14.20, 
18.25 Новости
7.05, 14.25, 18.30, 21.15, 
0.00 Все на Матч! 12+
10.05, 13.00 Специальный 
репортаж 12+
10.25 Бокс. Лебедев против 
Гассиева 16+
11.30 Есть тема! 12+
13.20 Большой Хоккей 12+
13.50 Вид сверху 12+
15.30 Борьба греко-рим-
ская. Чемпионат России. 
Прямая трансляция
17.30 Конный спорт. Dubai 
World Cup Carnival
18.55 Хоккей. Спартак 
Москва-Алмаз Череповец. 
Прямая трансляция
21.55 Футбол. Клубный 
чемпионат мира 1/2 фина-
ла. Матч с участием Реал 
Мадрид, Испания. Прямая 
трансляция
0.50 Смешанные едино-
борства. UFC 16+
1.50 Ты в бане! 12+
2.20 География спорта 12+
2.50 Новости
2.55 Легенды бокса 16+
4.30 Человек из Футбола 
12+
5.00 Д/ф Любовь под гри-
фом Секретно 12+

НТВ 
3.55 Т/с Оперетта капитана 
Крутова 16+
5.30 УТРО. 16+
7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 22.35 Сегодня
7.25 Т/с Медвежий угол 
16+
12.25 ЧП 16+
13.00 Место встречи 16+
15.45 За гранью 16+
16.50 ДНК 16+
19.00 Т/с Чужая стая. Неви-
димый враг 16+
21.00 Т/с Душегубы 16+
23.25 Т/с Невский 16+

5 КАНАЛ 
4.00, 8.00, 12.00, 16.30 
Известия 16+
4.25 Т/с Немедленное реа-
гирование 16+
7.55 Знание-сила
8.30 Т/с Глухарь 16+

19.05, 23.30 
Т/с След 16+
21.25 Т/с Ве-
ликолепная

пятёрка 16+
23.00 Известия.16+
2.10 Т/с Прокурорская про-
верка 16+

РОССИЯ К 
5.30, 6.00, 9.00, 14.00, 
18.30, 22.40 Новости куль-
туры
5.35 Москва храмовая
6.05 Легенды кино
6.30 Д/ф Секреты древних 
мегаполисов. Афины
7.25 Жизнь и судьба
7.50, 15.35 Х/ф Единствен-
ный мужчина
9.15 Наблюдатель
10.10, 23.00 Встреча в Ос-
танкино с Михаилом Талем
11.25 Цвет времени. Каран-
даш
11.30, 21.10 Т/с Жизнь 
Верди
12.35 Д/ф За науку отвеча-
ет Келдыш!
13.20 Д/с Иностранное 
дело
14.05 НОВОСТИ
14.20 Библейский сюжет
14.50 Белая студия
16.40, 1.05 Шедевры клас-
сической музыки
17.35, 0.10 Д/ф Секреты 
древних мегаполисов. Рим
18.45 Главная роль
19.05 Правила жизни
19.30 Спокойной ночи, 
малыши!
19.45 Абсолютный слух
20.25 Власть факта. Христи-
анство в Римской империи
22.10 Д/ф Азербайджан. 
Баку. Дом Мухтарова

РОССИЯ 24 
4.00, 5.30, 6.18, 7.00, 7.57, 
8.42, 9.00, 11.39, 12.00, 
13.00, 14.00, 17.00, 22.00, 
23.00, 0.00 Новости
4.23, 6.51, 0.40 День в 
истории
4.34, 17.35, 20.32 Вести. 
Дежурная часть
5.34, 6.32, 7.50, 8.30, 
11.27, 15.21, 21.23 Погода
6.45, 12.32, 14.40, 22.30, 
23.51, 0.51 Инструкция
7.32, 11.54 Вести. Net
8.46, 12.45, 14.45, 22.43 
Специальный репортаж
13.37 Интервью
15.00, 15.33, 18.00 Факты
19.02, 21.00, 21.35 ВЕСТИ
1.09 Вечер с Владимиром 
Соловьевым

КАРУСЕЛЬ 
4.00 Ранние пташки. Ми-
Ми-Мишки
6.00 С добрым утром, ма-
лыши!
6.30 М/с Край Бебис. Вол-
шебные слёзки
6.40 М/с Катя и Эф. Куда-
угодно-дверь
9.10 Спроси у ТриО!
9.15 М/с Петроникс
9.45 Всё, что вы хотели 
знать, но боялись спросить 
6+
10.10 М/с Дракошия
10.20 М/с Шаранавты. Ге-
рои космоса 6+
11.45 Лабораториум. Ма-
ленькие исследователи
11.55 М/с СУПЕР10 6+
12.20 М/с Дикие скричеры!
12.45 М/с Инфинити Надо
13.00 Навигатор. Новости
13.10 М/с Элвин и бурунду-
ки 6+
14.25 М/с Смешарики. Пин-

код 6+
16.15 М/с Фиксики
19.30 Спокойной ночи, 
малыши!
19.45 М/с Ник-изобрета-
тель
21.00 М/с Бен 10 12+
21.25 М/ф Тайна третьей 
планеты
22.10 М/ф Рассказы старого 
моряка
22.25 М/с Таинственные 
золотые города 6+
23.35 М/с История изобре-
тений
0.40 Каша-малаша
0.55 М/с Малышарики
2.30 М/с Барбоскины

ОТР 
5.00, 16.00 За дело! 12+
5.40, 9.10, 17.00 Т/с Воль-
ная грамота 16+
6.30, 10.00 Календарь 12+
7.00, 12.10, 18.20 ОТРаже-
ние
9.00, 12.00, 14.00, 18.00 
Новости
10.30 Х/ф Альпийская бал-
лада 12+
14.10, 22.15 Т/с Дело Гаст-
ронома №1 16+
15.00 Очень личное12+
15.30 Д/ф Учёные люди 
12+
16.45 Отчий дом. Дорога к 
храму 12+
20.00 Х/ф Человек с другой 
стороны 12+
21.35 На приёме у главного 
врача12+
23.05 Д/ф История большой 
страны. Конструктивизм 
12+
0.00 ОТРажение. Главное 
12+
2.35 Сделано с умом. Пётр 
Уфимцев12+
3.05 Потомки. Ковалевская 
12+
3.35 Большая страна 12+
4.30 Д/ф Пешком в исто-
рию. Вода и злато. Три века 
фонтанам Петергофа

ТВЦ 
5.00 Настроение 12+
7.00 Доктор И 16+
7.30 Т/с Чужие грехи 12+
9.35, 3.35 Д/ф Вячеслав 
Тихонов. До последнего 
мгновения 12+
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 
23.00 События
10.50, 1.45 Т/с Напарницы 
16+
12.40, 4.20 Мой герой 12+
13.50 Город новостей 16+
14.05 Т/с Свои 16+
15.55 Д/ф 90-е. Чёрный 
юмор 16+
17.05, 23.30, 3.25 Петров-
ка, 38 16+
17.20 Х/ф Смертельный 
тренинг 16+
21.40 Хватит слухов! 16+
22.10 Прощание 16+
23.45 Д/ф Ворошилов про-
тив Тухачевского 12+
0.25 Д/ф Сталинградская 
битва. Оборона 12+
1.05 Д/ф Президент застре-
лился из калашникова 12+

REN TV 
4.00, 17.00, 1.35 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
5.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости 16+
8.00, 14.00, 22.30 Засекре-
ченные списки 16+
10.00 Как устроен мир 16+
11.00, 15.00, 18.00 112 
16+
12.00 Загадки человечества 

16+
13.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
16.00, 2.25 Тайны Чапман 
16+
19.00 Х/ф Джуманджи: 
Новый уровень 12+
21.15 Смотреть всем! 16+
23.30 Х/ф Афера под при-
крытием 18+

СПАС 
9.00, 4.05 День Патриарха
9.10 Х/ф В 6 часов вечера 
после войны 6+
10.50 М/ф
11.30, 13.00 Утро на СПАСЕ
14.30, 2.00 Д/ф Лики Бого-
родицы
15.05, 2.35 Прямая линия.
Ответ священника 12+
15.35 В поисках Бога. 6+
16.05 Расскажи мне о Боге. 
6+
16.40 Простые чудеса 12+
17.30, 18.00, 18.30 Монас-
тырская кухня
19.00 Д/ф Святая Голгофа 
Новоиерусалимского мо-
настыря
19.40, 20.30, 5.50 Пилиг-
рим. 6+
21.15, 22.35 Х/ф Большая 
перемена
0.00, 7.10 Вечер на СПАСЕ
3.05 Русский мир 12+
4.20 Д/ф Самосвяты 16+
5.20 Профессор Осипов
6.20 Встреча 12+

СТС 
5.00, 4.50 Ералаш
6.00 М/с Лунтик
7.00, 17.30 Т/с Ивановы-
Ивановы 12+
8.00 100 мест, где поесть 
16+
9.00 Уральские пельмени 
16+
9.10 Т/с Воронины 16+
11.20 Х/ф Дорогой папа 
12+
13.05 Т/с Тётя марта 16+
19.00 Х/ф Люди ИКС. Апо-
калипсис 12+
21.55 Х/ф Коматозники 
16+
0.05 Даёшь молодёжь! 16+
3.00 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ 
5.30, 3.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+
7.20 Давай разведёмся! 
16+
8.20 Тест на отцовство 16+
10.30 Д/с Понять. Простить 
16+
11.35, 22.35 Д/с Порча 16+
12.05, 23.10 Д/с Знахарка 
16+
12.40, 23.40 Д/с Верну 
любимого 16+
13.15, 22.00 Д/с Голоса 
ушедших душ 16+
13.50 Х/ф По тонкому льду 
16+
18.00 Х/ф Когда ты мама 
16+
0.10 Х/ф Новая жена 16+
2.00 Х/ф Давайте познако-
мимся 16+
3.35 6 кадров 16+

TV 3 
5.00, 8.15 Утренние гадания 
16+
5.15 М/ф
7.00 Охотники за привиде-
ниями. Битва за Москву. 5 
сезон 16+
8.30, 16.20 Т/с Слепая 16+
10.15 Т/с Знаки судьбы 
16+
11.20 Мистические истории. 
3 сезон 16+

12.30 Т/с Гадалка 16+
15.10 Т/с Старец 16+
19.30 Т/с Мажор 16+
21.45 Х/ф Стиратель 16+
0.00 Т/с Постучись в мою 
дверь 16+
2.15 Места Силы. 4 се-
зон16+
3.45 Городские легенды 
16+

ПЯТНИЦА!  
23.00, 22.50 Король десер-
тов 16+
0.20, 3.30 Пятница News 
16+
0.50 Х/ф Сотня 16+
4.20 Кондитер 5 16+
6.50 Гастротур 2 16+
7.40, 21.50 На ножах 16+
20.20 Молодые ножи 2 16+

ЗВЕЗДА 
4.00 Х/ф Джокеръ 16+
6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 12.00, 17.00, 19.30 
Новости дня 16+
8.20, 0.10 Х/ф Разные судь-
бы 12+
10.20, 20.15 Открытый 
эфир 16+
12.20 Д/с Москва фронту 
16+
12.45, 14.05, 2.50 Т/с Вы-
сший пилотаж 16+
14.00 Военные новости 
16+
17.20 Специальный репор-
таж 16+
17.55 Д/ф От Ту-104 до 
МС-21. История высокого 
полета 16+
18.40 Д/с Секретные мате-
риалы 16+
21.55 Между тем 12+
22.20 Х/ф Наградить Пос-
мертно 12+
1.55 Д/ф Набирая высоту. 
Истории про больших меч-
тателей 16+

МИР 
4.00 Х/ф Фронт без флангов 
12+
5.55 Х/ф Фронт за линией 
фронта 12+
9.00, 12.00, 15.00, 17.30 
Новости
9.10 Х/ф Фронт в тылу 
врага 12+
12.15 Дела судебные. Де-
ньги верните! 16+
13.05, 15.15, 23.55 Дела 
судебные. Битва за буду-
щее 16+
14.10 Дела судебные. Но-
вые истории 16+
15.45 Мировое соглашение 
16+
17.50, 18.25, 19.10 Игра в 
кино 12+
19.50 Слабое звено 12+
20.45 Т/с Братаны 16+
23.30 Наше кино. История 
большой любви 12+
0.55 Т/с Этим пыльным 
летом 12+

ТНТ 
6.00, 5.30 Однажды в Рос-
сии 16+
8.00 Т/с Реальные пацаны 
16+
12.00 Т/с СашаТаня 16+
15.30 Т/с Патриот 16+
17.30 Т/с Ресторан по поня-
тиям-2 16+
20.00 Т/с Просто Михалыч 
16+
21.00 Т/с Домашний арест 
16+
22.30 Х/ф Матрица. Рево-
люция 16+
0.50 Импровизация 16+
2.30 Comedy Баттл 16+ 
Открытый микрофон 16+
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
5.00 Доброе утро 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 АнтиФейк 16+
9.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15, 18.20 
Информ.канал 16+
16.00 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости
21.00 Время
21.45 Т/с Пробуждение 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 3.05 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1 
5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 Минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с Склифосовский 
23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
2.05 Т/с Каменская 12+
3.50 Т/с Личное дело 12+

МАТЧ ТВ 
6.00 Есть тема! 16+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25, 
21.50 Новости
7.05, 15.30, 18.45, 21.55, 
0.50 Все на Матч! 12+
10.05, 15.05 Специальный 
репортаж 12+
10.25 Бокс. Поветкин про-
тив Такама16+
11.30 Есть тема! 12+
13.00 Борьба греко-рим-
ская. Чемпионат России. 
Прямая трансляция
16.25 Хоккей. Авангард 
Омск-ЦСКА. Прямая транс-
ляция
18.55 Баскетбол. Мужчины 
1/4 финала. Зенит--Урал-
маш. Прямая трансляция
20.55 Смешанные едино-
борства. UFC. Ислам Маха-
чев 16+
22.35 Голевая феерия Ка-
тара!
1.50 Вид сверху 12+
2.20 Здоровый образ. Регби 
12+
2.50 Новости
2.55 Легенды бокса16+
4.30 Третий тайм 12+
5.00 Д/ф Тренер. Анатолий 
Рахлин 12+

НТВ 
3.55 Т/с Оперетта капитана 
Крутова 16+
5.30 УТРО.16+
7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 22.35 Сегодня
7.25, 9.35 Т/с Медвежий 
угол 16+
12.25 ЧП 16+
13.00 Место встречи 16+
15.45 За гранью 16+
16.50 ДНК 16+
19.00 Т/с Чужая стая. Неви-
димый враг 16+
21.00, 23.00 Т/с Душегубы 
16+
23.20 Поздняков 16+
23.35 Т/с Невский 16+

5 КАНАЛ 
4.00, 8.00, 12.00, 16.30 
Известия 16+
4.45 Т/с Немедленное реа-
гирование 16+
7.35 День ангела
8.30 Т/с Глухарь 16+
19.05, 23.30 Т/с След 16+
21.25 Т/с Великолепная 

пятёрка 16+
23.00 Известия. 16+
2.10 Т/с Прокурорская про-
верка 16+

РОССИЯ К 
5.30, 6.00, 9.00, 14.00, 
18.30, 22.40 Новости куль-
туры
5.35 Москва деревянная
6.05 Легенды кино
6.30 Д/ф Секреты древних 
мегаполисов. Рим
7.25 Жизнь и судьба
7.50, 15.35 Х/ф Единствен-
ный мужчина
9.15 Наблюдатель
10.10, 23.00 ХХ век. Слово 
Андроникова
11.30, 21.10 Т/с Жизнь 
Верди
12.35 Михаил Курилко-Рю-
мин. Эпизоды
13.20 Д/с Иностранное 
дело
14.05 НОВОСТИ
14.20 Пряничный домик. 
Отважный народ суровых 
гор
14.45 2 Верник 2
16.50, 1.05 Шедевры клас-
сической музыки
17.35, 0.10 Д/ф Секреты 
древних мегаполисов. Ти-
каль
18.45 Главная роль
19.05 Открытая книга. Анд-
рей Убогий Моя хирургия
19.30 Спокойной ночи, 
малыши!
19.45 Д/ф 31 июня. Всегда 
быть рядом не могут люди
20.30 Энигма. Альфонсо 
Айхон
22.20 Д/с Забытое ремесло. 
Кормилица
1.45 Цвет времени. Жан 
Огюст Доминик Энгр

РОССИЯ 24 
4.00, 5.30, 6.18, 7.00, 7.57, 
8.45, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 17.00, 22.00, 23.00 
Новости
4.23, 6.51, 0.23 День в 
истории
4.34, 17.35, 20.32 Вести. 
Дежурная часть
5.34, 6.32, 7.50, 8.35, 11.31, 
15.21, 21.23 Погода
7.32, 11.36 Вести. Net
10.33, 22.31 Типичная Но-
воРоссия
11.48, 13.47, 22.13 Специ-
альный репортаж
12.40, 14.40, 15.40, 0.37 
Интервью
15.00, 15.33, 16.00, 18.00 
Факты
19.02, 21.00, 21.35 Вести с 
Алексеем Казаковым
1.09 Вечер с Соловьевым

КАРУСЕЛЬ 
4.00 Ранние пташки. Кадеты 
Баданаму 6+
6.00 С добрым утром, ма-
лыши!
6.30 М/с Край Бебис. Вол-
шебные слёзки
6.40 М/с Сказочный пат-
руль. Хроники чудес
9.15 М/с Петроникс
9.45 Проще простого!
10.00 М/с Дракошия
10.05 М/с Смешарики. Пин-
код 6+
11.55 М/с СУПЕР10 6+
12.20 М/с Дикие скричеры! 
6+
12.45 М/с Инфинити Надо 
6+
13.00 Навигатор. Новости
13.10 М/с Элвин и бурунду-
ки 6+
14.25 М/с Ми-Ми-Мишки

16.55 М/с Команда Флоры
19.30 Спокойной ночи, 
малыши!
19.45 М/с Ник-изобрета-
тель
21.00 М/с Бен 10 12+
21.25 М/ф 
22.25 М/с Таинственные 
золотые города 6+
23.35 М/с История изобре-
тений
0.40 Каша-малаша
0.55 М/с Малышарики
2.30 М/с Барбоскины

ОТР 
5.00, 21.35 Моя история. 
Лариса Лужина 12+
5.40, 9.10, 17.00 Т/с Воль-
ная грамота 16+
6.30, 10.00 Календарь 12+
7.00, 12.10, 18.20 ОТРаже-
ние-
9.00, 12.00, 14.00, 18.00 
Новости
10.25 Х/ф Человек с другой 
стороны 12+
14.10, 22.15 Т/с Дело Гаст-
ронома №1 16+
15.05 Д/ф История большой 
страны. Конструктивизм 
12+
16.00 Коллеги 12+
16.45 Большая страна: 
открытие 12+
20.00 Х/ф Милый друг дав-
но забытых лет 16+
23.05 Д/ф FERMATA 12+
0.10 ОТРажение. Главное 
12+
2.40 Сделано с умом. Со-
здатель Бурана 12+
3.05 Потомки. Вернадский. 
Эволюция разума 12+
3.35 Большая страна 12+
4.30 Д/ф Пешком в исто-
рию. Вода и злато. Три века 
фонтанам Петергофа

ТВЦ 
5.00 Настроение 12+
7.00 Доктор И 16+
7.35 Т/с Чужие грехи 12+
9.40 Д/ф Николай Ерёменко. 
Загнать себя в тупик 12+
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 
23.00 События
10.50, 1.45 Т/с Напарницы 
16+
12.40, 4.20 Мой герой 12+
13.50 Город новостей 16+
14.05 Т/с Свои 16+
15.55 Д/ф 90-е. Малиновый 
пиджак 16+
17.10 Х/ф Одноклассники 
смерти 12+
21.40 10 самых 16+
22.10 Д/с Советские мафии 
16+
23.30, 3.25 Петровка, 38 
16+
23.45 Д/ф Брежнев против 
Косыгина 12+
0.25 Д/ф Сталинградская 
битва. Контрудар 12+
1.05 Д/ф Последние залпы 
12+
3.35 Д/ф Евгений Дятлов. 
Мне никто ничего не обе-
щал 12+

REN TV 
4.00, 17.00, 1.35 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
5.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости 16+
8.00 Засекреченные списки 
16+
10.00 Как устроен мир 16+
11.00, 15.00, 18.00 112 
16+
12.00, 22.30 Загадки чело-
вечества 16+
13.00 Невероятно инте
ресные 

истории 16+
14.00 Неиз-
вестная 
история 16+
16.00, 2.25 Тайны Чапман 
16+
19.00 Х/ф Дело храбрых 
16+
21.30 Смотреть всем! 16+
23.30 Х/ф Великолепный 
12+

СПАС 
9.00, 4.05 День Патриарха
9.10, 16.05 Расскажи мне о 
Боге. 6+
9.40 Х/ф Цветы для Оли
11.10 М/ф
11.30, 13.00 Утро на СПАСЕ
14.30,2.00 Д/ф Лики Бого-
родицы
15.05, 2.35 Прямая линия.
Ответ священника 12+
15.35, 5.00 В поисках Бога. 
6+
16.40 Простые чудеса 12+
17.30, 18.00, 18.30 Монас-
тырская кухня
19.00 Д/ф Самосвяты 16+
20.10 Д/ф Цикл Дети Дон-
басса. Горловка 16+
20.25 Пилигрим. 6+
21.15, 22.40 Х/ф Большая 
перемена
0.00, 7.10 Вечер на СПАСЕ
3.05 Святыни России. 6+
4.20 Д/ф Спас на Сенной. 
Воскрешение
5.30 Прямая линия жизни 
16+   6.20 Встреча 12+

СТС 
5.00, 4.50 Ералаш
6.00 М/с Лунтик
7.00, 17.30 Т/с Ивановы-
Ивановы 12+
8.00 100 мест, где поесть 
16+
9.05 Т/с Воронины 16+
11.10 Х/ф Медальон 16+
13.05 Т/с Тётя марта 16+
19.00 Х/ф Люди ИКС. Пос-
ледняя битва 16+
21.05 Х/ф Новые мутанты 
16+
22.55 Х/ф Ритм-секция 18+
0.55 Даёшь молодёжь! 16+
3.00 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ 
5.30, 3.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+
7.20 Давай разведёмся! 
16+
8.20 Тест на отцовство 16+
10.30 Д/с Понять. Простить 
16+
11.35, 22.35 Д/с Порча 16+
12.05, 23.10 Д/с Знахарка 
16+
12.40, 23.40 Д/с Верну 
любимого 16+
13.15, 22.00 Д/с Голоса 
ушедших душ 16+
13.50 Х/ф Случайный брак 
16+
18.00 Х/ф Тонкая линия 
жизни 16+
0.10 Х/ф Моя любимая ми-
шень 16+
3.20 6 кадров 16+

TV 3 
5.00, 8.15 Утренние гадания 
16+
5.15 М/ф
7.00 Охотники за привиде-
ниями. Битва за Москву. 5 
сезон.16+
8.30, 16.20 Т/с Слепая 16+
10.15 Т/с Знаки судьбы 
16+
11.20 Мистические истории. 
3 сезон 16+
12.30 Т/с Гадалка 16+
15.10 Т/с Старец 16+

19.30 Т/с Мажор 16+
22.00 Х/ф Тревожный вызов 
16+
23.45 Т/с Постучись в мою 
дверь 16+
2.00 Места Силы.16+
3.30 Городские легенды 16+

ПЯТНИЦА!  
0.20, 3.20, 4.30 Пятница 
News 16+
0.40 Х/ф Сотня 16+
3.50 М/ф Ну, погоди! Кани-
кулы
4.10 Зов крови 2 16+
4.50 Кондитер 5 16+
7.30 Гастротур 2 16+
8.40 На ножах 16+
10.40, 14.30, 21.50 Четыре 
свадьбы 3 16+
12.30 Любовь на выживание 
18+
18.00 Четыре свадьбы 4 
16+

ЗВЕЗДА 
4.20, 12.45, 14.05, 2.30 Т/с 
Высший пилотаж 16+
6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 12.00, 17.00, 19.30 
Новости дня 16+
8.20 Х/ф Размах крыльев 
12+
10.20, 20.15 Открытый 
эфир 16+
12.20 Д/с Москва фронту 
16+
14.00 Военные новости 16+
17.20 Спец.репортаж 16+
17.55 Д/ф От Ту-104 до 
МС-21. История высокого 
полета 16+
18.40 Код доступа 12+
21.55 Между тем 12+
22.20 Х/ф Ночное проис-
шествие 12+
0.15 Х/ф Наградить Посмер-
тно 12+
1.40 Д/ф Последнее дело 
майора Пронина 12+

МИР 
4.00, 20.45 Т/с Братаны 
16+
9.00, 12.00, 15.00, 17.30 
Новости
9.10, 17.50, 18.25, 19.10 
Игра в кино 12+
12.15 Дела судебные. Де-
ньги верните! 16+
13.05, 15.15, 23.55 Дела 
судебные. Битва за буду-
щее 16+
14.10, 0.35 Дела судебные. 
Новые истории 16+
15.45 Мировое соглашение 
16+
19.50 Слабое звено 12+
23.30 Наше кино. История 
большой любви 12+
1.40 Х/ф Вратарь
2.50 Х/ф У самого синего 
моря

ТНТ 
6.00, 5.45 Однажды в Рос-
сии. 16+
8.00 Т/с Реальные пацаны 
16+
12.00 Т/с СашаТаня 16+
15.30 Т/с Патриот 16+
17.30 Т/с Ресторан по поня-
тиям-2 16+
20.00 Т/с Просто Михалыч 
16+
21.00 Т/с Домашний арест 
16+
22.35 Т/с Остров 12+
1.00 Импровизация 16+
2.40 Comedy Баттл 16+ 
Открытый микрофон 16+
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
6.00 Доброе утро12+
9.00 Умницы и умники 12+
9.45 Слово пастыря
10.00, 12.00 Новости
10.15 ПроУют
11.10 Поехали! 12+
12.15 Д/ф Разговор по ду-
шам 12+
13.15, 18.20 Т/с Семнадцать 
мгновений весны 12+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.35 Праздничный концерт 
в Кремле 12+
23.40 Д/ф Дамир вашему 
дому 16+
0.35 Х/ф Трудности адапта-
ции 18+
2.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 
5.00 Утро России
8.00 Вести. Местное время
8.35 По секрету всему 
свету
9.00 Формула еды 12+
9.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00, 17.00, 20.00 Вести
12.00 Доктор Мясников 
12+
13.05 Т/с Время дочерей 
12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф Море. Солнце. 
Склифосовский 12+
0.40 Х/ф Пока смерть не 
разлучит нас 12+
4.05 Х/ф Предсказание 
12+

МАТЧ ТВ 
6.00 Есть тема! 16+
7.00, 12.55 Новости
7.05, 19.30, 0.15 Все на 
Матч! 12+
7.45 Лыжные гонки. Лыжня 
России 2023. Прямая транс-
ляция
13.00 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов
13.30 Легендарный кубок 
12+
14.00 Футбол. Международ-
ный турнир Кубок Легенд. 
Легенды России-Легенды 
Латинской Америки. 
Сборная Звёзд-Легенды 
Африки. Легенды России-
Легенды Европы. Прямая 
трансляция
17.25 Футбол. Бавария-Бо-
хум. Прямая трансляция
19.55 Футбол. Winline 
Зимний кубок РПЛ. Ростов 
Ростов-на-Дону-Краснодар. 
Прямая трансляция
21.55 Футбол. Клубный 
чемпионат мира. Финал. 
Прямая трансляция
1.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. Лейпциг-Унион
3.00 Новости
3.05 Футбол. Международ-
ный турнир Кубок Легенд. 
Легенды России-Легенды 
Латинской Америки. Леген-
ды России-Легенды Европы. 
Трансляция из Москвы
5.00 Лыжный спорт. Фрис-
тайл. Акробатика. Кубок 
чемпионов

НТВ 
3.50 Т/с Стажёры 16+
6.25 Смотр
7.00, 9.00, 15.00 Сегодня
7.20 Поедем, поедим!
8.20 Едим дома

9.20 Главная 
дорога 16+
10.00 Живая 

еда12+
11.00 Квартирный вопрос
12.00 Д/с Научное рассле-
дование12+
14.00 Своя игра
15.20 ЧП. Расследование 
16+
16.00 Следствие вели 16+
18.00 Центральное ТВ 16+
19.20 Ты не поверишь! 16+
20.25 Секрет на миллион 
16+
22.30 Международная пи-
лорама 16+
23.15 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
0.30 Дачный ответ
1.25 Т/с Невский 16+

5 КАНАЛ 
4.00 Т/с Великолепная 
пятёрка 16+
5.05 Т/с Акватория 16+
8.00 Светская хроника 16+
9.05 Они потрясли мир 12+
9.55 Т/с Дознаватель 16+
17.40 Т/с След 16+
23.00 Известия. 16+
0.05 Т/с Прокурорская про-
верка 16+

РОССИЯ К 
5.30 Библейский сюжет
6.05 М/ф 
6.50 Х/ф Пиковая дама
8.20 Мы - грамотеи!
9.00 Х/ф Молодая гвардия
10.25 Д/с Забытое ремесло. 
Шорник
10.40 Передвижники. Илья 
Репин
11.15 Черные дыры. Белые 
пятна
11.55 Д/с Эффект бабочки. 
Карфаген - соперник Рима
12.25, 23.35 Д/с Эйнштейны 
от природы
13.15 Рассказы из русской 
истории
14.15 Д/ф Усадьба Марфи-
но. Советский Голливуд
14.55 Спектакль Спешите 
делать добро
16.55 Д/ф Казань. Дом 
Зинаиды Ушковой
17.25 Евгений Сидоров. 
Линия жизни
18.25 Х/ф Крёстный Отец. 
Кода: Смерть Майкла Кор-
леоне 16+
21.00 Агора
22.00 Х/ф Сто дней после 
детства
0.25 Искатели. Подарок 
королю Франции
1.15 М/ф Персей, Прометей

РОССИЯ 24 
4.03, 7.10, 13.12, 23.35 
Специальный репортаж
4.34, 6.05, 17.20 Вести. 
Дежурная часть
4.35 Индустрия кино
5.05, 12.05, 18.05 Рассле-
дование Эдуарда Петрова
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 
13.00, 14.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 0.00, 1.00, 2.00 
Вести
7.35, 13.35, 0.35 Погода
8.14 Двенадцать
9.00 Международное обоз-
рение
19.35, 1.10 Мобильный 
репортер
20.05, 3.08 Репортаж

КАРУСЕЛЬ 
4.00 Ранние пташки. Бар-
боскины
6.00 С добрым утром, ма-

лыши!
6.35 М/с Машинки Мокас
8.00 Съедобное или несъе-
добное
8.20 М/с Морики Дорики
8.45 М/с ДиноСити
10.00 Семья на ура!
10.30 М/с Волшебная кухня
11.55 М/с Супер МЯУ
14.00 За секунду до счас-
тья!
14.30 Ералаш 6+
15.50 М/ф 
16.55 М/с Три кота
19.30 Спокойной ночи, 
малыши!
19.45 М/с Геройчики
21.50 М/с Герои Гуджитсу 
6+
22.00 М/ф 
23.05 М/с Дикие приключе-
ния Блинки Билла 6+
0.00 Каша-малаша
0.15 М/с Машины сказки

ОТР 
5.00, 13.05 Большая страна 
12+
5.50 Д/ф Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+
6.20 М/ф 
8.00 ОТРажение. Детям
8.30, 14.05 Календарь 12+
9.00, 10.40, 14.00, 18.00 
Новости
9.05 ОТРажение. Суббота
10.45 Коллеги 12+
11.30, 15.00 Конструкторы 
будущего. Место рождения 
гиперболоида 12+
11.45 Х/ф Выстрел 12+
14.30 Потомки. Курчатов. 
Анатомия атома 12+
15.15 Свет и тени 12+
15.45 Д/ф Хроники обще-
ственного быта 12+
16.00 Д/ф Мозг. Вторая 
Вселенная 12+
16.30 Х/ф Валентин и Ва-
лентина 6+
18.05 Очень личное12+
18.45 Ректорат12+
19.25 Х/ф Я остаюсь 16+
21.15 Х/ф Чёрный, чёрный 
человек 16+
23.30 Х/ф Гражданин Кейн 
16+
1.25 М/ф И с вами снова я 
12+
1.55 Х/ф Тимур и его ко-
манда 12+
3.15 Х/ф Борсалино и ком-
пания 16+

ТВЦ 
4.00 Д/ф Актерские драмы. 
Фаталисты 12+
5.30 Православная энцик-
лопедия 6+
5.55 Х/ф Спасатель 16+
7.45 Х/ф Принцесса на 
бобах 12+
9.50, 10.45 Х/ф Ночной 
патруль 12+
10.30, 13.30, 22.20 Собы-
тия
12.05, 13.45 Х/ф Моя люби-
мая мишень 16+
16.20 Х/ф Никогда не раз-
говаривай с незнакомками 
12+
20.00 Постскриптум 16+
21.05 Право знать! 16+
22.30 Д/ф Дорогие товари-
щи. Гибель Машерова 12+
23.10 Д/ф 90-е. Профессия-
киллер 16+
23.50 Специальный репор-
таж 16+
0.15 Хватит слухов! 16+
0.45 Д/ф 90-е. 16+
3.30 10 самых 16+
4.40 Петровка, 38 16+

REN TV 

4.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
6.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30 Новости 
16+
8.00 Минтранс 16+
9.00 Самая полезная про-
грамма 16+
10.00, 12.00 Военная тайна 
16+
13.30 Совбез 16+
14.30 Документальный 
спецпроект 16+
16.00 Засекреченные спис-
ки 16+
17.00 Х/ф Последний шанс 
16+
19.00 Х/ф Заступник 16+
21.00 Х/ф Туннель: Опасно 
для жизни 16+
23.00 Х/ф Волна 16+
0.50 Х/ф Разлом 16+
2.30 Тайны Чапман 16+

СПАС 
9.00, 5.20 День Патриарха
9.10 Включите северное 
сияние. Х/ф
10.40, 11.10 Святые Цели-
тели
11.45, 12.45, 8.45 М/ф
12.30, 8.30 Тайны сказок
13.25, 2.00, 6.50 Простые 
чудеса 12+
14.15 В поисках Бога. 6+
14.50, 6.20 Расскажи мне о 
Боге. 6+
15.20, 4.50 Пилигрим. 6+
15.55, 23.55 Святыни Рос-
сии. 6+
17.00 Д/ф Лики Богороди-
цы
18.40 Х/ф Бабушкин внук
20.20, 21.40 Х/ф Так и 
будет 16+
23.05, 5.35 Х/ф День Анге-
ла. Святители Василий Ве-
ликий, Григорий Богослов и 
Иоанн Златоуст
1.00 Русский мир 12+
2.50, 7.30 Профессор Оси-
пов
3.25 Бесогон 18+
4.20, 8.00 Война и Библия 
16+

СТС 
5.00, 4.50 Ералаш
5.05 М/с Фиксики
5.25, 4.20 М/ф
5.45 М/с Три кота
6.30 М/с Отель У овечек
7.00 М/с Лекс и Плу. Косми-
ческие таксисты 6+
7.25, 9.00 Уральские пель-
мени 16+
8.00, 8.30 ПроСТО кухня 
12+
9.40 Х/ф Люди ИКС. Пос-
ледняя битва 16+ Первый 
класс 16+ Дни минувшего 
будущего 16+ Апокалипсис 
12+ Тёмный феникс 16+
22.15 Х/ф Марсианин 16+
1.00 Даёшь молодёжь! 16+
3.00 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ 
5.30, 5.25 6 кадров 16+
5.40 Д/с Предсказания-
2023 16+
6.40 Х/ф Нелюбовь 16+
10.15, 0.50 Х/ф Пленница 
16+
17.45 Скажи, подруга 16+
18.00 Т/с Ветреный 16+
21.20 Х/ф Чужие и близкие 
16+
3.50 Д/с Настоящая Ванга 
16+

TV 3 
5.00 М/ф
8.30 Т/с Старец 16+

10.00 Х/ф Начало 12+
13.00 Х/ф Выживший 16+
16.15 Х/ф Я, Алекс Кросс 
16+
18.30 Х/ф Широко шагая 
16+
20.00 Х/ф Расплата 16+
22.45 Х/ф Стиратель 16+
0.45 Х/ф Тревожный вызов 
18+
2.15 Места Силы. 4 се-
зон.16+
3.45 Городские легенды 
2012.16+

ПЯТНИЦА!  
23.50, 2.30, 4.40 Пятница 
News 16+
0.30 Х/ф Сотня 16+
2.50 Зов крови 16+
4.00 Зов крови 2 16+
5.00 Кондитер 5 16+
6.50 Х/ф Сбежавшая невес-
та 16+
9.00, 12.00, 15.40 Четыре 
свадьбы 4 16+
11.00 Тревел-баттл 16+
14.00 Четыре свадьбы 3 
16+

ЗВЕЗДА 
5.05, 3.10 Т/с Высший пи-
лотаж 16+
7.00, 12.00, 17.00 Новости 
дня 16+
7.15 Морской бой 6+
8.15 Д/с Освобождение 
16+
8.45 Х/ф Берегись автомо-
биля 12+
10.45 Легенды музыки 12+
11.10 Легенды науки 12+
12.15 Время героев 16+
12.35 Главный день. Кара-
кумский автопробег 16+
13.20 СССР. Знак качества 
12+
14.10 Не факт! 12+
14.35 Д/с Война миров. 
Британская разведка про-
тив советских лидеров 16+
15.25, 17.25 Д/с Великие 
битвы России 16+
22.05 Х/ф В двух шагах от 
Рая 12+
23.55 Х/ф Посол Советского 
Союза 12+
1.25 Х/ф Размах крыльев 
12+

МИР 
4.00 Х/ф Любимая девушка
4.20, 5.15, 3.05 М/ф 6+
5.00 Всё, как у людей 6+
7.40 Исторический детектив 
с Николаем Валуевым 12+
8.05 Слабое звено 12+
9.10 Х/ф Дети Дон-Кихота 
6+
10.30 Т/с Мой капитан 16+
14.45 Т/с Классные мужики 
16+
15.00, 17.30 Новости
15.15, 17.45 Т/с Классные 
мужики 16+
22.15 Х/ф Китайский сер-
виз
0.00 Х/ф Остров сокровищ
1.25 Х/ф Весна

ТНТ 
6.00, 5.30, 8.30, 9.00, 
10.00, 11.00 Однажды в 
России.16+
7.55 Модные игры 16+
12.00 Т/с Жуки 16+
20.00 Конфетка 16+
22.00 Женский стендап 
18+
23.00 Такое кино! 16+
23.35 Х/ф Дьявол в деталях 
18+
1.30 Импровизация 16+
2.20 Comedy Баттл 16+ 
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
5.00 Доброе утро 12+
9.00, 12.00, 15.00 Новости
9.20 АнтиФейк 16+
9.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.15, 16.50 Информ.
канал 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети
23.25 Х/ф Каникулы в Аф-
рике 16+
1.15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 
5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.15 Вести. 
Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 Минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 
Битва сезонов 12+
23.55 Улыбка на ночь 16+
1.00 Х/ф Хочу быть счаст-
ливой 12+
4.10 Т/с Личное дело 12+

МАТЧ ТВ 
6.00 Есть тема! 16+
7.00, 10.00, 12.55, 14.20, 
18.15 Новости
7.05, 14.25, 18.20, 21.00, 
0.45 Все на Матч! 12+
10.05 Специальный репор-
таж 12+
10.25 Бокс. Поветкин про-
тив Дюопа16+
11.30 Есть тема! 12+
13.00 Лица страны. Ульяна 
Баташова 12+
13.20 Магия большого 
спорта 12+
13.50 Что по спорту? Ма-
хачкала 12+
15.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция
17.45 Легендарный кубок 
12+
18.55 Футбол. Winline 
Зимний кубок РПЛ. Спар-
так Москва-Сочи. Прямая 
трансляция
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. Милан-Торино. 
Прямая трансляция
1.30 Лёгкая атлетика. Все-
российские соревнования 
Русская зима
3.00 Новости
3.05 Легенды бокса16+
4.30 Всё о главном 12+
5.00 Д/ф Четыре мушкетёра 
12+

НТВ 
3.55 Т/с Оперетта капитана 
Крутова 16+
5.30 Утро. Самое лучшее 
16+
7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00 Сегодня
7.25, 9.35 Т/с Медвежий 
угол 16+
12.25 ЧП 16+
13.00 Место встречи 16+
15.45 ДНК 16+
16.55 Жди меня 12+
19.00 Т/с Чужая стая. Не-
видимый враг 16+
21.00 Т/с Душегубы 16+
23.00 Своя правда 16+
0.45 Захар Прилепин. Уро-
ки русского 12+
1.10 Квартирный вопрос
2.00 Т/с Невский 16+

5 КАНАЛ 
4.00, 8.00, 12.00, 16.30 
Известия 16+
4.25 Т/с Немедленное реа-
гирование 16+
8.30 Т/с Глухарь 16+
19.00 Т/с След 16+
22.10 Светская хроника 
16+
23.10 Они потрясли мир 
12+
23.55 Т/с Великолепная 
пятёрка-5 16+
0.40 т/с Великолепная 
пятёрка-3 16+

РОССИЯ К 
5.30, 6.00, 9.00, 14.00, 
18.30, 22.40 Новости куль-
туры
5.35 Пешком...
6.05 Легенды кино
6.30 Д/ф Секреты древних 
мегаполисов. Тикаль
7.25 Жизнь и судьба
7.50, 15.35 Х/ф А пароходы 
гудят и уходят.
9.15 Д/ф Котильонный 
принц
10.10 Х/ф Капитанская 
дочка
11.50 Открытая книга. Анд-
рей Убогий. Моя хирургия
12.20 Марина Полицейма-
ко. Линия жизни
13.20 Д/с Иностранное 
дело
14.05 Письма из провинции. 
Мариинск
14.35 Энигма. А. Айхон
15.20 Д/с Первые в мире. 
Люстра Чижевского
16.40 Шедевры классичес-
кой музыки
17.45 Билет в Большой
18.45, 0.45 Искатели. За-
гадка Дома под рюмкой
19.30 Линия жизни. Влади-
мир Рецептер
20.25 Х/ф Пиковая дама
21.55 2 Верник 2
23.00 Х/ф Что касается 
Генри1.30 М/ф 

РОССИЯ 24 
4.04, 6.51 День в истории
4.09, 14.40, 2.10 Интервью
4.34, 17.35, 20.32 Вести. 
Дежурная часть
5.30, 6.18, 7.00, 7.57, 8.45, 
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 17.00, 23.00, 0.00, 
2.00 Новости
5.34, 6.32, 7.50, 8.35, 
11.29, 15.21 Погода
9.46, 10.35, 11.46, 12.35, 
23.33 Специальный репор-
таж
13.33 Типичная НовоРос-
сия
15.00, 15.33 Факты
18.00, 3.00 Сенат
19.02 Вести
21.07 Трагедия Венгерского 
еврейства
22.01, 1.01 Международное 
обозрение
0.37, 2.37 Индустрия кино

КАРУСЕЛЬ 
4.00 Ранние пташки. Малы-
шарики идут в детский сад
6.00 С добрым утром, ма-
лыши!
6.30 М/с Край Бебис. Вол-
шебные слёзки
6.40 М/с Сказочный пат-
руль. Хроники чудес
9.15 М/с Петроникс
9.45 Студия Каляки-Маля-
ки
10.10 М/с Дракошия
10.15 М/с Смешарики. 
Пинкод 6+
11.55 М/с СУПЕР10 6+

12.20 М/с Дикие скричеры! 
6+
12.45 М/с Инфинити Надо 
6+
13.00 Навигатор. У нас 
гости!
13.10 М/с Элвин и бурунду-
ки 6+
14.25 М/с Ми-Ми-Мишки
16.55 М/с Отель у овечек
19.30 Спокойной ночи, 
малыши!
19.45 М/с КОШЕЧКИ-СО-
БАЧКИ
21.50 М/с Герои Гуджитсу 
6+
22.00 М/ф 
23.05 М/с Дикие приключе-
ния Блинки Билла 6+
0.00 Каша-малаша
0.15 М/с Машины песенки

ОТР 
5.00 Коллеги 12+
5.40 Т/с Вольная грамота 
16+
6.30, 10.00 Календарь 12+
7.00, 12.10, 18.20 ОТРаже-
ние
9.00, 12.00, 14.00, 18.00 
Новости
9.10 Д/ф Жена Рубенса и 
чёрное золото 12+
10.25 Х/ф Милый друг дав-
но забытых лет 16+
14.10 На приёме у главного 
врача 12+
14.50 Д/ф FERMATA 12+
16.00 Вспомнить всё 12+
16.25 Д/ф Хроники обще-
ственного быта 12+
16.40 Х/ф Выстрел 12+
20.00 Х/ф Борсалино и 
компания 16+
21.45 Свет и тени 12+
22.15 Х/ф Счастливый Ла-
зарь 16+
0.15 Х/ф Небывальщина 
12+
1.55 Х/ф Медведь
2.45 Х/ф Чёрный, чёрный 
человек 16+

ТВЦ 
5.00 Настроение 12+
7.15, 10.50 Х/ф Кошкин 
дом 12+
10.30, 13.30, 16.50 Собы-
тия
11.35, 14.05 Х/ф Персо-
нальный ангел 12+
13.50 Город новостей 16+
15.55 Д/ф Актёрские дра-
мы. Фаталисты 12+
17.05 Петровка, 38 16+
17.20 Х/ф Ночной переезд 
12+
19.05 Х/ф Спасатель 16+
21.00 В центре событий 
16+
22.00 Хорошие песни 12+
23.15 Х/ф Я объявляю вам 
войну 12+
0.45 Х/ф Северное сияние. 
Тайны огненных рун 12+
2.10 Закон и порядок 16+
2.40 Д/ф Брежнев против 
Косыгина 12+
3.20 Д/ф Н.Ерёменко. За-
гнать себя в тупик 12+

REN TV 
4.00, 17.00 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
5.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30 
Новости 16+
8.00 Докум.проект 16+
10.00 Как устроен мир 16+
11.00, 15.00, 18.00 112 
16+
12.00 Загадки человечества 
16+
13.00, 2.20 Невероятно 
интересные истории 16+

14.00
 Засекре
ченные 
списки 
16.00 Тайны Чапман 16+
19.00 Х/ф Агент Ева 16+
20.45 Х/ф 24 часа на жизнь 
16+
22.35 Х/ф Турист 16+
0.25 Х/ф Афера под при-
крытием 18+

СПАС 
9.00, 4.05 День Патриарха
9.10 Х/ф Звезда
10.50 М/ф
11.30, 13.00 Утро на СПА-
СЕ
14.30, 2.00  Д/ф Лики Бо-
городицы
15.05 Прямая линия.Ответ 
священника 12+
15.35 В поисках Бога. 6+
16.05 Расскажи мне о Боге. 
6+
16.40, 5.20 Простые чудеса 
12+
17.30, 18.00, 18.30 Монас-
тырская кухня
19.00 Д/ф Спас на Сенной. 
Воскрешение
19.40, 20.30, 6.05, 6.35 
Пилигрим. 6+
21.20, 22.40 Х/ф Большая 
перемена
0.00 Вечер на СПАСЕ
4.20 Бесогон 18+
7.05 Святые Целители
8.05 Елизавета

СТС 
5.00, 4.50 Ералаш
6.00 М/с Лунтик
7.00 Т/с Ивановы-Ивановы 
12+
8.00 100 мест, где поесть 
16+
9.05 Х/ф Дорогой папа 12+
10.55 Уральские пельме-
ни.16+
21.30 Х/ф Она - мужчина 
12+
23.40 Х/ф Подарок с харак-
тером
1.10 Даёшь молодёжь! 16+
3.00 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ 
5.30, 3.55 По делам несо-
вершеннолетних 16+
7.20 Давай разведёмся! 
16+
8.20 Тест на отцовство 16+
10.30, 3.05 Д/с Понять. 
Простить 16+
11.35, 22.30 Д/с Порча 
16+
12.05, 23.05 Д/с Знахарка 
16+
12.40, 23.35 Д/с Верну 
любимого 16+
13.15, 21.55 Д/с Голоса 
ушедших душ 16+
13.50 Х/ф Когда ты мама 
16+
18.00 Х/ф Судьба на лест-
ничной клетке 16+
0.05 Х/ф Мелодия любви 
16+

TV 3 
5.00, 8.15 Утренние гада-
ния 16+
5.15, 4.45 М/ф
7.00 Охотники за привиде-
ниями. Битва за Москву. 5 
сезон.16+
8.30, 15.45 Т/с Слепая 16+
10.15 Т/с Знаки судьбы 
16+
11.20 Мистические исто-
рии. 3 сезон 16+
12.30 Т/с Гадалка 16+
13.30 Вернувшиеся. 4 сезон 
16+

14.40 Врачи 1 сезон 16+
18.30 Х/ф Выживший 16+
21.45 Х/ф Начало 12+
0.30 Х/ф Фар край 18+
2.00 Последний герой. Зри-
тели против звезд 16+

ПЯТНИЦА!  
23.40 Т/с Настя, соберись! 
18+
0.20 Т/с Настя, соберись! 
16+
0.50, 3.20, 4.00 Пятница 
News 16+
1.20 Х/ф Сотня 16+
3.45 М/ф Ну, погоди! Кани-
кулы
4.20 Кондитер 5 16+
7.00 Гастротур 2 16+
8.10 На ножах 16+
11.10 Битва шефов 2 16+
15.40 Х/ф Разлом Сан-Анд-
реас 12+
18.00 Т/с Сеструха 16+
19.30 Х/ф Безумный Макс: 
Дорога ярости 16+
22.00 Х/ф Судья Дредд 3D 
18+

ЗВЕЗДА 
3.55, 12.20, 14.05, 17.40, 
3.40 Т/с Высший пилотаж 
16+
5.30 Х/ф Красные дипкурь-
еры 12+
8.00, 12.00, 17.00 Новости 
дня 16+
8.20 Х/ф Посол Советского 
Союза 12+
10.20 Д/ф Карим Хакимов. 
Советский паша 16+
11.10 Д/ф Карим Хакимов. 
Миссия выполнима 16+
14.00 Военные новости 
16+
21.00 Здравствуйте, това-
рищи! 16+
22.00 Музыка+ 12+
23.10 Х/ф Миссия в Кабуле 
12+
1.35 Д/с Хроника Победы 
16+
2.10 Х/ф Ночное происшес-
твие 12+

МИР 
4.00 Т/с Братаны 16+
9.00, 12.00, 15.00, 17.30 
Новости
9.10 В гостях у цифры 12+
9.20 Игра в кино 12+
12.15 Дела судебные. Де-
ньги верните! 16+
13.05, 15.15 Дела судеб-
ные. Битва за будущее 16+
14.15 Дела судебные. Но-
вые истории 16+
15.45 Мировое соглашение 
16+
17.50 Слабое звено 12+
18.45 Х/ф Дети Дон-Кихота 
6+
20.15 Х/ф Китайский сер-
виз
22.05 Х/ф Вий 12+
23.25 Т/с Мой капитан 16+
2.55 Х/ф Любимая девушка

ТНТ 
6.00, 5.40 Однажды в Рос-
сии.16+
8.00 Конфетка 16+
10.00 Однажды в России 
16+
12.00 Т/с Полярный 16+
20.00  Комеди Клаб 16+
22.00 StandUp 16+
23.00 Х/ф Сплит 16+
1.10 Импровизация 16+
2.40 Comedy Баттл 16+ 
Открытый микрофон 16+

ТЕЛЕПРОГРАММА
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
6.00, 10.00, 12.00 
Новости
6.10 Д/ф Вячеслав 
Тихонов. Разговор по 
душам 12+
7.00 Играй, гармонь 
любимая! 12+
7.45 Часовой 12+
8.15 Здоровье 16+
9.20 Мечталлион.12+
9.40 Непутевые за-
метки 12+
10.15 Жизнь других 
12+
11.10 Повара на коле-
сах 12+
12.15 Видели видео?
14.05 Х/ф Экипаж 
12+
16.50 Д/ф Михаил 
Задорнов. От первого 
лица 16+
18.00 Вечерние Ново-
сти
19.00 Три аккорда
21.00 Время
22.35 Т/с Контейнер 
16+
23.30 Подкаст.Лаб 
16+

РОССИЯ 1 
6.15, 2.15 Х/ф Любовь 
не по правилам 12+
8.00 Местное время. 
Воскресенье
8.35 Когда все дома
9.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие пере-
мены
13.05 Т/с Время доче-
рей 12+
18.00 Песни от всей 
души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин
22.40 Воскресный 
вечер с Соловьёвым 
12+
1.30 Х/ф Веймарская 
республика 16+

МАТЧ ТВ 
6.00, 1.30 Смешанные 
единоборства. UFC
8.30, 10.00, 13.25, 
22.00 Новости
8.35, 13.30, 17.25, 
19.30, 22.05, 0.45 Все 
на Матч! 12+
10.05 М/ф Утёнок, ко-
торый не умел играть 
в Футбол
10.15 М/ф Футбольные 
звёзды
10.30 Д/ф Бегущие 
вместе 6+
11.25 Мини-Футбол. 
P A R I - С у п е р л и г а . 
Тюмень-Норильский 
Никель. Прямая 
трансляция
14.00 Футбол. Меж-
дународный турнир 
Кубок Легенд. Матч за 
5-е место. Матч за 3-е 
место. Финал. Прямая 
трансляция
17.55 Гандбол. Супер-
лига. Женщины. ЦСКА-
Звезда Звенигород. 
Прямая трансляция
19.55 Футбол. Ювен-
т у с - Ф и о р е н т и н а . 
Наполи-Кремонезе. 
Прямая трансляция

3.00 Новости
3.05 Футбол. Меж-
дународный турнир 
Кубок Легенд. Матч за 
3-е место. Финал.
5.00 Лыжный спорт. 
Фристайл. Акробати-
ка. Кубок чемпионов

НТВ 
3.50 Т/с Стажёры 16+
5.35 Центральное ТВ 
16+
7.00, 9.00, 15.00 Се-
годня
7.20 У нас выигрыва-
ют! 12+
9.20 Первая передача 
16+
10.00 Чудо техники 
12+
10.55 Дачный ответ
12.00 НашПотребНад-
зор 16+
13.05 Однажды 16+
14.00 Своя игра
15.20 Человек в пра-
ве16+
16.00 Следствие вели 
16+
17.00 Новые русские 
сенсации 16+
18.00 Итоги недели
19.20 Маска. Новый +
22.30 Звезды сошлись 
16+
0.15 Т/с Невский 16+
1.35 Т/с Невский. Про-
верка на прочность 
16+
6.00 Новости

5 КАНАЛ 
4.00 Т/с Прокурорская 
проверка 16+
5.40, 0.15 Х/ф Ветер 
северный 16+
7.30 Т/с Возмездие 
16+
17.40 Т/с След 16+
1.45 Т/с Дознаватель 
16+

РОССИЯ К 
5.30 М/ф 
6.15 Х/ф Сто дней 
после детства
7.50 Тайны старого 
чердака. Гравюра
8.20, 0.40 Диалоги о 
животных. Ташкент-
ский зоопарк
9.00 Х/ф Молодая 
гвардия
10.20 Невский ковчег. 
Теория невозможного. 
Василий Жуковский
10.50 Игра в бисер. 
Александр Пушкин 
Сказка о царе Салта-
не
11.30 М/ф 
12.25 Д/ф Геннадий 
Селюцкий. Рыцарь 
танца
13.20 Балет Баядерка
15.30 Картина мира
16.10 Д/с Первые в 
мире. Трамвай Пироц-
кого
16.25 Пешком... Моск-
ва камерная
16.55 Матвей Блантер 
и его песни
17.35 Романтика ро-
манса
18.30 Новости куль-
туры
19.10 Д/ф Последний 
герой уходящей эпохи

19.55 Х/ф Мичман 
Панин
21.30 Д/ф Монтсер-

рат Кабалье
22.25 Спектакль Ста-
рый сеньор и...
23.30 Х/ф Анонимка
1.20 М/ф Перевал

РОССИЯ 24 
4.00, 5.00, 6.00, 7.00, 
8.00, 9.00, 12.00, 
13.00, 15.00, 16.00, 
19.00, 20.00, 3.00 
Вести
4.27, 8.02, 15.05, 
18.28 Специальный 
репортаж
5.20, 10.20 Вести. 
Дежурная часть Итоги
6.05 Расследование 
Эдуарда Петрова
7.35, 0.35 Мобильный 
репортер
12.10 Парламентский 
час
13.25 Неделя в горо-
де
14.00 Территория 
смыслов
19.18 Вести. Наука
19.35 Церковь и мир
1.00 Москва. Кремль. 
Путин
2.10 Воскресный 
вечер

КАРУСЕЛЬ 
4.00 Ранние пташки. 
Бурёнка Даша
6.00 С добрым утром, 
малыши!
6.35 М/с Панда и пе-
тушок Лука
8.00 Еда на ура!
8.20 М/с Маша и Мед-
ведь
10.00 Трам-пам-пам
10.30 М/с Котёнок 
Шмяк
12.00 Студия красоты
12.20 М/с Буба 6+
14.00 У меня лапки
14.30 Ералаш 6+
15.50 М/ф 
16.55 М/с Простоква-
шино
19.30 Спокойной ночи, 
малыши!
19.45 М/с Барбоскины
21.50 М/с Герои Гуд-
житсу 6+
22.00 М/ф 
23.25 М/с Дикие 
приключения Блинки 
Билла 6+
0.15 Каша-малаша
0.30 М/с Машкины 
страшилки

ОТР 
5.00, 13.05 Большая 
страна 12+
5.50 Д/ф Книжные ал-
леи. Адреса и строки 
12+
6.20 От прав к воз-
можностям 12+
6.35 М/ф 
8.00 ОТРажение. 
Детям
8.30, 14.05 Календарь 
12+
9.00, 10.40, 14.00, 
18.00 Новости
9.05 ОТРажение. Вос-
кресенье
10.45 На приёме у 
главного врача 12+
11.25 Специальный 
проект ОТР Отчий дом. 
Дар увидеть 12+
11.35 Х/ф Валентин и 
Валентина 6+

14.30 Потомки. Анд-
риян Николаев 12+
15.00 Песня остаётся 
с человеком 12+
15.15 Моя история. 
Ольга Кирсанова 12+
16.00 Д/ф Мозг. Вто-
рая Вселенная 12+
16.25 Д/ф Хроники 
общественного быта 
12+
16.40 Х/ф Город при-
нял 12+
18.05 Клуб главных 
редакторов 12+
18.45 Игра в класси-
ки. Вячеслав Тихонов 
12+
19.25 Х/ф Доживем до 
понедельника 12+
21.10 Х/ф Гамлет 12+
23.25 Д/ф Гунда 6+
1.00 Х/ф Я остаюсь 
16+
2.55 Х/ф Счастливый 
Лазарь 16+

ТВЦ 
4.50 Х/ф Ночной пат-
руль 12+
6.25 Х/ф Золотая 
парочка 12+
8.05 Здоровый смысл 
16+
8.35 Х/ф Затерянные 
в лесах 16+
10.30, 23.10 События
10.45 Петровка, 38 
16+
10.55 Х/ф Я объявляю 
вам войну 12+
12.45 Москва резино-
вая 16+
13.30 Московская 
Неделя 16+
14.00 Смешите меня 
семеро! Концерт 16+
15.05 Х/ф Люблю, по-
тому что люблю 12+
17.00 Х/ф Убийства по 
пятницам 12+
20.45, 23.25 Х/ф 
Убийства по пятни-
цам-2 12+
0.10 Х/ф Персональ-
ный ангел 12+
3.05 Д/ф Ворошилов 
против Тухачевского. 
12+
3.45 Д/ф Борис Анд-
реев. Я хотел играть 
любовь 12+
4.30 Московская Не-
деля 12+

REN TV 
4.00 Тайны Чапман 
16+
6.00 С бодрым утром! 
16+
7.30, 11.30 Новости 
16+
8.00 Самая народная 
программа 16+
8.30 Д/с Слепая 16+
9.30 Наука и техника 
16+
10.30 Неизвестная 
история 16+
12.00 Х/ф Турист 16+
14.00 Х/ф Аферистка 
16+
16.10 Х/ф Агент Ева 
16+
18.00 Х/ф Львица 16+
20.00 Х/ф Игра теней 
16+
22.00 Итоги16+
22.55 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

СПАС 
9.00, 3.10 День Пат-
риарха

9.10 Молитвослов
9.45 Х/ф Повесть о 
неистовом
11.30, 8.00 В поисках 
Бога. 6+
12.05 Профессор 
Осипов
12.35 Пилигрим. 6+
13.10 Простые чудеса 
12+
14.00 Божественная 
литургия
16.45 Завет. 6+
17.50 Д/ф День 
Ангела. Святители 
Василий Великий, 
Григорий Богослов и 
Иоанн Златоуст
18.40, 7.00 Святыни 
России. 6+
19.45 Чистое небо. 
Х/ф 12+
22.00, 4.25 Глав-
ное.16+
0.00 Х/ф После войны 
- мир
1.35 Парсуна. 6+
2.35, 8.30 Щипков 
12+
3.25 Русский мир 12+
6.10 Бесогон 18+

СТС 
5.00, 4.50 Ералаш
5.05 М/с Фиксики
5.25, 4.20 М/ф
5.45 М/с Три кота
6.30 М/с Царевны
7.00 М/с Детектив 
Финник 6+
8.00 Х/ф Подарок с 
характером
9.55 Х/ф Она - мужчи-
на 12+
12.00 Х/ф Лена и 
львёнок 6+
13.55 Х/ф Девочка 
Миа и белый лев 6+
16.00 М/ф Камуфляж 
и шпионаж 6+
18.00 М/ф Вперёд 6+
20.00 Х/ф Малефисен-
та. Владычица тьмы 
6+
22.20 Х/ф Оленьи 
рога 18+
0.20 Х/ф Ритм-секция 
18+
2.05 Даёшь молодёжь! 
16+
3.00 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ 
5.30 Д/с Предсказа-
ния-2023 16+
6.15 Х/ф Одноклас-
сницы 16+
8.15 Х/ф Не могу ска-
зать Прощай 16+
10.00 Х/ф Тонкая 
линия жизни 16+
14.00 Х/ф Судьба на 
лестничной клетке 
16+
18.00 Т/с Ветреный 
16+
21.20 Х/ф Ловушка 
времени 16+
1.00 Х/ф Пленница 
16+
4.00 Д/с Настоящая 
Ванга 16+

TV 3 
5.00 М/ф
9.00 Т/с Слепая 16+
11.00 Х/ф Широко 
шагая 16+
12.45 Т/с Мажор 16+
22.00 Х/ф Чистильщик 
16+
23.45 Мистические 
истории. 3 сезон 16+
3.45 Городские леген-

ды.16+

ПЯТНИЦА!  
23.00 Х/ф Судья Дредд 
3D 18+
1.00, 2.40, 5.00, 0.50 
Пятница News 16+
1.20 Х/ф Сотня 16+
3.00 Зов крови 16+
5.20 Кондитер 3 16+
7.30 Зовите шефа 
16+
9.00 На ножах 16+

ЗВЕЗДА 
4.40 Т/с Высший пи-
лотаж 16+
6.20 Х/ф Берем все на 
себя 12+
8.00 Новости недели 
16+
8.25 Служу России 
12+
8.55 Военная приемка 
12+
9.45 Скрытые угрозы. 
Альманах №129 16+
10.30 Код доступа 
12+
11.20 Легенды ар-
мии12+
12.05 Специальный 
репортаж 16+
13.00 Т/с Операция 
Тайфун. Задания осо-
бой важности 16+
17.00 Главное16+
18.40 Д/с Легенды со-
ветского сыска. Годы 
войны 16+
22.00 Фетисов 12+
22.45 Х/ф Красные 
дипкурьеры 12+
0.35 Х/ф Горожане 
12+
2.05 Д/с Оружие По-
беды 12+
2.15 Т/с Из пламя и 
света 16+

МИР 
4.00, 6.50 М/ф 6+
6.00 Осторожно, ви-
рус! 12+
7.05 Х/ф Вий 12+
8.30 ФазендаЛайф 6+
9.00, 15.00 Новости
9.10 Т/с Инквизитор 
16+
15.15, 18.30 Т/с Инк-
визитор 16+
17.30, 23.00 Итоговая 
программа Вместе
21.50 Т/с Классные 
мужики 16+
0.00 Т/с Классные 
мужики 16+

ТНТ 
6.00 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест 
16+
7.55 Т/с СашаТаня 
16+
12.20 Х/ф Конг. Ост-
ров черепа 16+
14.40 Х/ф Годзилла 
против Конга 12+
16.55 Х/ф Чудо-жен-
щина 1984 12+
20.00, 21.00 Однажды 
в России 16+
22.00 Это миниатюры 
16+
23.00 Конфетка 16+
0.50 LAB 16+
1.40 Импровизация 
16+
3.15 Comedy Баттл 
16+ Открытый микро-
фон 16+

воскресенье   12  февраля
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ТРЕБУЕТСЯ

•В Муниципальное казенное 
учреждение Единая дежурно-дис-
петчерска служба муниципального 
образования «Нерюнгринский 
район», требуются помощники 
оперативного дежурного-опе-
раторы 112. Полная занятость, 
оформление согласно ТК РФ. 
Преимуществом будет опыт работы 
в дежурно-диспетчерских службах. 
Резюме отправлять на адрес элект-
ронной почты: edds@neruadmin.ru 
Телефон для справок – 4-32-39  

•ПРОДАВЕЦ В ГАЗЕТНЫЙ 
КИОСК. Без в/п. т. 89142450222, 
89241622666

В Отдел МВД России по 
Нерюнгринскому району для 
замещения вакантной долж-
ности требуется специалист по 
обеспечению с навыками 

ГАРАЖИ 
В ГЭК “Угольщик”, Крастисиз 

с отоплением 5х6 т. 89142475487, 
89142423242

ПРОДАМ РАЗНОЕ 
•Торговое оборудование (стек-

лянные шкафы, столы) т. 8-914-
244-50-70

•Шкаф-витрину стеклянную т. 
89243624094, с 11 до 21 

•Тел/факс «Самсунг» т. 8-924-
176-25-05

•МЕБЕЛЬ: комплект (диван 
раскладной+2 кресла раскладных), 
стенку-горку, уголок школьника, 
угловой дива-софа, массажный 
стол с подушками. Все б/у в отл 
сост. т. 89142450222

 ВИТРИНЫ, стелажи, столы, 
кассу, торговое оборудование. 
УСТУПЛЮ ТОРГОВОЕ ПОМЕЩЕНИЕ 
т. 89142412233

КУХНЯ для дачи-12 т.р. т. 
89142423242, 89142475487

Мойка высокого давления 
Elitech б/у 1 год. Машинка стирал 
автомат, нов в упаковке. Вытяжка 
для кухни новая т. 89142423242, 
89142475487

Сварочный аппарат и электро-
ды к нему. Велосипед Урал, Ларь 
морозильный. Злектродвигатель. 
Одежду разную. сварочный аппа-
рат от 220В. Электропечи. Кровать 
железную. Посуда. Книги разные. т. 
89244635692. Адрес: г. Нерюнгри, 
К.Маркса 19/1-91

ЦИЛИНДР СЦЕПЛЕНИЯ рабочий 
на Волгу, ремень ГРМ, шаровые оп-
поры - все на Волгу31105, дв. 406. 
Редуктор кислородный - все новое 
т. 89142475487, 89142423242

АВТОРЫНОК
•ПРОДАМ ВАЗ 211440 2011 

г/в, светло-серебристый мета-
лик. Двиг. 1,6, 81 л/с. Прпобег 
89 т.км. В хор сост. один хозяин 
т. 89241790066

и опытом договорной 
работы, работы в Единой 
информационной системе в 
сфере закупок ЕИС, согласно 
Федеральному закону О конт-
рактной системе в сфере заку-
пок товаров, работ, услуг для 
обеспечения государственных 
и муниципальных нужд 
от 05.04.2013 N 44-ФЗ. 
Заработная плата от 41,5 
тыс.рублей, с северными 
надбавками – от 61,7 тыс.
рублей. Полный социаль-
ный пакет. Требования к 
кандидатам: гражданство 
РФ, возраст от 18 до 40 
лет, отсутствие судимости. 
Телефоны для справок: 8-
999-949-26-71, 4-58-80

В МУНИЦИПАЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ТРЕБУЕТСЯ 

СПЕЦИАЛИСТ 
В ОТДЕЛ 

ИНЖЕНЕРНОГО 
И ХОЗЯЙСТВЕННОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ. 
Требования:  - высшее 

техническое образование; 
- опыт работы на аналогичной 
должности в области граж-
данского строительства не 
менее 3 лет; - умение читать 
проектную документацию, 
определить объемы работ по 
проектной документации; - 
умение составлять дефектные  
ведомости, оценить готовую 
смету на предмет 

грубых ошибок. Опыт 
работы в ГРАНД-Смете при-
ветствуется. Резюме направ-
лять ok@neruadmin.ru, тел. 
4-14-58

ЗНАКОМСТВА 
Для создания семьи 

желаю познакомиться с 
мужчиной без вредных 
привычек в возрасте 50 
лет т. 89833379354

Познакомлюсь с женщиной до 
50 лет для встреч на моей

 территории. Возможно 
несвободной. Моральнгая 
и материальная подде-
ржка. Конфидециально т. 
89244697570

•Девушки желают поз-
накомиться с мужчинами 
для приятного общения. 
Мы ждём ваших звонков. 
89244658448



СРЕДА 01 ФЕВРАЛЯ
2023 год

ОВЕН Не исключена кон-
фликтная ситуация, которая 
может иметь непредсказуемые 
последствия. Благоприятны 
контакты с чиновниками, 
деловые встречи, оформление 
документов, обращение в 
вышестоящие инстанции. В 
первой половине недели веро-
ятны мелкие недоразумения, 
возникшие из-за опрометчи-
вых высказываний или ложно 
истолкованных обещаний. 
Благоприятные дни: 6; не-
благоприятные: 11.

ТЕЛЕЦ Неделя бла-
гоприятная для активного 
отдыха, прогулки по парку. 
О работе не может быть и 
речи. Неуверенность в себе, 
сомнения, пессимизм, накоп-
ленные за прошедший период, 
помешают Тельцам справиться 
с накопившимися пробле-
мами. Будет трудно сделать 
необходимый выбор, даже 
приобрести нужную вещь. 
Благоприятные дни: 11, 12; 
неблагоприятные: 8.

БЛИЗНЕЦЫ Неделя 
связана с преобразовани-
ями космических энергий. 
Вероятны вялость, приступы 
раздражения и ослабление 
защитных сил организма. 
Дипломатия и юмор помогут 
Близнецам выйти с честью из 
трудных ситуаций. Бурные 
эмоции могут привести к не-
сдержанности, ссоре. Звезды 
предостерегают Близнецов 
от активных физических 
нагрузок и коллективных 
действий.Благоприятные 
дни: 7, 12; неблагоприят-
ные: 9.

РАК Неделя несет 
противоречия, отсутствие 
взаимопонимания. Возможен 
конфликт в отношениях со 
старшими в семье. Многие 
Раки окажутся несговорчи-
выми, но окружающие их люди 
не намерены идти на уступки. 
К концу недели возможно не-
рвное перенапряжение. Неделя 
перемен, смуты, тревог. Жизнь 
потребует от Раков мужества, 
максимальной выдержки. 
Возможно ухудшение само-
чувствия у пожилых людей и 
детей, у больных, ослаблен-
ных хроническими заболева-
ниями. Кроме того, вероятен 
душевный дискомфорт. 
Запланированные встречи 
не будут плодотворными. 
Благоприятные дни: 10; 
неблагоприятные: 6.

ЛЕВ Эта неделя само-
познания, проникновения 
в суть вещей, что будет 
способствовать обновлению. 
Благоприятный период для 
духовного прозрения, пре-
одоления сомнений, победы 
над недругами и грехами. 
Рекомендуется посещение 
храма, чтение священных 
книг, молитвы, медитация. 
Неделя обещает несколько 
изменить вашу жизнь в луч-
шую сторону. Однако многим 
Львам будет трудно сохра-
нить свою независимость. 
Благоприятные дни: 11; 
неблагоприятные: 9.

ДЕВА Домашние хло-
поты будут сочетаться с ро-
мантическим настроением и 
ожиданием перемен. Велика 
вероятность встречи со ста-
рым другом. Неделя несет 
равновесие и гармонию. Не 
рекомендуется рисковать или 
заниматься дорогостоящими 
покупками. Общение с но-
выми партнерами окажется 
неудачным, зато родственни-
ки могут дать ценный совет. 
Благоприятные дни: 11, 
12; неблагоприятные: 6.

ВЕСЫ В личной жизни 
и семьях Весов вероятна 

нестабильность. Ваше при-
сутствие в обществе может 
способствовать нервозности и 
конфликтам. Неделя предпо-
лагает преодоление сомнений, 
перемены, новые встречи, 
получение информации. 
Возможно предложение о более 
выгодной работе. Скорее всего 
вам предстоит романтическое 
свидание или встреча с давней 
симпатией. Благоприятные 
дни: 10; неблагоприятные: 
7.

СКОРПИОН Неделя 
предполагает обманы, иллю-
зии, искушения. Во всех отно-
шениях следует соблюдать ос-
торожность. Визит Скорпионов 
к врачу может оказаться мало-
приятным. Неделя преодоления 
сомнений, определения своего 
предназначения. Творческий 
порыв, реализованный сейчас, 
может в корне изменить жизнь 
Скорпионов, вознести их на 
ранее недосягаемые высоты. 
Выходные настойчиво реко-
мендовано провести дома в 
кругу семьи. Благоприятные 
дни: 9, 11; неблагоприят-
ные: 10.

СТРЕЛЕЦ Противоречи-
вая неделя. Буйная фантазия, 
приправленная тщеславием и 
жаждой легкой наживы, может 
стать причиной сокрушитель-
ной неудачи или, наоборот, 
временного потрясающего 
успеха Стрельцов. Вероятно, 
эмоции Стрельцов-женщин 
будут преобладать над рассуд-
ком. Они станут способны на 
отчаянную храбрость, самоот-
верженные поступки. Вероятны 
тяжелые испытания, которые 
все же не смогут сломить волю 
Стрельцов. Благоприятные 
дни: 10; неблагоприятные: 
6.

КОЗЕРОГ Козерогам 
неделя сулит удовольствие, 
занятие любимым делом или 

увлечением. Многих из них 
ждет встреча с интересным 
человеком. Возможно, старый 
друг проявит себя с неожи-
данной стороны. Женщины 
будут рады показать себя в 
незнакомом обществе. Эта 
неделя связана с преоб-
разованиями космической 
энергии. Она может оказаться 
тяжелым для молодых людей 
и привести к нежелательным 
последствиям из-за нежелания 
Козерогов прислушаться к 
мнению опытных людей. За то 
Козероги старшего поколения 
ощутят всю прелесть своих 
лет. Благоприятные дни: 8; 
неблагоприятные: 11.

ВОДОЛЕЙ В начале 
неделе возможны вялость, 
обострение хронических 
заболеваний. В партнерстве 
вероятны сложности из-за рев-
ности и несбывшихся надежд. 
Благоприятно начало нового 
дела, контактов, преодоле-
ние сомнений, накопление 
информации. Водолеям будут 
свойственны самоуверенность 
и амбиции, стремление ко-
мандовать другими, поучать. 
Они будут способны выпол-
нить большой объем работы.
Благоприятные дни: 10, 11; 
неблагоприятные: 6.

РЫБЫ Неделя характери-
зуется беспокойством, неурав-
новешенностью и дисгармо-
нией. Несмотря на возможные 
неприятности, многие Рыбы 
смогут наладить и укрепить 
отношения с окружающими, 
улучшить свое материальное 
положение. Удовольствие от 
хорошо выполненной работы 
компенсирует им все неприят-
ности. Выходные благоприят-
ны для планирования важных 
дел или продолжительного 
отдыха. Благоприятные дни: 
6; неблагоприятные: 10. 
неблагоприятные: 25.

РАЗНОЕ
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