
Елена Проскурина

В Нерюнгринском районе за-
вершают подготовку к про-
ведению выборов Президен-
та Российской Федерации. 
Они пройдут с 15 по 17 марта 
2024 года. Об этом газете «Ин-
дустрия Севера» рассказала 
председатель Нерюнгринской 
территориальной комиссии 
Юлия Щеколодкина.

- Юлия Юрьевна, завершается 
последняя неделя подготовки к 
выборам Президента Российской 
Федерации. Расскажите, как про-
шло досрочное голосование в Не-
рюнгринском районе? 

- В Нерюнгринском районе 
досрочное голосование в отда-
ленных труднодоступных мест-
ностях началось с 29 февраля по 
14 марта, проходило планово, по 
заранее утвержденным марш-
рутам, в которые вошли родовые 
оленеводческие общины и ста-
да п.Иенгра, вахтовые городки 
работников газовой и угольной 
промышленности, железнодо-
рожники. Хочу отметить, что к 
приезду избирательной комис-

сии избиратели готовились, жда-
ли, отложив свои дела.

Всего мы охватили 20 трудно-
доступных точек по 12 направ-
лениям. 

По состоянию на 13 марта 
проголосовали 420 избирателей, 
ждем более большую явку после 
подведения итогов досрочного 
голосования. 

Условия голосования, конеч-
но, непростые, работаем в поле-
вых условиях, члены участковых 
комиссий добираются на раз-
ных видах транспорта - автомо-
били с высокой проходимостью, 
бураны. А на труднодоступные 
железнодорожные станции до-
бирались даже на специальной 
рабочей железнодорожной тех-
нике - автомотрисе, которая нам 
также служила и помещением 
для голосования. Все эти труд-
ности преодолимы и оправданы, 
ведь мы предоставили возмож-
ность каждому избирателю, не 
имеющему возможность прий-
ти на свой избирательный уча-
сток, участия в главном событии 
страны - выборах Президента 
Российской Федерации.

Подготовка к таким выездам 
нами всегда проводится очень 
серьезная, заблаговременно, на-
чиная с определения членов ко-
миссии, у нас более 20 человек 
из 5 участковых комиссий вы-
езжали на точки маршрутов, это 
обеспечение технологическим 
оборудованием, избирательной 
документацией, необходимыми 
для проведения голосования и 
заканчивая информационными 
наглядными материалами для 
избирателей. Транспорт обеспе-
чивали нам предприятия, в ко-
торых проводилось досрочное 
голосование, органы местного 
самоуправления, особая за это 
им благодарность.

- В этом году впервые был реа-
лизован федеральный проект 
«ИнформУИК». Каковы его итоги? 

- Да, действительно, мы впер-
вые реализовали такой мас-
штабный проект, который был 
запущен Центральной избира-
тельной комиссией Российской 
Федерации. Он был направлен на 
информирование всех избирате-
лей способом подомового обхода. 
У нас на территории района ра-

ботали 133 члена участковой из-
бирательной комиссии, которые 
зашли в каждый дом, постучали 
в каждую квартиру, по возможно-
сти опросили всех избирателей и 
проинформировали о предстоя-
щих выборах. Проект очень по-
лезный, потому что по его итогам 
количество заявок для голосо-
вания на дому увеличилось по 
сравнению с предыдущими го-
дами на 60%. Это очень важно, 
ведь люди порой не знают, ка-
кие у них есть возможности, и 
что, если они не могут выйти на 
свой избирательный участок по 
уважительной причине, то из-
бирательная комиссия придёт 
к ним и обязательно обеспечит 
голосование.

- Расскажите, пожалуйста, 
как идёт подготовка к проведе-
нию выборов непосредственно 
на избирательных участках? 
Сколько их будет в этом году 
на территории Нерюнгринского 
района?

- У нас 32 участковые избира-
тельные комиссии, соответствен-
но 32 избирательных участка. В 
этом году на выборах Президен-

та России мы создали ещё до-
полнительно пять временных 
избирательных участков для го-
лосования вахтовых работни-
ков, которые также не могут на 
своих участках проголосовать, в 
связи с исполнением трудовых 
обязанностей. Это 2 участка на 
территории Эльгинского уголь-
ного месторождения, 2 участка 
на территории угольных пред-
приятий компании «Колмар»  и 
1 участок на территории пред-
приятий компании «Якутуголь». 

Все участковые избиратель-
ные комиссии у нас готовы на 
100%. Члены комиссий прошли 
специальное обучение, тестиро-
вание, получили специальные 
сертификаты по пожарной без-
опасности по антитеррористи-
ческой направленности. В дан-
ное время участки оформляются, 
расставляется мебель, установ-
лено наблюдение. Направлены 
на избирательные участки на-
блюдатели от общественной па-
латы Республики Саха (Якутия), 
Общественной Палаты России, а 
также от кандидатов. 

В течение трёх дней с 8.00 и до 
20.00 часов будут работать участ-
ковые избирательные комиссии, 
где можно будет проголосовать 
традиционным способом. Тем 
гражданам, которые в дни голо-
сования не смогут   прийти на 
избирательные участки, мож-
но подать заявку в УИК по месту 
прописки для голосования на 
дому. Заявления принимаются 
до 14.00 часов 17 марта вклю-
чительно. Члены УИК в удобное 
для избирателя время посетят 
его на дому с переносным ящи-
ком и обеспечат реализацию из-
бирательных прав. Для впервые 
голосующих на избирательных 
участках подготовлены специ-
альные памятные подарки.

Уважаемые избирате-
ли, мы полностью готовы 
и ждём вас на наших изби-
рательных участках. Пожа-
луйста, приходите, проголо-
суйте за своего кандидата. 
Не будьте безучастным в та-
ком важном деле как выбо-
ры Президента Российской 
Федерации. Это историче-
ское событие для нашей 
страны! 

Событие
В Нерюнгринском районе 
переизбрали актив 
отделения РГО  / 2

Визит
Айсен Николаев посетил 
Нерюнгри и встретился с 
волонтерами / 3

Своих не бросаем
Как нерюнгринка проводила 
референдум в ЛНР и 
помогала беженцам / 9

В этом
номере

Индустрия     Севера
16+ индустриясевера.рфГородская газета Нерюнгри
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Цена в розницу - 44 рубля

 e Члены участковой избирательной комиссии № 358 одними из первых подготовили свой участок к проведению голосования. / ФОТО: 

ЮРИЙ КОКОВИН

Судьба страны - в твоих руках!
Официально. В Нерюнгринском районе готовы к проведению выборов 
Президента Российской Федерации
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Елена Проскурина

С 7 по 10 марта Нерюнгрин-
ский район посетили пред-
ставители молодежного 
клуба Отделения Русского 
географического общества 
в Республике Саха (Якутия) 
в рамках научно-просвети-
тельского проекта «Полевая 
школа РГО». 

В рамках визита на базе мо-
лодежного центра г.Нерюнгри 
они провели со школьниками и 
учителями географии различ-
ные мастер-классы, показали 
уникальный фильм об экспеди-
ции Русского географического 
общества на далекий трудно-
доступный остров Беннетта в 
Северном Ледовитом океане, 
побывали на мероприятия в 
рамках Дня оленевода в Иен-
гре, а также провели встречу с 
главой Нерюнгринского района 
Романом Щегельняком и пред-
ставителями местного Нерюн-
гринского отделения РГО. 

Как рассказала газете «Ин-
дустрия Севера» специалист 
исполнительной дирекции от-
деления РГО в РС(Я), методист 
музейного комплекса «Моя 
история» Людмила Аргунова, в 

составе делегации помимо неё 
приехали еще 5 активистов мо-
лодежного клуба. Это Ньургуйа-
ана Алексеева, руководитель 
молодёжного клуба РГО, специ-
алист по геоинформационным 
системам ГБУ РС(Я) «Авиалесо-
охрана», Роксолана Куприяно-
ва, член РГО, организатор тури-
стических походов по Якутии, 
Анатолий Семенов, археолог-
этнолог, методист музейного 
комплекса «Моя история» и сту-
денты Эрчим Андреев и Юлия 
Ксенофонтова. Цель проекта 
«Полевая школа» - проведение 
просветительской работы со 
школьниками и учителями, обу-
чение начальным навыкам по-
левых естественнонаучных ис-
следований.

«Полевая школа» - это много-
летний проект, который заро-
дился в Хангаласском улусе и по-
степенно распространился по всей 
Якутии. Впервые он был реализо-
ван в Нерюнгринском районе. Так-
же нашей целью поездки является 
налаживание взаимодействия с 
местным отделением РГО», - рас-
сказала Людмила Аргунова.

10 марта в районной адми-
нистрации прошло общее со-
брание местного отделения 
Русского географического об-

щества под руководством гла-
вы Нерюнгринского района, 
члена РГО Романа Щегельня-
ка. В ходе встречи предста-
вители республиканского от-
деления РГО рассказали об 
основных направлениях раз-
вития общества в Якутии, ито-
гах работы за 2023 год. Были 
намечены пути сотрудниче-
ства с местным Нерюнгрин-
ским отделением. Участие во 
встрече приняли учителя гео-
графии школ района, которые 
поделились опытом работы по 
популяризации краеведения 
спортивного туризма среди мо-
лодёжи. Представители сферы 
туризма Наталья Котова и Ва-
лерий Бодоев рассказали о сво-
их уникальных проектах - глэм-
пинг-парке «Халтам» и проекте 
«Дикий кемпинг». Об опыте ор-
ганизации туристических по-
ходов для жителей республи-
ки рассказала член РГО Якутии 
Роксолана Куприянова.
Главным вопросом повестки 
собрания стало переизбра-
ние актива местного Нерюн-
гринского отделения РГО, ко-
торое было образовано в 2017 
году. В связи со сменой места 
жительства предыдущего 
председателя местного от-

Изучая родную землю
Событие. В Нерюнгринском районе переизбрали актив 
местного отделения РГО

 e Второе «рождение» местного отделения РГО состоялось 10 марта в Нерюнгринском районе. Немече-
ны новые направления работы и планы на ближайший год . /  ФОТО: ЮРИЙ КОКОВИН

Хорошая новость. Нерюнгринский 
район получил 4 новых автобуса
Елена Проскурина

Глава Якутии Айсен 
Николаев вручил ключи от 29 
автобусов 8 муниципальным 
образованиям республики, в 
том числе Нерюнгринскому 
району. 

Средства на приобретение 
техники были направлены 
п о  п о р у ч е н и ю  п р е з и -
дента России Владимира 
Путина в виде специальных 
казначейских кредитов для 
улучшения транспортной 
инфраструктуры. Благодаря 
целевым средствам удалось 
обновить муниципальный парк 
автобусов 73 регионов страны.

«Сегодня мы, якутяне, одними 
из первых получаем автобусы 
на средства специального 
казначейского кредита, выданного 
по решению нашего президен-
та Владимира Владимировича 

Путина. Это значимое событие 
для муниципалитетов и в 
целом для республики. Автобусы 
специально сделаны под наши 
требования и климатические 
условия. Их направят в разные 

уголки нашей республики – от 
Колымы до Нерюнгри. Конечно же, 
это повлечет за собой повышение 
качества пассажирских перевозок, 
а значит, и комфорта жизни 
людей», – отметил Айсен 
Николаев.

В торжественной обстановке 
ключи от новых автобусов 
Айсен Николаев передал 
главе Нерюнгринского района 
Роману Щегельняку. 

«Сегодня мы получили ключи 
от двух автобусов, на следующей 
неделе получим еще два автобуса. 
Таким образом 4 новых автобуса 
будут работать на благо жителей 
нашего района», - рассказал в 
своем Телеграм-канале Роман 
Щегельняк. 

Новый депутат 
районного Совета

Аксинья Луценко

В Нерюнгринском 
районном Совете новый 
депутат - заместитель 
директора Южно-Якутского 
технологического 
колледжа по социально-
воспитательной работе 
Павел Куцев.

Напомним, на последней 
сессии депутатов районного 
Совета было рассмотрено 
и принято досрочное 
прекращение полномочий 
Ньургуна Владимирова 
в связи с переходом 
его на работу, которая 
несовместима с депутатской 
деятельностью.
По решению 
Нерюнгринской 
территориальной 
избирательной комиссии 
мандат получ ил депутат этой 
же партии Павел Куцев.

 ֖ Новости

деления, бывшего директо-
ра технического института 
филиала СВФУ Сергея Пав-
лова, новым председателем 
местного отделения был еди-
ногласно выбран опытный 
путешественник, фотограф, 
начальник службы безопас-
ности филиала «Нерюнгри-
энергоремонт» ХРМК Андрей 
Воробьев. Также был избран 
новый заместитель предсе-
дателя местного отделения, 
им стал депутат Госсобрания 
(Ил Тумэн), краевед и исто-
рик Александр Кошуков. Его 
кандидатура была также ут-
верждена единогласно. Секре-
тарём местного отделения пе-
реизбрана главный редактор 
газеты «Индустрия Севера» 
Елена Проскурина. Также в 
этот день был избран руко-
водитель молодежного клуба 
местного отделения РГО. Им 
стал учитель географии СОШ 
 № 13 г.Нерюнгри Александр 
Сорокатый. 

«Я и сам очень люблю 
путешествовать, но с 
новой работой времени 
на путешествия не хва-
тает. Но я всей душой 
болею за развитие ту-
ризма в Якутии и Не-
рюнгринском районе, 
развитие проектов РГО. 
Мне бы очень хоте-
лось, чтобы наше отде-
ление существовало не 
формально, а чтобы его 
структура была напол-
нена людьми, работу ко-
торых все бы видели и 
оценивали», - пожелал 
Роман Щегельняк. 

Подарить любовь и 
заботу

Накануне Международно-
го женского дня работни-
ки Управления социальной 
защиты и труда Нерюн-
гринского района устроили 
праздники тем, кто больше 
всех нуждается в заботе и 
внимании.
На социальном обслужи-
вании в Нерюнгринском 
УСЗН находятся 112 пожилых 
людей, которым необходи-
ма постоянная или времен-
ная посторонняя помощь 
из-за частичной или полной 
утраты возможности забо-
титься о себе. Социальные 
работники УСЗН посетили 
их и подарили им частичку 
тепла. Управление выража-
ет признательность ИП Бес-
поясову Александру за ока-
занную благотворительную 
помощь.
А в детском доме «Вектор» 
активисты Нерюнгринско-
го Управления социальной 
защиты населения провели 
яркое красочное мероприя-
тие «Аквагример» и совмест-
но с Александрой Дружи-
ниной подарили детям 
настоящую сказку.

«Сердолику» - 25!

На минувшей неделе 
свой 25-летний юбилей 
отметил замечательный 
коллектив Центра культуры 
и духовности им. А.С. 
Пушкина – «Сердолик».
Основателем и первым его 
руководителем был Николай 
Толкачев. Сейчас его 
возглавляет Алла Викторова.
Коллектив – это 
замечательные 
первостроители нашего 
города, ветераны труда, 
те, на кого стоит равняться 
нынешнему поколению.
В «Сердолике» выступают 
одни женщины, а потому 
символично, что день 
рождения у коллектива 
отмечается 8 Марта. 
 С Международным женским 
днем «Сердолик» тепло 
поздравило руководство 
района и города.
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Айсен Николаев побывал 
в Нерюнгринском районе
Главновости. Глава Якутии посетил ЮЯТК, строящийся квартал «Р» и встретился 
с волонтёрами
Аксинья Луценко

7 марта в Нерюнгринском 
районе с визитом побывал 
глава Республики Саха 
(Якутия) Айсен Николаев.

Первым пунктом его рабочей 
программы стало посещение 
Южно-Якутского технологиче-
ского колледжа, где главу рес-
публики познакомили с новы-
ми мастерскими, открытыми и 
оборудованными в рамках реа-
лизации федерального проекта 
«Профессионалитет».

Напомним, 1 сентября ми-
нувшего года на базе ЮЯТК от-
крыт образовательно-производ-
ственный центр (кластер) для 
подготовки кадров для горно-
добывающей отрасли Якутии. 
На эти цели было привлечено 
100 млн рублей из федераль-
ного бюджета, 16 млн рублей 
внебюджетных средств компа-
ний горнодобывающей отрасли, 
базирующихся в Нерюнгрин-
ском районе, а также из реги-
онального бюджета — 53,5 млн 
рублей.

— Южно-Якутский технологи-
ческий колледж является гордо-
стью нашей республики. Он один 
из лидеров профобразования всего 
Дальнего Востока. Сегодня корен-
ным образом поменялись подходы 
к образованию, и дети выходят из 
колледжа абсолютно подготовлен-
ными специалистами, которые 
уже завтра могут справляться со 
сложнейшими задачами на про-
изводстве. Уверен, что колледж 
будет и впредь развиваться. Тем 
более, что Послание Президента 
серьезно мотивирует нас разви-
вать систему образования «шко-
ла — колледж». И у нас в республике 
есть хорошие примеры реализации 
этого проекта, — прокомменти-
ровал итоги осмотра коллед-
жа Айсен Николаев.

Также он дал поручение в 
2024 году провести капиталь-
ный ремонт третьего подъезда 
общежития колледжа и прора-
ботать вопрос передачи части 
этого здания Северо-Восточно-
му университету им. М.К. Ам-
мосова.

Следующим пунктом про-
граммы стало посещение стро-
ящихся домов в квартале «Р».    
В настоящий момент здесь воз-
водятся два дома строятся по 
федеральной программе пере-
селения из ветхого и аварий-
ного жилья. 

Как доложил руководитель 
предприятия-застройщика 
ООО «Сервис-Интегратор» Ва-
силий Суховерхов, готовность 
составляет 90%. Завершаются 
фасадные работы (готовность 
примерно 78%). Ведется вну-
тренняя отделка.

В этом году начнется строи-
тельство еще двух жилых домов 
в рамках программы переселе-
ния. Также планирование воз-
ведение дома арендного жилья. 
Подобный дом уже сдан накану-
не в Алдане.

После осмотра домов Айсен 
Николаев подчеркнул, что в 
целом темпы неплохие, но есть 
объективные причины, по ко-
торым строительство несколь-
ко затянулось.

— При подготовке к возведению 
строители обнаружили пласт 
угля, в связи с чем были приняты 
определённые технологические 
решения. До конца первого полу-
годия дома должны быть сданы. 
Работы нами будут продолжены, 
и квартал «Р» станет символом 
нового Нерюнгри, — подчеркнул 
Айсен Николаев.

В Нерюнгринской районной 
администрации Айсен Никола-
ев вручил молодым семьям сви-

— Программа действует по 
инициативе нашего Президента 
Владимира Владимировича Пути-
на и дает возможность молодым 
семьям улучшать свои жилищ-
ные условия. В нашем государстве 
эта программа будет работать 
и дальше. Президент в своём По-
слании отдельно отметил о под-
держке молодых семей, детства 
и материнства, о создании новых 
нацпроектов. Уверен, что семьи в 
нашей стране будут чувствовать 
себя увереннее, — сказал Айсен 
Николаев.

Глава Якутии также встре-
тился с волонтёрами, которые 
оказывают помощь бойцам, на-
ходящимся на передовой в зоне 
проведения специальной воен-
ной операции. Беседа прошла 
в теплой неформальной обста-
новке.

Волонтеры спросили Главу о 
том, какая помощь сегодня идет 
со стороны руководства респуб-
лики и какие меры поддержки 
оказываются уже вернувшим-
ся бойцам.

— Выражаю волонтерам Не-
рюнгринского района благодар-
ность и свое восхищение за то, 
что они делают для нашей Побе-
ды. Здесь собирается и изготавли-
вается  огромное количество гума-
нитарной помощи. Работа будет 
продолжена. Сегодня мы обсудили 
вопросы, которые возникают у во-
лонтеров, и пути решения возника-
ющих проблем. Еще раз благодарю 
волонтеров Нерюнгринского райо-
на, всей республики и всей страны 
за то, что они тоже приближают 
нашу Победу, — сказал Айсен Ни-
колаев.

Все поручения, 
которые были 
даны в ходе 
сегодняшнего 
визита, приняты в 
работу и находятся 
на личном 
контроле главы 
Нерюнгринского 
района Романа 
Щегельняка.

детельства о праве на получение 
социальной выплаты на приоб-
ретение жилого помещения или 
создания объекта индивидуаль-
ного жилищного строительства.

Эта мера поддержки реали-
зуется за счет федеральных, 
республиканских и муници-
пальных средств. В этом году 
ею воспользуются 12 семей. 
Для этого предусмотрено в об-
щей сложности более 26 млн  
рублей.

 e Встреча Главы Якутии с волонтёрами. / ФОТО: 

ЮРИЙ КОКОВИН

 e Молодым семьям - новое качественное жильё. / 
ФОТО: ЮРИЙ КОКОВИН

 e На базе ЮЯТК с успехом работает федеральный проект «Профессионалитет». / ФОТО: ЮРИЙ КОКОВИН

 e Ил Дархан в кругу преподавателей и студентов ЮЯТК. / ФОТО: ЮРИЙ КОКОВИН



Якутия: к новым рубежам!
Перспективы. Наша республика обладает огромным природным и 
человеческим потенциалом
Мощным импульсом 
реализовать этот потенциал, 
стала поддержка президента 
России. Владимир Путин 
сделал ставку на Якутию, от 
которой выиграл не только 
наш регион и его жители, но 
и вся страна.

А у нас в наслеге газ

Якутия — лидер Дальнего Вос-
тока по темпам социальной га-
зификации. Газ бесплатно под-
водят к частным земельным 
участкам по поручению прези-
дента Владимира Путина. До это-
го, чтобы протянуть его к своим 
домам, собственники тратили 
суммы в два–три раза больше, 
чем средний доход семьи в ме-
сяц. В 2023 году количество про-
ведённых к частным участкам 
газопроводов превысило 2 500 
при плане в 2100. Всего в Якутии 
до 2030 года собираются газифи-
цировать более 15,5 тысяч домов 
по всей территории республики, 
включая отдаленные и труднодо-
ступные территории. 

Якутия одной из первых в 
стране внедрила материальную 
помощь до 150 тысяч рублей на 
газификацию жилого дома для 
участников специальной воен-
ной операции и членов их семей. 
На такую же субсидию имеют 
право семьи малоимущих, мно-
годетных (вне зависимости от 
уровня их доходов), а также ве-
тераны боевых действий, участ-
ники Великой Отечественной 
войны, одиноко проживающие 
пенсионеры и инвалиды. Полу-
ченные средства можно исполь-
зовать на покупку газового обо-
рудования и проведение работ по 
присоединению к газораспреде-
лительным сетям.

Ленский мост: мечты 
сбываются!

Мост через реку Лену спроек-
тировали с учетом всех особен-
ностей: низкие температуры 
зимой, интенсивный ледоход, 
сильные паводки и сложная ло-
гистика завоза материалов на 
Крайний Север. Стоимость объ-
екта составит около 130 милли-
ардов рублей. Владимир Путин 
поручил построить мост через 
Лену к 2028 году. Личная вовле-
ченность президента гаранти-
рует, что объект будет завершен 
вовремя. А также показатель 
того, что Ленский мост приве-
дёт к прорыву в экономике. Так, 
благодаря ему, наконец, будет 
налажена круглогодичная и 
бесперебойная доставка продо-
вольствия и товаров первой не-
обходимости в районы Якутии. 
Сейчас она зависит от времени 
года и состояния ледовых пере-
прав. В конечном итоге, это бла-
гоприятно скажется на ценах и 
продовольственной безопасно-
сти региона. 

Лучший онкоцентр на 
Дальнем Востоке — наш!

Ровно месяц в Якутске работа-
ет новый онкологический центр. 
Долгожданный диспансер от-
крыли 2 февраля при участии 
президента России Владимира 
Путина. Медучреждение закры-
вает все потребности и проблемы 
в диагностике и лечении рака у 
жителей республики. 

Онкоцентр включает в себя 4 
подразделения, которые позво-
ляют в одном месте и обследо-
ваться, и получить необходимое 
лечение, и пройти реабилита-
цию. 

Ранее пациенты вынуждены 
были ездить из одной клиники 
в другую, а то и в другие регио-
ны, теряя ценнейшее время. Бо-
лее того, во всей Якутии вообще 
не было целого ряда высокотех-
нологичного оборудования для 
диагностики. «Новый центр ос-
нащен самым современным обору-
дованием для оказания высокотех-
нологичной медицинской помощи. 
До национального проекта «Здоро-
вье», запущенного Владимиром Пу-
тиным, зачастую пациенты были 
вынуждены выезжать за пределы 
республики. С вводом нового здания 
мы можем оказывать медпомощь 
полного спектра здесь, на месте», 
– рассказывает главный врач 
Якутского республиканского 
онкологического диспансера 
Татьяна Николаева.

Онкологический диспан-
сер в Якутске – это уже второй 
крупный медицинский объект, 
в открытии которого принимает 
участие президент России Вла-
димир Путин. В конце ноября 
глава государства открыл совре-
менную поликлинику в Таттин-
ском районе республики. Теперь 
у жителей этой сельской терри-
тории есть возможность, что на-
зывается, «на месте» получать 
высококачественную медицин-
скую помощь разного профиля. 

Только за последние пять лет 
в Якутии появились 274 объекта 
социальной инфраструктуры: 
50 школ, 32 детских сада и более 
60 новых медицинских учреж-
дений. Так, в 2023 году в столи-
це республики был открыт со-
временный кардиологический 
центр на шесть отделений. 

В связи с подготовкой к про-
ведению международных игр 
«Дети Азии», которые пройдут в 
Якутске летом 2024 года, в реги-
оне сделали упор на обновление 
спортивной инфраструктуры. 
На игры ждут приезд делегаций 
не менее 35 стан, участие в них 
примут более 2800 спортсменов, 
1600 из которых - дети. Большин-
ство объектов отремонтированы 
и построены на средства нацио-
нальных проектов, созданных по 
инициативе Владимира Путина. 
Глава республики Айсен Никола-
ев поблагодарил президента Рос-
сии за поддержку в подготовке к 
играм «Дети Азии» и пригласил 
главу государства принять уча-
стие в церемонии открытия это-
го масштабного международного 
спортивного праздника.

Новый облик Якутска          
и Нерюнгри

Мастер-планы городов ут-
верждены лично президентом 
России Владимиром Путиным. 
Столица республики обретет но-
вый, более современный облик 
уже в течение следующих шести 
лет, а её мастер-план — это стра-
тегия по решению имеющихся 

проблем с ветхим жильем, изно-
шенной городской инфраструк-
турой. Не меньше внимания в 
документе уделено внешнему 
облику Якутска, сохранению са-
мобытной архитектуры и наци-
онального колорита. 

Также утвержден мастер-
план обновления Нерюнгри 
и разработаны аналогичные 
стратегические документы по 
дальнейшей застройке и благо-
устройству Намской агломера-
ции, города Вилюйска, города 
Нюрба, села Сунтар и поселка 
Усть-Куйга. После того, как ма-
стер-планы этих муниципали-
тетов будут одобрены эксперта-
ми, их начнут воплощать в жизнь. 

Строить и жить

Жилищное строительство в 
Якутии на историческом пике — 
по итогам 2023 года отрасль до-
стигла рекордных для региона 
показателей. Здесь построили и 
ввели в эксплуатацию более 705 
тысяч квадратных метров жилья. 
Республиканская программа пе-
реселения из ветхого и аварий-
ного жилья — самая масштабная 
в России. Для региона, где стро-
ительный сезон гораздо короче, 
чем в среднем по России, а до-
ставка стройматериалов тре-
бует дополнительных времен-
ных и финансовых затрат, такой 
успех еще недавно казался не-
достижимым. Высокие резуль-
таты стали возможны благодаря 
реализации целого ряда про-
грамм и мер поддержки, пред-
ложенных президентом Влади-
миром Путиным для развития 
территорий Дальнего Востока.

Так за время действия про-
граммы переселения в Якутии 
построили более 180 жилых до-
мов. Всего планируется рассе-
лить более 61 тысячи человек 
по всей территории региона. 
Это позволит ликвидировать 
свыше одного миллиона ква-
дратных метров аварийного 
жилого фонда. Освобожденных 
от разрушающихся зданий пло-

щади в дальнейшем застроят 
новыми современными много-
квартирными домами. Только 
в первом квартале 2024 года 
в республике сдано 12 много-
квартирных домов в разных 
населённых пунктах Якутии: в 
селах Большой Хатыми, Устье, 
Теплый ключ, Тумул, Чурапча, 
Майа, Сунтар, Намцы, в поселке 
Зырянка и городе Олекминск.

Нас миллион!

Якутия - первая среди регио-
нов Дальнего Востока и седьмая 
в России по рождаемости. А ее 
столица – самый быстрорасту-
щий город Сибири и Дальнего 
Востока. С 2012 года числен-
ность населения здесь выросла 
на четверть – с 296 тысяч до 368 
тысяч человек. 29 мая 2023 года 
на встрече в Кремле с главой 
Якутии Айсеном Николаевым 
президент Владимир Путин от-
метил демографические успехи 
региона. И почти сразу после 
этого разговора в республике 
был установлен новый рекорд 
рождаемости – число жителей 
превысило миллион человек. 
По словам Главы Якутии Айсе-
на Николаева, люди перестали 
массово уезжать отсюда в дру-
гие регионы. Это можно счи-
тать результатом грамотной 
социально направленной по-
литики, которую развернули в 
Якутии местные и федеральные 
власти. В итоге качество жизни 
здесь быстрыми темпами дого-
няет уровень российских мега-
полисов.

В Якутии много делается для 
поддержки семей, в том числе 
многодетных, а также материн-
ства и детства. 2024-й год в до-
полнении к общефедеральному 
Году Семьи в республике объяв-
лен еще и Годом Детства. В его 
рамках власти сконцентрируют 
внимание и силы на решениях 
на благо юных жителей региона.

Рывок креативных индустрий 
в Якутии — в фокусе внимания 
президента Владимира Путина.

В Якутии создан и эффектив-
но работает первый на Дальнем 
Востоке креативный кластер 
«Квартал труда». Одно из цен-
тральных направлений его ра-
боты – вывести и закрепить на 
всероссийском рынке местные 
проекты в сфере кинематогра-
фии. Для этого, например, к 2026 
году в Якутске должен заработать 
кинокомплекс, где будут сни-
мать художественные и телеви-
зионные фильмы. Это позволит 
местным кинематографистам 
уже к 2030 году выпускать в два 
раза больше лент. Чтобы обеспе-
чить создание кинопавильона 
полного цикла, президент Рос-
сии Владимир Путин поручил 
кабинету министров и властям 
Якутии проработать вопрос ис-
пользования механизмов даль-
невосточной концессии. В итоге 
именно на средства этого фи-
нансового инструмента и будет 
реализован амбициозный про-
ект в Якутске. 

 e Жилищное строительство в Якутии по итогам 2023 года достигло рекордных для региона показателей. 
В Нерюнгри полным ходом идет строительство квартала «Р». / ФОТО: ЮРИЙ КОКОВИН

Национальные проек-
ты, инициированные 
Президентом России 
Владимиром Пути-
ным,  - надежный фун-
дамент для появления 
новых больниц, школ, 
культурных и спортив-
ных объектов в рес-
публике .
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РОССИЯ-1

05.00 Доброе утро 12+
09.00, 15.00, 18.00, 03.00 Но-

вости
09.05 «Под небом Крыма». 

К 10-летию воссоеди-
нения Крыма с Рос-
сией 12+

09.40 Жить здорово! 16+

10.30, 15.30, 18.15 Информа-
ционный канал 16+

16.10 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское 

16+
19.30 Митинг-концерт «10 

лет в родной гавани». 
Трансляция с Крас-

ной площади 0+
21.00 Время
21.45 Т/с «Переведи её 

через Майдан» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.35, 00.20, 01.05, 01.50, 

02.35, 03.05, 03.30 Под-
каст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 
12+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время

09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Васнецова» 12+
23.20 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Тайны след-

ствия» 16+
03.40 Т/с «Морозова» 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Васнецова» 12+

23.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.00 Т/с «Тайны следствия» 
12+

03.40 Т/с «Морозова» 16+

03.55 Т/с «Пасечник» 16+
05.30 Утро. Самое лучшее 

16+
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 

18.00, 22.35 Сегодня
07.25, 09.35 Т/с «Пёс» 16+
12.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
13.00 Место встречи 12+
15.45 За гранью 16+
16.50 ДНК 16+
19.00 Т/с «Пять минут 

тишины. Море и горы» 
12+

21.10, 23.00 Т/с «Преториа-
нец» 16+

23.45 Т/с «Под прикрыти-
ем» 16+

01.35 Т/с «Дознаватель» 16+

03.55 Т/с «Пасечник» 16+
05.30 Утро. Самое лучшее 

16+
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

22.35 Сегодня
07.25, 09.35 Т/с «Пёс» 16+
12.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
13.00 Место встречи 12+
15.45 За гранью 16+
16.50 ДНК 16+
19.00 Т/с «Пять минут 

тишины. Море и горы» 
12+

21.10, 23.00 Т/с «Преториа-
нец» 16+

23.50 Т/с «Под прикрыти-
ем» 16+

02.25 Т/с «Дознаватель» 16+

04.00, 08.00, 12.00, 16.00 Изве-
стия 16+

04.25, 05.15, 06.15, 03.00, 03.45 
Т/с «Прокурорская про-
верка» 16+

07.20 Страна советов 16+
07.55 Знание-сила 0+

08.30, 09.30, 10.30, 11.25, 12.30, 
13.00, 14.00, 15.00 Т/с 
«Учитель в законе. Воз-
вращение» 16+

16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 19.40, 
01.40, 02.20 Т/с «След» 16+

20.25, 21.20, 00.15 Т/с «Велико-

лепная пятёрка-5» 16+
22.10, 01.00 Т/с «Великолепная 

пятёрка-2» 16+
23.00 Известия. Итоговый 

выпуск 16+
23.30 Т/с «Великолепная пя-

тёрка-6» 16+

04.00, 08.00, 12.00, 16.00 Изве-
стия 16+

04.45, 05.45, 06.45, 03.00, 03.55 
Т/с «Прокурорская про-
верка» 16+

07.55 Знание-сила 0+
08.30, 09.25, 10.25, 11.25, 12.30, 

12.55, 14.00, 15.00 Т/с «Учи-
тель в законе. Возвраще-
ние» 16+

16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 19.40, 
01.45, 02.25 Т/с «След» 16+

20.25, 21.20, 00.20 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-5» 16+

22.10, 01.05 Т/с «Великолепная 
пятёрка-2» 16+

23.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

23.30 Т/с «Великолепная пя-
тёрка-6» 16+

05.30 Пешком... 16+
06.00 Черные дыры. Белые 

пятна 16+
06.45 Д/ф «Забытое ремес-

ло». «Старьевщик» 16+
07.00 Невский ковчег. 

Теория невозможного. 
Глеб Котельников 16+

07.25 Х/ф «Ваня» 16+
09.00, 11.30, 16.00, 18.30, 22.45 

Новости культуры 16+
09.15 Наблюдатель 16+
10.15, 00.00 ХХ Век. «Встре-

ча с Алексеем Батало-
вым» 16+

11.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+

12.00 Д/ф «Коллекция исто-

рий». «Вид из окошка» 
16+

12.30 Х/ф «Простая исто-
рия» 16+

13.55 Линия жизни 16+
14.55 Агора. Ток-шоу с Миха-

илом Швыдким 16+
16.15 Д/ф «100 лет в Аркти-

ке» 16+
16.45 Музыкальные усадь-

бы. «Великий сказоч-
ник. Николай Рим-
ский-Корсаков» 16+

17.15 Рассказы из русской 
истории 16+

18.45 Главная роль 16+
19.05 Правила жизни 16+
19.30 Спокойной ночи, 

малыши!
19.50 Д/ф «Свидетели вре-

мени». «Роман Кармен. 
Моё оружие-киноап-
парат» 16+

20.30 Сати. Нескучная клас-
сика... 16+

21.15 Т/с «Королек-птичка 
певчая» 16+

22.15 Д/ф «Вначале было 
дело, или История рус-
ской промышленно-
сти» 16+

23.00, 23.20, 23.40 Т/с 
«Порус» 16+

01.15 Шедевры камерно-
инструментальной 
музыки 16+

05.30 Пешком... 16+
06.05, 14.20 Д/ф «Обитаемая 

Вселенная» 16+
07.00 Невский ковчег. 

Теория невозможно-
го 16+

07.30 Жизнь и судьба 16+
07.50 Х/ф «Талант» 12+
09.00, 11.30, 16.00, 18.30, 22.45 

Новости культуры 16+
09.15 Наблюдатель 16+
10.10, 00.00 ХХ Век. «Заметки 

в стиле рок» 16+
10.45 Д/ф «Приключения 

Аристотеля в Москве» 
16+

11.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+

12.00 Д/ф «Коллекция исто-
рий». «Машенька» 16+

12.30, 12.50, 13.10, 23.00, 23.20, 
23.40 Т/с «Порус» 16+

13.35 Игра в бисер 16+
15.15 Сати. Нескучная клас-

сика... 16+
16.15 Д/ф «Коллекция». 

«Школа мексиканской 
живописи. Мурали-
сты» 16+

16.45, 00.50 Шедевры ка-
мерно-инструменталь-
ной музыки 16+

18.00 Д/ф «Его Голгофа. Ни-
колай Вавилов» 16+

18.45 Главная роль 16+
19.05 Правила жизни 16+
19.30 Спокойной ночи, 

малыши!
19.50 Д/ф «Лев Кулиджанов. 

Когда деревья были 
большими» 16+

20.30 Белая студия 16+
21.15 Т/с «Королек-птичка 

певчая» 16+
22.15 Д/ф «Вначале было 

дело, или История рус-
ской промышленно-
сти» 16+

04.00, 00.35 День Патриар-
ха 0+

04.10 Х/ф «Чаклун и Румба» 
12+

05.40 Мультфильмы на 
СПАСе 0+

06.00, 08.00 Утро на СПАСе 
0+

10.00, 18.00 Д/ф «Равноапо-
стольные Константин 
и Елена. Цикл День 
Ангела» 0+

10.35, 18.30 Д/ф «Лики Бо-
городицы. Икона 

Божией Матери Бла-
годатное небо. Икона 
Божией Матери При-
бавление ума» 0+

11.05, 21.00, 00.50 Прямая 
линия. Ответ священ-
ника 12+

12.05, 12.35 Монастырская 
кухня 0+

13.00 Х/ф «Фотография на 
память» 0+

14.20 Х/ф «Мама, я жив!» 12+
15.55 Х/ф «Сто дней свобо-

ды» 12+

17.00 Вечер на СПАСе 0+
19.00 Великий покаянный 

канон преподобно-
го Андрея Критского. 
День 2. Прямая транс-
ляция 0+

22.00, 02.35 Поле битвы 16+
22.35 Апокалипсис 16+
23.55 Спас-стрим 16+
01.45 Во что мы верим 0+
03.05 Д/ф «Херсонес. 

Родина нашей 
Родины» 12+

04.00, 00.25 День Патриарха 0+
04.10 Х/ф «Ждите писем» 0+
05.50 Мультфильмы на СПАСе 

0+
06.00, 08.00 Утро на СПАСе 0+
10.00 Д/ф «Херсонес. Родина 

нашей Родины» 12+
11.05 Прямая линия. Ответ свя-

щенника 12+
12.05, 12.35 Монастырская 

кухня 0+
13.00 Х/ф «Баллада о солда-

те» 0+
14.50 Х/ф «Судьба человека» 0+

17.00 Главное. С Анной 
Шафран. Новости на 
СПАСЕ 16+

18.00, 21.00 Лето Господне. Ве-
ликий пост 6+

19.00 Великий покаянный 
канон преподобного 
Андрея Критского. День 
1. Прямая трансляция 0+

22.00, 01.30 Поле битвы 16+
22.35 Апокалипсис 16+
23.30 Прямая линия жизни 16+
00.40 Глобус православия с 

Марией Бутиной 12+

02.00 Д/ф «Равноапостоль-
ные Константин и Елена. 
Цикл День Ангела» 0+

02.30 Д/ф «Византия. Жизнь 
после смерти. Констан-
тин Великий. IV век» 0+

03.10 Д/ф «Лики Богородицы. 
Икона Божией Матери 
Благодатное небо. Икона 
Божией Матери Прибав-
ление ума» 0+

03.40 Д/ф «Царское село (Храм 

Воскресения Господня). Цикл Путеше-

ствие к сердцу дворцов» 0+

05.00, 18.00, 02.30 Самые 
шокирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+

11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человече-

ства 16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+
15.00 Засекреченные 

списки 16+

17.00, 03.15 Тайны Чапман 
16+

20.00 Х/ф «Взрывная игра» 
16+

21.55 Смотреть всем! 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф «Пороховой кок-

тейль» 18+

05.00, 18.00, 02.10 Самые 
шокирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человече-

ства 16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+
15.00 Засекреченные 

списки 16+
17.00, 02.55 Тайны Чапман 

16+
20.00 Х/ф «Викинги» 16+
21.55 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный 

спецпроект 16+
00.30 Х/ф «Защитник» 18+

06.00 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маша и мед-

ведь» 0+
08.00, 17.55, 19.30, 20.00 Т/с 

«Инспектор Гаври-
лов» 16+

09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

09.45 Х/ф «Рыжий пёс» 16+

11.35 Х/ф «Затерянный город 
Z» 16+

14.25 Х/ф «Джек ричер-2. 
Никогда не возвра-
щайся» 16+

17.00, 17.25 Т/с «Тайная 
жизнь» 16+

20.30, 21.00 Т/с «Отморожен-
ные» 16+

21.35 Х/ф «Бросок кобры» 16+
00.00 Х/ф «Миссия ассаси-

на» 18+
01.45 Х/ф «Корабль в Пусан» 

18+
03.35 Т/с «Сеня-Федя» 16+
05.05 6 кадров 16+
05.10 Ералаш 16+

06.00, 05.10 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маша и мед-

ведь» 0+
08.00 Окнутые люди 16+
09.00 Шоу уральские пель-

мени 16+
09.25 М/ф «Сказания Земно-

морья» 16+
11.50 Х/ф «По кличке чудак» 

12+
13.40, 17.55, 19.30, 20.00 Т/с 

«Инспектор Гаври-
лов» 16+

17.00, 17.25 Т/с «Тайная 
жизнь» 16+

20.30, 21.00, 21.30 Т/с «Отмо-
роженные» 16+

22.05 Х/ф «Джек ричер-2. Ни-

когда не возвращай-
ся» 16+

00.35 Кино в деталях с Фё-
дором Бондарчуком 
18+

01.40 Х/ф «Я создан для 
тебя» 16+

03.20 Т/с «Сеня-Федя» 16+

06.20, 13.05, 21.55, 03.55 Все на 
Матч! 12+

06.55 ЕвроФутбол. Обзор 6+
07.55 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Факел» 
(Новый Уренгой)-
»Кузбасс» (Кемеро-
во) 6+

09.55 Новости 0+
10.00 Прыжки в воду. Кубок 

Евразийских стран 0+
12.00 Кто кого? 12+
12.30 Наши иностранцы 12+
13.00, 15.30, 19.55, 21.50 Но-

вости
15.35 Лыжные гонки. Альфа-

Банк Чемпионат 
России. Женщины. 10 
км

17.30 Лыжные гонки. Альфа-
Банк Чемпионат 

России. Мужчины. 10 км
19.35 Специальный репор-

таж 12+
20.00 Есть тема! 12+
21.20 География спорта. Тула 

12+
22.45, 01.15 Хоккей. Фонбет 

Чемпионат КХЛ. 1/4 
финала

04.35 Дартс. OLIMPBET Меж-
дународная лига. Тур 2

06.45, 13.05, 00.55, 03.55 Все 
на Матч! 12+

07.30 Третий тайм 12+
08.00 Футбол. Чем-

пионат Герма-
нии. «Дармштадт»-
»Бавария» 6+

09.55 Новости 0+
10.00 Спортивная гимнасти-

ка. Чемпионат России 

6+
12.00 Кто кого? 12+
12.30 Всё о главном 12+
13.00, 16.00, 18.10, 19.55 Но-

вости
16.05 Д/ф «История Джесси 

Лингарда» 16+
17.10 ЕвроФутбол. Обзор 6+
18.15 Смешанные единобор-

ства. One FC 16+

19.35 Специальный репор-
таж 12+

20.00 Есть тема! 12+
21.20 Громко 12+
22.15, 01.15 Хоккей. Фонбет 

Чемпионат КХЛ. 1/4 
финала

04.35 Смешанные едино-
борства. UFC 16+

05.00 Настроение 12+
07.10 Доктор И… 16+
07.45 Т/с «Анна-детективъ-2» 

16+
09.40, 01.10 Д/ф «Тайны пласти-

ческой хирургии» 16+
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 Со-

бытия 16+
10.50 Т/с «10 стрел для одной» 

12+

12.40, 04.20 Мой герой. Катя 
Лель 12+

13.50 Город новостей 16+
14.00, 02.25 Т/с «Провинциаль-

ный детектив. Обману-
тая справедливость» 12+

15.55 Актёрские драмы. Печки-
лавочки 16+

17.10, 03.55 Хватит слухов! 16+
17.45 Х/ф «Гадалка» 16+

21.35 «Вселенная МЭШ». Спе-
циальный репортаж 16+

22.05 90-е. Тур для дур 16+
23.30 Петровка, 38 16+
23.45 90-е. Бандитский Екате-

ринбург 16+
00.30 90-е. «Крыша» для арти-

ста 16+
01.50 Д/ф «Хрущёв и КГБ» 12+

05.00 Настроение 12+
07.10 Д/ф «Спартак Мишулин. 

Человек с непредсказуе-
мым прошлым» 16+

07.45 Т/с «Анна-детективъ-2» 16+
09.45, 23.30 Петровка, 38 16+
09.55 Городское собрание 12+
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 Со-

бытия 16+
10.50 Т/с «10 стрел для одной» 

12+
12.40, 04.20 Мой герой. Алек-

сандр Метёлкин 12+
13.50 Город новостей 16+
14.05, 02.25 Т/с «Провинциаль-

ный детектив. Обманутая 
справедливость» 12+

15.55 Актерские драмы. Судьба-
блондинка 16+

17.10, 03.55 Хватит слухов! 16+

17.45 Х/ф «Гадалка» 16+
21.35 «Эпоха Возрождения». 

Специальный репор-
таж 16+

22.05 Знак качества 16+
23.45 Д/ф «Смерш. Ялта-45» 16+
00.25 Д/ф «Смерть всесоюзной 

славы» 16+
01.05 Д/ф «Последняя любовь 

Империи» 12+

Понедельник  18 марта Вторник  19 марта

05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

03.00 Новости
09.10 «Под небом Крыма». 

К 10-летию воссоеди-
нения Крыма с Рос-
сией 12+

09.45 Жить здорово! 16+

10.35, 12.05 Т/с «Сибириа-
да» 12+

14.20, 15.20, 00.30, 01.15, 
02.00, 02.40, 03.05, 
03.35 Подкаст.Лаб 16+

18.15 Информационный 
канал 16+

19.55 Куклы наследника 

Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Переведи её 

через Майдан» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.35 Александр Проханов. 

Исповедь 18+

ПЕРВЫЙ
КАНАЛ
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ДОМА
ШНИЙ

05.30, 04.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+

06.25, 03.10 Давай разве-
дёмся! 16+

07.25, 01.30 Тест на отцов-
ство 16+

09.40, 22.00 Д/с «Понять. 

Простить» 16+
10.45, 23.05 Д/с «Порча» 16+
11.55, 00.05 Д/с «Знахар-

ка» 16+
12.30, 00.35 Д/с «Верну лю-

бимого» 16+
13.05, 01.05 Д/с «Голоса 

ушедших душ» 16+
13.40 Д/с «Кризисный 

центр» 16+
18.00 Х/ф «Неродная дочь» 

16+
04.00 6 кадров 16+

05.30, 04.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+

06.30, 03.20 Давай разве-
дёмся! 16+

07.30, 01.40 Тест на отцов-
ство 16+

09.45, 22.05 Д/с «Понять. 

Простить» 16+
10.55, 23.15 Д/с «Порча» 16+
12.00, 00.15 Д/с «Знахар-

ка» 16+
12.35, 00.50 Д/с «Верну лю-

бимого» 16+
13.10, 01.15 Д/с «Голоса ушед-

ших душ» 16+
13.45 Д/с «Кризисный 

центр» 16+
18.00 Х/ф «Неродная дочь» 

16+
04.10 6 кадров 16+



6 ТВ-ПРОГРАММА

ДОМА
ШНИЙ

СТС

СПАС

ПЯТЫЙ

РОССИЯ-1

ТВЦ

МАТЧ

РЕН-ТВ

РОССИЯ
КУЛЬТУРА

НТВ

ПЕРВЫЙ
КАНАЛ

05.00 Доброе утро 12+
09.00, 15.00, 18.00, 03.00 Но-

вости
09.05 «Под небом Крыма». 

К 10-летию воссоеди-
нения Крыма с Росси-
ей 12+

09.35 Жить здорово! 16+

10.25, 15.30, 18.15 Информа-
ционный канал 16+

16.10 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника 

Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Переведи её 

через Майдан» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.35 Шоу Вована и Лексу-

са 16+
00.15, 01.00, 01.50, 02.35, 

03.05, 03.30 Подкаст.
Лаб 16+

03.55 Т/с «Пасечник» 16+
05.30 Утро. Самое лучшее 

16+
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 

18.00, 22.35 Сегодня
07.25, 09.35 Т/с «Пёс» 16+
12.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
13.00 Место встречи 12+
15.45 За гранью 16+
16.50 ДНК 16+
19.00 Т/с «Пять минут 

тишины. Море и горы» 
12+

21.10, 23.00 Т/с «Преториа-
нец» 16+

23.45 Т/с «Под прикрыти-
ем» 16+

01.40 Т/с «Дознаватель» 16+

04.00, 08.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия 16+

04.25, 05.20, 06.20, 03.05, 03.55 
Т/с «Прокурорская про-
верка» 16+

07.35 День ангела 0+
08.30, 09.25, 10.25, 11.25, 12.30, 

13.00, 14.00, 15.00 Т/с 
«Учитель в законе. Воз-
вращение» 16+

16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 19.40, 
01.45, 02.25 Т/с «След» 
16+

20.25, 00.15 Т/с «Великолеп-

ная пятёрка-5» 16+
21.20, 22.10, 01.05 Т/с «Велико-

лепная пятёрка-2» 16+
23.00 Известия. Итоговый 

выпуск 16+
23.30 Т/с «Великолепная пя-

тёрка-6» 16+

05.30 Пешком... 16+
06.05, 14.20 Д/ф «Обитаемая 

Вселенная» 16+
07.00 Невский ковчег. 

Теория невозможно-
го 16+

07.30 Жизнь и судьба 16+
07.50 Х/ф «Талант» 12+
09.00, 11.30, 16.00, 18.30, 22.45 

Новости культуры 16+
09.15 Наблюдатель 16+
10.10, 00.00 Д/ф «Невозмож-

ный Бесков» 16+
11.45 Новости. Подробно. 

Кино 16+

12.00 Д/ф «Коллекция исто-
рий». «История с кол-
лекцией» 16+

12.30, 12.50, 13.10, 23.00, 23.20, 
23.40 Т/с «Порус» 16+

13.35 Искусственный отбор 
16+

15.15 Белая студия 16+
16.15 Библейский сюжет 16+
16.45, 01.15 Шедевры камер-

но-инструментальной 
музыки 16+

17.35 Д/ф «Дмитрий Блохин-
цев. Человек эпохи» 
16+

18.45 Главная роль 16+
19.05 Правила жизни 16+
19.30 Спокойной ночи, 

малыши!
19.50 Абсолютный слух 16+
20.30 Власть факта. «Фри-

дрих Великий и Прус-
сия» 16+

21.15 Т/с «Королек-птичка 
певчая» 16+

22.15 Д/ф «Вначале было 
дело, или История рус-
ской промышленно-
сти» 16+

04.00, 00.10 День Патри-
арха 0+

04.10 Х/ф «Мама, я жив!» 12+
05.35 Мультфильмы на 

СПАСе 0+
06.00, 08.00 Утро на СПАСе 

0+
10.00 Д/ф «Лики Богоро-

дицы. Икона Божией 
Матери Знамение» 0+

10.35 Д/ф «В поисках свято-
го города. Семь муче-

ников Херсонеса» 0+
11.05, 21.00, 00.25 Прямая 

линия. Ответ священ-
ника 12+

12.05, 12.35 Монастырская 
кухня 0+

13.00 Х/ф «Дым Отечества» 
0+

14.50, 15.55 Х/ф «Сто дней 
свободы» 12+

17.00 Вечер на СПАСе 0+
19.00 Великий покаянный 

канон преподобно-
го Андрея Критско-
го. День 4. Прямая 
трансляция 0+

22.00, 02.35 Поле битвы 16+
22.35 Апокалипсис 16+
23.30 Спас-стрим 16+
01.15 В поисках Бога 12+
01.45 Во что мы верим 0+
03.05 Д/ф «Дети войны. 

Возвращение» 12+

04.00, 00.10 День Патриар-
ха 0+

04.10 Мультфильмы на 
СПАСе 0+

05.00, 07.00 Утро на СПАСе 
0+

09.00, 09.30 Монастырская 
кухня 0+

09.55, 21.00, 00.25 Прямая 
линия. Ответ священ-
ника 12+

10.45, 13.30 Х/ф «Чаклун и 

Румба» 12+
11.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансля-
ция 0+

14.50, 15.55 Х/ф «Сто дней 
свободы» 12+

17.00 Вечер на СПАСе 0+
19.00 Великий покаянный 

канон преподобно-
го Андрея Критского. 
День 3. Прямая транс-
ляция 0+

22.00, 02.35 Поле битвы 16+
22.35 Апокалипсис 16+
23.30 Спас-стрим 16+
01.15 Профессор Осипов 0+
01.45 Во что мы верим 0+
03.05 Д/ф «В поисках свято-

го города. Семь муче-
ников Херсонеса» 0+

03.35 Д/ф «На камне спасе-
ния» 0+

05.00, 18.00, 03.20 Самые 
шокирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Документальный 

спецпроект 16+

10.00 Засекреченные 
списки 16+

11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки челове-

чества 16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+

15.00 Неизвестная исто-
рия 16+

17.00, 04.05 Тайны Чапман 
16+

20.00 Х/ф «Ветреная река» 
16+

22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Александр» 18+

06.00, 05.10 Ералаш 16+
06.30 М/ф «Маша и мед-

ведь» 0+
08.00, 17.55, 19.30, 20.00 Т/с 

«Инспектор Гаври-
лов» 16+

09.00 Уральские пельме-
ни. Смехbook 16+

09.25 Х/ф «По кличке 

чудак» 12+
11.20 Х/ф «Рыжий пёс» 16+
13.15 Х/ф «Лесси. Возвра-

щение домой» 6+
15.10 Х/ф «Руфус. Хроники 

волшебной страны» 
6+

17.00, 17.25 Т/с «Тайная 
жизнь» 16+

20.30, 21.00 Т/с «Отморо-
женные» 16+

21.30 Х/ф «Кин» 16+
23.40 Х/ф «G.I. Joe. Бросок 

кобры-2» 18+
01.50 Х/ф «Неуловимые» 

16+
03.15 Т/с «Сеня-Федя» 16+

06.00 Ералаш 16+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 

0+
08.00, 17.55, 19.30, 20.00 Т/с 

«Инспектор Гаврилов» 
16+

09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

09.25 Х/ф «Моя ужасная 

сестра» 6+
11.05 Х/ф «Минимакс» 12+
12.55 Х/ф «Зип и Зап. Клуб сте-

клянных шариков» 16+
14.45 Х/ф «Зип и Зап на остро-

ве капитана» 6+
17.00, 17.25 Т/с «Тайная жизнь» 

16+
20.30, 21.00 Т/с «Отморожен-

ные» 16+
21.35 Х/ф «G.I. Joe. Бросок 

кобры-2» 16+
23.50 Х/ф «Бросок кобры» 16+
02.05 Х/ф «Я создан для тебя» 

16+
03.40 Т/с «Сеня-Федя» 16+
04.50 6 кадров 16+
05.10 Ералаш 0+

06.45, 13.05, 19.00, 20.10, 21.55, 
03.55 Все на Матч! 12+

07.25, 12.30 Вид сверху 12+
07.55 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. «Руна» (Москва)-

»Астана» (Казахстан) 6+

09.55 Новости 0+
10.00 Лыжные гонки. 

Альфа-Банк Чемпио-
нат России. Команд-
ный спринт 0+

12.00 Кто кого? 12+
13.00, 16.05, 21.50 Новости
16.10 Д/ф «Шумахер и Шу-

махер» 12+
16.55, 18.10 Бобслей и ске-

летон. Чемпионат 
России. Скелетон. 
Мужчины

17.50 Специальный репор-
таж 12+

19.25, 20.35 Бобслей и ске-

летон. Чемпионат 
России. Двойки. Муж-
чины

21.20 Большой хоккей 12+
22.45, 01.15 Хоккей. Фонбет 

Чемпионат КХЛ. 1/4 
финала

04.35 Смешанные едино-
борства. UFC 16+

06.20, 13.05, 19.00, 22.00, 03.55 
Все на Матч! 12+

06.55 Матч! Парад. Лучшие 
голы 6+

07.25 Магия большого спорта. 
Гандбол 12+

07.55 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Су-
перлига. Женщины. 
ЦСКА-»Кубань» (Красно-
дар) 6+

09.25 Что за спорт? 12+
09.55 Новости 0+

10.00 Лыжные гонки. Альфа-
Банк Чемпионат России. 
Женщины. 10 км 0+

11.00 Лыжные гонки. Альфа-
Банк Чемпионат России. 
Мужчины. 10 км. Транс-
ляция из Архангельской 
области 0+

12.00 Кто кого? 12+
12.30 География спорта. Тула 

12+
13.00, 15.30, 21.55 Новости
15.35 Лыжные гонки. Альфа-

Банк Чемпионат России. 
Командный спринт

18.40 Специальный репор-
таж 12+

19.25 Вид сверху 12+
19.55 Хоккей с мячом. Чемпио-

нат России. Финал
22.45, 01.15 Хоккей. Фонбет 

Чемпионат КХЛ. 1/4 
финала

04.35 Дартс. OLIMPBET Меж-
дународная лига. Тур 2

05.30, 04.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+

06.15, 03.25 Давай разве-
дёмся! 16+

07.15, 01.45 Тест на отцов-
ство 16+

09.30, 22.10 Д/с «Понять. 

Простить» 16+
10.40, 23.20 Д/с «Порча» 16+
11.55, 00.20 Д/с «Знахар-

ка» 16+
12.30, 00.55 Д/с «Верну лю-

бимого» 16+
13.05, 01.20 Д/с «Голоса 

ушедших душ» 16+
13.40 Д/с «Кризисный 

центр» 16+
18.00 Х/ф «Когда любовь 

совсем не ждёшь» 16+
04.15 6 кадров 16+

05.30, 04.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+

06.30, 03.20 Давай разве-
дёмся! 16+

07.30, 01.40 Тест на отцов-
ство 16+

09.45, 22.05 Д/с «Понять. 

Простить» 16+
10.55, 23.15 Д/с «Порча» 16+
12.00, 00.15 Д/с «Знахар-

ка» 16+
12.35, 00.50 Д/с «Верну лю-

бимого» 16+
13.10, 01.15 Д/с «Голоса ушед-

ших душ» 16+
13.45 Д/с «Кризисный 

центр» 16+
18.00 Х/ф «Два крыла» 16+
04.10 6 кадров 16+

05.00 Настроение 12+
07.10 Доктор И… 16+
07.45 Т/с «Анна-детективъ-2» 

16+
09.40, 01.05 Д/ф «Рыцари со-

ветского кино» 16+
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 

События 16+
10.50 Т/с «Ныряльщица за 

жемчугом» 12+
12.40 Мой герой. Ольга Пав-

ловец 12+
13.50 Город новостей 16+
14.00, 02.25 Т/с «Провинциаль-

ный детектив. Смертель-
ный расчёт» 12+

15.55 Актёрские драмы. После 
катастрофы 16+

17.10, 21.35, 03.55 Хватит слухов! 
16+

17.40 Х/ф «Гадалка» 16+
22.05 Прощание. Владимир 

Шаинский 16+
23.30 Петровка, 38 16+
23.45 Дорогие товарищи. 

Бриллианты для Галины 
Брежневой 16+

00.25 Знак качества 16+
01.50 Д/ф «Подслушай и 

хватай» 12+
04.20 Мой герой. Олег Ва-

сильков 12+
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05.00, 18.00, 02.30 Самые 
шокирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Документальный 

спецпроект 16+

10.00, 15.00 Засекреченные 
списки 16+

11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки челове-

чества 16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+

17.00, 03.15 Тайны Чапман 
16+

20.00 Х/ф «Дитя Осири-
са» 16+

21.55 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Схватка» 18+

05.00 Доброе утро 12+
09.00, 15.00, 18.00, 03.00 Но-

вости
09.05 «Под небом Крыма». 

К 10-летию воссоеди-
нения Крыма с Рос-
сией 12+

09.35 Жить здорово! 16+

10.25, 15.30, 18.15 Информа-
ционный канал 16+

16.10 Давай поженим-
ся! 16+

17.05 Мужское / Женское 
16+

19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+

21.00 Время
21.45 Т/с «Переведи её 

через Майдан» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.30, 01.15, 02.00, 

02.40, 03.05, 03.35 
Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 
12+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время

09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Васнецова» 12+
23.20 Вечер с Владими-

ром Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Тайны след-

ствия» 16+
03.40 Т/с «Морозова» 16+

03.55 Т/с «Пасечник» 16+
05.30 Утро. Самое лучшее 

16+
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

22.35 Сегодня
07.25, 09.35 Т/с «Пёс» 16+
12.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+

13.00 Место встречи 12+
15.45 За гранью 16+
16.50 ДНК 16+
19.00 Т/с «Пять минут 

тишины. Море и горы» 
12+

21.10, 23.00 Т/с «Преториа-
нец» 16+

23.55 Поздняков 16+
00.10 Мы и наука. Наука и 

мы 12+
01.05 Т/с «Агентство скрытых 

камер» 16+
01.35 Т/с «Дознаватель» 16+

05.30 Пешком... 16+
06.05, 14.20 Д/ф «Обитаемая 

Вселенная» 16+
07.00 Невский ковчег. 

Теория невозможно-
го 16+

07.30 Жизнь и судьба 16+
07.50 Х/ф «Талант» 12+
09.00, 11.30, 16.00, 18.30, 22.45 

Новости культуры 16+
09.15 Наблюдатель 16+
10.10, 00.00 ХХ Век. «Новосе-

лье. Театр кукол Сергея 
Образцова» 16+

11.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+

12.00 Д/ф «Коллекция исто-
рий». «Завещание» 16+

12.30, 12.50, 13.10, 23.00, 23.20, 
23.40 Т/с «Порус» 16+

13.35 Абсолютный слух 16+
15.15 2 Верник 2. Людмила 

Семеняка 16+
16.15 Пряничный домик. 

«Теньгушевская семиц-
ветка» 16+

16.45, 01.15 Шедевры камер-
но-инструментальной 
музыки 16+

17.45 Острова 16+
18.45 Главная роль 16+
19.05 Открытая книга. Арсе-

ний Гончуков. «Доказа-
тельство человека» 16+

19.30 Спокойной ночи, 
малыши!

19.50 Х/ф «В четверг и 
больше никогда». 
Притча о потерянном 
рае» 16+

20.30 Энигма. Алессандро 
Ариози 16+

21.15 Т/с «Королек-птичка 
певчая» 16+

22.15 Д/ф «Вначале было 
дело, или История рус-
ской промышленно-
сти» 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести

11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Васнецова» 12+
23.20 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+

02.05 Т/с «Тайны следствия» 
16+

03.40 Т/с «Морозова» 16+

04.00, 08.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия 16+

04.25, 05.00, 05.50, 06.50, 
03.00, 03.55 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

07.55 Знание-сила 0+
08.30, 09.25, 10.25, 11.25, 12.30, 

13.00, 14.00, 15.00 Т/с 
«Учитель в законе. Воз-
вращение» 16+

16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 19.40, 
01.45, 02.25 Т/с «След» 
16+

20.25, 00.20 Т/с «Великолеп-

ная пятёрка-5» 16+
21.20, 22.10, 01.05 Т/с «Велико-

лепная пятёрка-2» 16+
23.00 Известия. Итоговый 

выпуск 16+
23.30 Т/с «Великолепная пя-

тёрка-6» 16+

05.00 Настроение 12+
07.10 Доктор И… 16+
07.45 Т/с «Анна-детективъ-2» 

16+
09.40, 01.10 Д/ф «Горькие 

слезы советских коме-
дий» 16+

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 
События 16+

10.50 Т/с «Ныряльщица за 
жемчугом» 12+

12.45 Мой герой. Олег Ва-
сильков 12+

13.50 Город новостей 16+
14.00, 02.30 Т/с «Провинци-

альный детектив. Смер-
тельный расчёт» 12+

15.55 Дело принципа 16+
17.10, 03.55 Хватит слухов! 16+
17.45 Х/ф «Гадалка» 16+
21.35 10 самых... Выжить и тво-

рить 16+

22.05 Легенды эстрады. Жен-
ский характер 16+

23.30 Петровка, 38 16+
23.45 Следствие ведет КГБ. 

Час двойника 16+
00.25 90-е. Заказные убий-

ства 16+
01.50 Д/ф «Детство Председа-

теля» 12+
04.25 Мой герой. Ольга Пав-

ловец 12+
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ДОМА
ШНИЙ

СПАС

СТС

ПЯТЫЙ

РОССИЯ-1

ТВЦ

МАТЧ

РЕН-ТВ

РОССИЯ
КУЛЬТУРА

НТВ

ПЕРВЫЙ
КАНАЛ

05.00 Утро России. Суббо-
та 12+

08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 По секрету всему 

свету 12+

09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 В кругу друзей 12+
12.50 Доктор Мясников 12+
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 

16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Я обещаю мол-

чать» 16+
00.55 Х/ф «Училка» 12+
04.20 Х/ф «Мой белый и пу-

шистый» 12+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевнико-
вым 12+

16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Удивительные люди. 

Новый сезон 12+
23.55 Торжественная це-

ремония вручения 
Российской нацио-
нальной музыкальной 
премии «Виктория»

02.10 Х/ф «Под прицелом 
любви» 16+

03.55 Т/с «Пасечник» 16+
05.20 Жди меня 12+
06.20 Смотр 0+
07.00, 09.00, 15.00 Сегодня
07.20 Поедем, поедим! 16+
08.20 Едим дома 0+
09.20 Главная дорога 16+
10.00 Живая еда с Сергеем 

Малозёмовым 12+

11.00 Квартирный вопрос 0+
12.00 Основано на реальных 

событиях 16+
14.00 Своя игра 0+
15.20 ЧП. Расследование 16+
16.00 Следствие вели... 16+
18.00 Центральное телевиде-

ние 16+
19.20 Ты не поверишь! 16+

20.20 Звезды 16+
22.00 Международная пило-

рама 18+
22.45 Квартирник НТВ у Мар-

гулиса 16+
00.00 Дачный ответ 0+
00.50 Т/с «Дознаватель» 16+

03.55 Т/с «Пасечник» 16+
05.30 Утро. Самое лучшее 

16+
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 

18.00 Сегодня
07.25, 09.35 Т/с «Пёс» 16+
12.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
13.00 Место встречи 12+
15.50 ДНК 16+
16.55 Жди меня 12+
19.00 Т/с «Пять минут 

тишины. Море и горы» 
12+

23.00 Своя правда 16+
01.05 Захар Прилепин. 

Уроки русского 12+
01.35 Квартирный вопрос 

0+
02.25 Т/с «Дознаватель» 16+

04.00, 04.10, 04.55, 05.35, 
06.15, 07.05 Т/с «Услов-
ный мент-2» 16+

08.00 Страна советов 16+
08.30 НоваЯ 12+
09.05, 09.55, 10.45, 11.30, 12.15, 

13.10, 14.05, 14.55, 15.40, 
16.30, 17.20, 18.05, 18.55 
Т/с «Последний мент» 
16+

19.45, 20.40, 21.25, 22.15 Т/с 
«След» 16+

23.00 Известия. Главное 16+
00.05 Светская хроника 16+
01.10, 02.00, 02.55, 03.45 Т/с 

«Прокурорская про-
верка» 16+

04.00, 08.00, 12.00, 16.00 Изве-
стия 16+

04.25, 05.05, 05.55 Т/с «Проку-
рорская проверка» 16+

07.00, 08.30, 08.55, 09.50, 10.45 
Х/ф «Изгой» 16+

07.25 НоваЯ 12+
11.45, 12.30, 13.10, 14.05, 15.05 Х/ф 

«Изгой. Нечисть» 16+
16.30, 17.20, 18.15, 18.55, 19.40, 

20.25, 21.20 Т/с «След» 16+
22.10 Светская хроника 16+

23.10, 23.55 Они потрясли 
мир 16+

00.45, 01.30, 02.10, 02.50, 03.30 
Т/с «Условный мент-
2» 16+

05.30 Библейский сюжет 
16+

06.05 М/ф «Дом для лео-
парда». «Приключе-
ния Буратино» 0+

07.25 Х/ф «Жил-был на-
стройщик...» 16+

08.35 Д/ф «История вещей. 
Радиола» 16+

09.05 Мы - грамотеи! 16+
09.50 Х/ф «Деловые люди» 

6+
11.10 Д/ф «Коллекция». 

«Школа мексикан-
ской живописи. Му-

ралисты» 16+
11.40, 00.20 Д/ф «Ямал. По 

следу овцебыка» 16+
12.20 Черные дыры. Белые 

пятна 16+
13.05 Рассказы из русской 

истории 16+
14.10 Д/ф «Константин Се-

венард. Укротитель 
воды» 16+

14.55 Х/ф «Запасной игрок» 
0+

16.10 Большой балет 16+
18.30 Новости культуры 16+
18.45 Х/ф «Продлись, прод-

лись, очарованье...» 
16+

20.15 Х/ф «Загадка Шаляпи-
на» 16+

21.00 Агора. Ток-шоу с Ми-
хаилом Швыдким 16+

22.05 Клуб Шаболовка, 
37 16+

23.00 Х/ф «Душечка» 12+
01.00 Искатели. «Дуэль без 

причины» 16+
01.45 М/ф «Великолепный 

Гоша» 16+

05.30 Пешком... 16+
06.05, 14.20 Д/ф «Обитаемая 

Вселенная» 16+
07.00 Невский ковчег. 

Теория невозможно-
го 16+

07.30 Жизнь и судьба 16+
07.50 Х/ф «Талант» 12+
09.00, 11.30, 16.00, 18.30, 22.45 

Новости культуры 16+
09.20 Х/ф «Аршин мал алан» 

16+
11.00 Открытая книга. Арсе-

ний Гончуков. «Доказа-
тельство человека» 16+

11.45 Д/ф «Рассекреченная 

история». «Без срока 
давности. Палачи 
Хатыни» 16+

12.15 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Извозчик» 16+

12.30, 12.50, 13.10 Т/с «Порус» 
16+

13.35 Власть факта. «Фри-
дрих Великий и Прус-
сия» 16+

15.15 Энигма. Алессандро 
Ариози 16+

16.15 Письма из провин-
ции 16+

16.45 Спектакль «Вертин-
ский. Русский Пьеро» 

16+
17.45 Царская ложа 16+
18.45 Линия жизни 16+
19.40 Т/с «Королек-птичка 

певчая» 16+
22.00 2 Верник 2. Даниил 

Воробьёв 16+
23.00 Х/ф «Тайна Эйфелевой 

башни» 18+
00.30 Искатели. «Непобеди-

мые аланы» 16+
01.20 М/ф «Приключения 

Васи Куролесова». 
«Тяп, ляп - маляры!» 16+

04.00 Д/ф «Святой Павел 
Таганрогский» 0+

04.30 Х/ф «Повесть о Неис-
товом» 0+

06.20, 07.45 Мультфильмы 
на СПАСе 0+

07.30 Тайны сказок с Анной 
Ковальчук 0+

07.55, 14.00, 01.25 Простые 
чудеса 12+

08.55, 09.30 Пилигрим. По 
местам Царственных 
страстотерпцев 6+

10.00 Святыни России 6+
11.05 Глобус православия с 

Марией Бутиной 12+
12.00, 12.30 Монастырская 

кухня 0+
12.55, 02.15 В поисках Бога 

12+
13.30, 02.45 Профессор 

Осипов 0+
15.05 Х/ф «Дым Отечества» 

0+
17.00, 00.25 Русский мир 12+
18.10 Д/ф «Зоино стояние. 

Чудо под грифом се-
кретно» 12+

19.15 Х/ф «Журавушка» 12+
21.00 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой 6+
22.00 Бесогон 18+
23.00 Спас-стрим 16+
03.15 Д/ф «Лики Богоро-

дицы. Икона Божией 
Матери Знамение» 0+

03.45 День Патриарха 0+

04.00, 03.45 День Патриар-
ха 0+

04.10 Х/ф «Фотография на 
память» 0+

05.30 Мультфильмы на 
СПАСе 0+

06.00, 08.00 Утро на СПАСе 
0+

10.00 Д/ф «Дети войны. Воз-
вращение» 12+

11.05, 19.00 Прямая линия. 
Ответ священника 12+

12.05, 12.35 Монастырская 
кухня 0+

13.00 Х/ф «Журавушка» 12+
14.50, 15.55 Х/ф «Сто дней 

свободы» 12+
17.00 Вечер на СПАСе 0+
19.55, 01.35 Д/ф «Массовые 

страдания воинов-му-
чеников. Цикл Святые 
воины» 6+

20.30, 02.10 Д/ф «Мучени-
ки первых веков. Цикл 

Святые воины» 6+
21.00 Глобус православия с 

Марией Бутиной 12+
22.00, 02.40 Русский ковчег 

с Яном Таксюром 12+
23.05, 23.35, 00.05, 00.35 Поле 

битвы 16+
01.05 Д/ф «Равноапостоль-

ные Константин и 
Елена. Цикл День 
Ангела» 0+

05.00, 02.55 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-

вости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-

грамма 16+

11.00, 13.00 Военная тайна 
16+

15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный 

спецпроект 16+
18.00 Засекреченные 

списки 16+
19.00 Добровэфире 16+

20.00 Х/ф «Доктор Стрэндж» 
16+

22.10 Х/ф «Человек-паук: 
Возвращение домой» 
16+

00.45 Х/ф «Человек-паук: 
Вдали от дома» 16+

06.00 Ералаш 0+
07.00 М/ф «Три кота» 0+
07.30 Шоу уральские пель-

мени 16+
08.00, 09.00 Просто кухня 

12+
10.00 Безумные изобрете-

ния 12+
10.30 Прятки 16+

11.35 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

12.10 Х/ф «Лесси. Возвраще-
ние домой» 6+

14.05 Х/ф «Джуманджи. Зов 
джунглей» 16+

16.35 Х/ф «Джуманджи. 
Новый уровень» 12+

19.00 Х/ф «Король-львё-

нок» 12+
21.00 Х/ф «Чебурашка» 6+
23.15 Х/ф «Мегалодон» 16+
01.10 Х/ф «Очень плохие ма-

мочки-2» 18+
02.55 Т/с «Сеня-Федя» 16+
04.55 6 кадров 16+
05.10 Ералаш 16+

06.00, 05.10 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маша и мед-

ведь» 0+
08.00 Т/с «Инспектор Гаври-

лов» 16+
09.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+

12.00, 22.00 Шоу уральские 
пельмени 16+

19.30 Шоу уральские пель-
мени. Курс руля 16+

21.00 Окнутые люди 16+
23.40 Х/ф «Очень плохие ма-

мочки-2» 18+

01.40 Х/ф «Моя ужасная 
сестра» 6+

02.55 Т/с «Сеня-Федя» 16+
04.50 6 кадров 16+

07.00 Формула-1. Гаснут 
огни 12+

07.30 География спорта. 
Тула 12+

08.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС (Казань)-

»Зенит» (Санкт-Петербург) 6+

09.55 Новости 0+
10.00 Дартс. OLIMPBET 

Международная лига. 
Тур 2 0+

12.00 Смешанные едино-

борства. One FC 16+
13.00, 19.40 Новости
13.05, 19.45, 01.25 Все на 

Матч! 12+
14.30 М/ф «Команда МАТЧ» 

0+
14.35 Биатлон. Альфа-Банк 

Чемпионат России. 
Спринт. Мужчины

16.20 Лыжные гонки. 
Альфа-Банк Чемпи-
онат России. Масс-

старт. Женщины. 30 км
18.15 Биатлон. Альфа-Банк 

Чемпионат России. 
Спринт. Женщины

20.15, 22.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/4 
финала

02.55 Футбол. Товарище-
ский матч. «Црвена 
Звезда» (Сербия)-»Зенит» 

(Россия)

06.20, 13.05, 20.30, 03.55 Все 
на Матч! 12+

06.55 Фрирайд. Мировой 
тур 6+

07.25, 12.30 Большой хоккей 
12+

07.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Локомотив-
Кубань» (Краснодар)-»ПАРМА» 

(Пермский край) 6+

09.55 Новости 0+

10.00 Дартс. OLIMPBET Меж-
дународная лига. Тур 
2 0+

12.00 Кто кого? 12+
13.00, 15.10 Новости
15.15 Небесная грация 0+
15.35 Лыжные гонки. Альфа-

Банк Чемпионат 
России. Эстафета. Жен-
щины

17.30 Лыжные гонки. Альфа-

Банк Чемпионат 
России. Эстафета. Муж-
чины

19.55, 20.55 Бобслей и скеле-
тон. Чемпионат России. 
Скелетон. Женщины

21.30 Смешанные едино-
борства. One FC

01.15 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. 1/4 финала

04.45 Бокс. Bare Knuckle FC

05.30 Х/ф «И снова будет 
день» 16+

08.55 Уютное утро 16+
09.30 Х/ф «Начать снача-

ла» 16+
13.45 Х/ф «Я вернусь за 

тобой» 16+
18.00 Т/с «Доброта» 16+
22.30 Х/ф «Арена для убий-

ства» 16+
02.00 6 кадров 16+
02.25 Т/с «Напарницы» 16+

05.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+

06.25, 03.50 Давай разведём-
ся! 16+

07.25, 02.10 Тест на отцов-
ство 16+

09.40, 22.40 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

10.45, 23.50 Д/с «Порча» 16+
11.55, 00.50 Д/с «Знахарка» 

16+
12.30, 01.15 Д/с «Верну люби-

мого» 16+
13.05, 01.45 Д/с «Голоса ушед-

ших душ» 16+
13.40 Д/с «Кризисный центр» 

16+
18.00 Х/ф «Мы эхо друг 

друга» 16+
22.10 Уютное утро 16+
04.40 6 кадров 16+
05.05 Х/ф «И снова будет 

день» 16+

04.50 «За шуткой в карман». 
Юмористический кон-
церт 12+

05.55 Православная энцикло-
педия 6+

06.20 Х/ф «Дуэль королев» 12+
08.00 Х/ф «Полицейский 

роман» 16+
09.55 Просто & вкусно 6+
10.30, 13.30, 22.25 События 16+
10.45 Смешите меня семеро 16+
11.50, 13.45 Х/ф «Долгий свет 

маяка» 16+

16.15 Х/ф «Семь страниц страха» 
16+

20.00 Постскриптум 16+
21.05 Право знать! 16+
22.35 Тайная комната. Где Кейт 

Миддлтон? 16+
23.20 «Вселенная МЭШ». Специ-

альный репортаж 16+
23.45 «Эпоха Возрождения». 

Специальный репор-
таж 16+

00.10 Хватит слухов! 16+
00.40 Актерские драмы. Судь-

ба-блондинка 16+
01.20 Актёрские драмы. После 

катастрофы 16+
02.00 Дело принципа 16+
02.40 Актёрские драмы. Печки-

лавочки 16+
03.20 Актерские драмы. По-

следняя капля 16+
04.00 Петровка, 38 16+
04.15 Д/ф «Михаил Козаков. 

Почти семейная драма» 
16+

05.00 Настроение 12+
07.10, 10.50 Х/ф «Моя звезда» 

12+
10.30, 13.30, 16.50 События 16+
11.30 Т/с «Купель дьявола» 

16+
13.50 Город новостей 16+
14.00 Х/ф «Купель дьяво-

ла» 16+
15.55 Актерские драмы. По-

следняя капля 16+
17.05 Х/ф «Гадалка» 16+
21.00 В центре событий 16+
22.00 Хорошие песни 12+
23.35 Х/ф «Медовый месяц» 

12+

01.05 Петровка, 38 16+
01.20 Х/ф «Женская версия. 

Мышеловка» 12+
04.20 10 самых... Выжить и 

творить 16+
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05.00 Доброе утро 12+
09.00, 15.00 Новости
09.10 «Под небом Крыма». 

К 10-летию воссоеди-
нения Крыма с Росси-
ей 12+

09.45 Жить здорово! 16+

10.35, 15.30 Информацион-
ный канал 16+

16.10 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+

21.00 Время
21.45 Голос. Новый сезон 12+
23.55 Матадор 16+
00.55 Х/ф «Всё прошло 

хорошо» 18+
03.05, 03.50, 04.35, 05.10 Под-

каст.Лаб 16+

06.00 Доброе утро. Суббо-
та 12+

09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Наше всё 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Х/ф «Ширли-мырли» 16+

15.50 Д/ф «Ералаш». Детство 
строгого режима» 12+

16.55 Я люблю мою страну 0+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Эксклюзив 16+
19.10 Михаил Задорнов. Вся 

жизнь 16+
20.05 Кто хочет стать миллио-

нером? 12+

21.00 Время
21.35 Клуб Веселых и Наход-

чивых. Высшая лига 16+
23.50 К 135-летию со дня рож-

дения Александра Вер-
тинского 16+

01.45, 02.30, 03.15, 04.00, 04.45, 
05.20 Подкаст.Лаб 16+

    ֖ Анонс 
 MАРЕНА ДЛЯ УБИЙСТВА. На бывшую дет-

домовку, а ныне юную воздушную гимнаст-
ку Полину сваливается неожиданное бо-
гатство – таинственный поклонник дарит 
ей один из своих загородных домов. Пода-
рок не приносит счастья – Полина теряет 
лучшую подругу, иллюзионистку Аглаю: 
жених Аглаи, красавец-укротитель Герман, 
как и многие прочие, начинает ухлестывать 
за новоиспеченной «принцессой цирка». 

05.00, 18.00, 03.20 Самые 
шокирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-

сти 16+
09.00 Документальный 

спецпроект 16+

10.00, 15.00 Засекреченные 
списки 16+

11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человече-

ства 16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+

17.00 Главные тайны мира 
16+

20.00 Х/ф «Три икса» 16+
22.25 Х/ф «Три икса-2: Новый 

уровень» 16+
00.20 Х/ф «13-й район: Кир-

пичные особняки» 18+
02.00 Х/ф «Рэмбо-4» 18+



8 ТВ-ПРОГРАММА

ПЯТЫЙ

РОССИЯ-1

СПАС

ДОМА
ШНИЙ

СТС

ПЕРВЫЙ
КАНАЛ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 23.50, 00.35, 01.20, 02.05, 

02.50, 03.35 Подкаст.
Лаб 16+

06.55 Играй, гармонь люби-
мая! 12+

07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+

09.20 Мечталлион. Нацио-
нальная Лотерея 12+

09.40 Непутевые заметки 12+
10.15 Играем свадьбу! 12+
11.05 Жизнь других 12+
12.15 Повара на колесах 12+
13.10 Видели видео? 0+
14.50 Х/ф «Когда деревья 

были большими» 12+
16.45 Большая история 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Лучше всех! Новый 

сезон 0+
21.00 Время
23.00 Д/ф «Крым. Как это 

было» 16+

06.10, 01.05 Х/ф «Чужие дети» 
12+

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+

11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие переме-

ны 12+
13.00 Х/ф «Всё, что захо-

чешь» 12+
17.50 Песни от всей души 

12+

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 

Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым 12+

03.50 Т/с «Пасечник» 16+
05.30 Центральное телеви-

дение 16+
07.00, 09.00, 15.00 Сегодня
07.20 У нас выигрывают! 12+
09.20 Первая передача 16+
10.00 Чудо техники 12+
11.00 Дачный ответ 0+

12.00 НашПотребНадзор 
16+

13.05 Однажды... 16+
14.00 Своя игра 0+
15.20 Человек в праве с Ан-

дреем Куницыным 16+
16.00 Следствие вели... 16+
17.00 Новые русские сенса-

ции 16+
18.00 Итоги недели
19.20 Маска. Новый сезон 

12+
23.00 Звезды сошлись 16+
00.35 Основано на реаль-

ных событиях 16+
02.05 Т/с «Дознаватель» 16+

04.00, 04.40, 02.55, 03.40 Т/с 
«Прокурорская про-
верка» 16+

05.30, 06.15, 07.05, 08.00 Х/ф 
«Такая порода» 16+

09.00, 09.55, 10.50, 11.45, 12.45, 
13.40, 14.40, 15.35 Т/с 
«Контуженный» 16+

16.30, 17.30, 18.25, 19.25, 20.20, 
21.25, 22.25 Т/с «Чужой 

район-2» 16+
23.20, 00.25, 01.20, 02.05 Т/с 

«Ладога» 12+

05.30 М/ф «Петух и краски». 
«Приключения Мюнха-
узена» 0+

06.40 Х/ф «Запасной игрок» 
0+

08.00 Тайны старого черда-
ка. «Модерн» 16+

08.30, 00.45 Диалоги о жи-
вотных. Минский зоо-
парк 16+

09.10 Больше, чем любовь 
16+

09.50 Х/ф «Душечка» 12+
11.05 Неизвестные маршру-

ты России. «Архангель-
ская область. Из Шен-
курска в Вельск» 16+

11.50 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

12.20 Игра в бисер 16+
13.00 Д/ф «Неизвестная». 

«Илья Репин. «Монахи-
ня» 16+

13.30, 22.50 Х/ф «Мусорг-
ский» 0+

15.30 Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком 16+

16.15 Пешком... 16+

16.45 Д/ф «Мужская профес-
сия» 16+

17.30 Романтика романса 16+
18.30, 18.45 Новости культу-

ры 16+
19.25 Не истины и не обман 

16+
20.05 Х/ф «Дворянское 

гнездо» 0+
21.55 Д/ф «Русский бал» 16+
01.25 М/ф «Большой подзем-

ный бал». «Белая ба-
бочка» 16+

04.00 Новый завет вслух 0+
04.55 В поисках Бога 12+
05.25, 14.40 Профессор 

Осипов 0+
06.00 Святыни России 6+
07.10 Д/ф «Херсонес. Родина 

нашей Родины» 12+
08.15 Простые чудеса 12+
09.15 Расскажи мне о Боге 6+
09.50, 02.35 Русский мир 12+
11.00 Божественная литургия. 

Прямая трансляция 0+
13.35 Завет 6+
15.10 Х/ф «Слёзы капали» 0+
17.00, 01.15 Главное. С Анной 

Шафран. Новости на 
СПАСЕ 16+

18.30 Х/ф «Белорусский 
вокзал» 0+

20.35 Д/ф «Духовный маяк на 
Фиоленте. Крымский 
Форпост Святого Геор-

гия» 0+
21.30, 03.30 Щипков 12+
22.00 Бесогон 18+
23.10 Спас-стрим 16+
00.35 День Патриарха 0+
00.45 Д/ф «Лики Богородицы. 

Икона Божией Матери 
Благодатное небо. Икона 
Божией Матери Прибав-
ление ума» 0+

05.00, 23.55 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная про-

грамма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+

10.30 Наука и техника 16+
11.30 Легенды и мифы 16+
13.00 Неизвестная исто-

рия 16+
14.00 Х/ф «Преступник» 16+
16.10 Х/ф «Призрак в доспе-

хах» 16+

18.20 Х/ф «Доктор Стрэндж» 
16+

20.40 Х/ф «Человек-муравей 
и Оса» 12+

23.00 Итоговая програм-
ма 16+

06.00, 05.10 Ералаш 0+
07.00 М/ф «Отель у овечек» 

0+
07.15 Шоу уральские пель-

мени 16+
07.50, 18.00 Прятки 16+
09.00 Рогов в городе 16+
10.00 Х/ф «Минимакс» 12+

11.45 Х/ф «Король-львё-
нок» 12+

13.45 М/ф «Как приручить 
дракона» 12+

15.40 Х/ф «Чебурашка» 6+
19.05 Х/ф «Кунг-фу жере-

бец» 12+
21.40 Х/ф «Круче некуда» 16+

23.45 Х/ф «Начать снача-
ла» 12+

02.00 Х/ф «Неуловимые. По-
следний герой» 16+

03.10 Т/с «Сеня-Федя» 16+

05.00, 14.05, 22.25 Все на 
Матч! 12+

06.00 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. 
Спринт. Мужчины 0+

07.00 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. 
Спринт. Женщины 0+

08.00 Фехтование. Между-
народный турнир «Мо-
сковская сабля». Жен-
щины 0+

09.55 Новости 0+

10.00 Лыжные гонки. Альфа-
Банк Чемпионат 
России. Масс-старт 0+

11.00, 12.00 Смешанные еди-
ноборства. UFC

14.00, 14.30, 19.40 Новости
14.35 Биатлон. Альфа-Банк 

Чемпионат России. 
Гонка преследования

15.50 Лыжные гонки. Альфа-
Банк Чемпионат 
России. Масс-старт

18.15 Биатлон. Альфа-Банк 

Чемпионат России. 
Гонка преследования

19.05 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 16+

19.45, 22.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/4 
финала

01.25 Футбол. Мелбет-Пер-
вая Лига. «Динамо» 
(Махачкала)-»Химки» (Московская об-

ласть)

03.30 Смешанные едино-
борства. UFC 16+

05.30, 02.30 Т/с «Напарни-
цы» 16+

05.35 Х/ф «Арена для убий-
ства» 16+

09.20 Пять ужинов 16+
09.35 Х/ф «Нелюбовь» 16+

13.30 Х/ф «Пока прошлое не 
разлучит нас» 16+

18.00 Т/с «Доброта» 16+
23.00 Х/ф «И снова будет 

день» 16+

04.50 Х/ф «Семь страниц 
страха» 16+

08.00 Здоровый смысл 16+
08.30 Х/ф «Ищите маму» 16+
10.30, 13.30, 23.05 События 

16+
10.45, 04.10 Наша смешная 

жизнь 16+
11.35 Х/ф «Медовый месяц» 

12+
13.45 Дорогие товарищи. 

Опасная лотерея 16+
14.35 Русские тайны. Некра-

сивые истории первых 
красавиц 16+

15.25 Приговор. Сергей 
Шевкуненко 16+

16.15 Х/ф «Два плюс два» 12+

20.10 Т/с «Мавр сделал своё 
дело» 12+

23.20 Х/ф «Мавр сделал 
своё дело» 12+

00.10 Петровка, 38 16+
00.20 Х/ф «Купель дьяво-

ла» 16+

Воскресенье  24 марта

НТВ

РОССИЯ
КУЛЬТУРА

РЕН-ТВ

МАТЧ

ТВЦ

По горизонтали: 1.Крупный восточно-сибирский олень. 2. Излишняя 
самоуверенность. 3. Имя русской писательницы Чарской. 4. Поперечный 
размер. 5. «Кардинальская» вышивка. 6. Распространенное итальянское имя. 
7. Расходы предприятия. 8. Пренебрежительное петербуржское обозначение 
финки. 9. Водоплавающая птица. 10. Дьяк в чернилах. 11. Первый апостол Христа. 12. 
Освобождение от уголовного наказания. 13. Хлопотунья у плиты. 14. Хроническое 
заболевание суставов. 15. Артиллерийская пуля. 16. Сотрудник сыскной службы. 17. 
Состояние чужой души. 18. Шведская водка. 19. Побудительная причина. 20. Монах, 
принявший особо суровый обет.  21. Кремлевские часы. 22. Разновидность сливы. 
23. Уборка зерновых. 24. Сладкий спиртной напиток.

По вертикали: 25. Жизненный путь. 26. Движение вниз. 10. Южно-американские 
степи. 28. Драгоценная монета, червонец. 29. Система физических упражнений. 
30. Основа алкогольных напитков. 31. Производственная ячейка. 32. Фамилия 
царя Петра I. 33. Модная старина. 3. Язык Европы. 35. Отдаленное поселение. 
36. Мифическая лошадь с рогом. 37. Живущий не вечно. 38. Молодая овца. 15. 
Установленный размер зарплаты. 40. Жестокий римский император. 41. Участник 
дорожного движения. 42. Подборка для сладкоежки. 43. Труба для усиления звука. 
44. Населенный пункт. 45. Часть акта пьесы. 46. Завершение, конец. 47. Богатый 
витаминами пресный корм для скота.  48. Дистанция между гонщиками. 

«Индустрия Севера» 
15 марта 2024 года, № 10 (10259) 

индустриясевера.рф 

    ֖ Анонс 
 MПОКА ПРОШЛОЕ НЕ РАЗЛУЧИТ НАС. Мо-

лодой врач Вика Скворцова накануне защиты 
своего исследования знакомится с Олегом 
Родионовым, известным врачом-кардио-
логом и к тому же – новым начмедом в кли-
нике, где она работает. Они проводят ночь 
вместе, а через месяц выясняется, что Вика 
беременна... 

 MАО «ДГК» СП НГРЭС: машинист 
бульдозера 6 разряда, водитель 
автомобиля категорий «С», 
«D», электрогазосварщик 
ручной сварки, старший 
электромонтер по обслуживанию 
электрооборудования 
электростанций, электрослесарь 
по ремонту электрооборудования 
электростанций 5 разряда, 
машинист топливоподачи, 
машинист тепловоза, помощник 
машиниста тепловоза, техник 
службы безопасности и 
специальных программ, техник 
промышленной безопасности и 
охраны труда. Тел. 9-53-30.

 MГБУ РС(Я) Нерюнгринская 
ЦРБ: специалист по кадрам, 
фельдшер-лаборант, рентген-
лаборант, медицинская сестра, 
экономист, маляр, плотник, 
заместитель главного бухгалтера, 
слесарь-сантехник, врач скорой 
медицинской помощи, водитель 
автомобиля, юрист, статистик, 
специалист по закупкам, 
специалист по противопожарной 
безопасности. Тел. 45-96-54.

 MООО «Транснефть-Восток»: техник 
группы технического обслуживания 
и ремонта инженерно-технических 
средств охраны «Нерюнгри». Тел. 8 
(3953) 30-07-46.

 MАО «НГВК»: мастер по 
эксплуатации и ремонту 
электрооборудования, слесарь-
ремонтник по ПГМ. Тел. 4-17-78.

 MООО «НТН»: слесарь по 
обслуживанию тепловых сетей 
4 группы, диспетчер центра 
управления сетями оперативно-
диспетчерской службы, 
электрогазосварщик 5 разряда. 
Тел. 3-28-13.

 MООО «ДРСК» филиал ЮЯЭС: 
мастер, начальник группы 
подстанций, начальник 
участка высоковольтных сетей, 
электромонтер диспетчерского 
оборудования и телеавтоматики, 
электромонтёр по эксплуатации 
распределительных сетей 5 
разряда, инженер 3  категории, 
электромонтёр оперативно-
выездной бригады, уборщик 
служебных и производственных 
помещений, водитель автомобиля 
5 разряда. Тел. 8 (41145) 3-43-25.

 MУФФСП РОССИИ по РС(Я): 
судебный пристав-исполнитель 
Нерюнгринского районного 
отделения судебных приставов. 
Тел. 8 (41142) 2-37-86.

 MМДОУ «Полянка» г.Нерюнгри: 
дворник. Тел. 4-17-95.

 MМДОУ «Цветик-Семицветик»: 
учитель-дефектолог, учитель-
логопед. Тел. 7-37-12.

 MМДОУ «Красная Шапочка»: по-
мощник воспитателя. Тел. 6-50-58.

 MМОУ СКШИ г.Нерюнгри: педагог-
психолог (психолог в сфере 
образования), водитель школьного 
автобуса. Тел. 4-20-36.

Центр занятости населения 
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ
Филиал «Центр занятости населения Нерюнгринского района»
Адрес: 678960, Республика Саха (Якутия), г. Нерюнгри, ул. Карла Маркса, д. 15
Телефоны: (41147) 4-35-40, 4-38-59.



Аксинья Луценко

Мы живем в удивительное 
время. На наших глазах тво-
рится история, причем исто-
рия не только государства 
Российского, но и всемир-
ная. Каждый из нас так или 
иначе вписывает в нее свое 
имя. Есть люди, которые впи-
сывают имя особенно ярко. 
Однажды наши потомки про-
чтут его в учебниках, а мы 
живем рядом с ними. 

Елену Хряпину нерюнгрин-
цам представлять не надо. 
Победительница множества 
конкурсов красоты, законо-
датель «индустрии красоты» 
в нашем городе, многодетная 
мама и просто очарователь-
ная хрупкая женщина. Мало 
кто знает, что именно ее под-
пись стояла под документом 
с предложением о роспуске 
проукраинского Луганско-
го облсовета 14 мая 2014 года: 
«председатель президиума 
народного Совета ЛНР».

«Мы встали на защиту 
памяти»

- Великая Отечественная война 
для нас, жителей Донбасса, была и 
остается священной, - вспоми-
нает Елена.

Майдан на главной площади 
Украины плотно обосновался 
еще в ноябре 2013 года. То, что 
героями Незалежной стали отъ-
явленные фашисты Бандера и 
Шухевич, вызвало на Юго-Вос-
токе Украины настоящее него-
дование. Как же так?! Неужели 
память о героях Великой Отече-
ственной так нагло попрана?! 
Стало понятно, что все только 
начинается. Донбасс, который 
всегда принадлежал русскому 
миру, попытаются уничтожить. 
Допустить этого ни в Луганске, 
ни в Донецке не могли.

- Наш «Беркут» стоял на-
смерть на Майдане. Его жгли, его 
унижали, а он стоял. И мы всеми 
силами старались помочь нашим 
ребятам, отправляя им гумани-
тарные грузы. А потом пошли на 
Крым, пошли на нас, сметая на 
своем пути памятники героям Ве-
ликой Отечественной. И мы как 
один встали на защиту нашей па-
мяти, - говорит Елена.

На Юго-Восток Украины дви-
нулись целые «поезда дружбы». 
Головорезы из «Правого сек-
тора»* ехали убивать русских. 
(*Организация признана экс-
тремистской, ее деятельность 
запрещена на территории РФ).

Первые триколоры в 
Луганске

Референдум о присоедине-
нии Крыма к России был орга-
низован на одном дыхании и 
почти молниеносно, считает 
Елена Хряпина. Хотя, безуслов-
но, помощь оказывала и Россия. 
Ее же родной Луганщине до ре-
ферендума пришлось пережить 
многое.

Первые блокпосты в Луган-
ске и первые отряды ополчен-
цев появились в марте 2014 
года. Они были созданы для 
того, чтобы противостоять про-
никновению на территорию об-
ласти прокиевских бандитов. 
Кто стоял на этих блокпостах? 
Обычные рядовые мужики без 
военного опыта, военного обра-
зования и тем более без какого-
то мало-мальского оружия. 
Обычные шахтеры, слесари, 
строители. Задача была простой 
– не допустить укронацистов на 
Луганщину.

Тем не менее, отдельные от-
ряды боевиков начали прони-
кать на территорию, и люди 
поняли: за свою правду стоять 
придется насмерть. Договари-
ваться было не с кем.

Все начиналось с мирных 
митингов, которые собирали 
тысячи луганчан. Протесты 
против новой киевской власти 
волной прокатились по всему 
Донбассу. Протестующие ста-
ли захватывать здания област-
ных администраций и других 
государственных структур. Над 
ними устанавливали россий-
ские триколоры. В Киеве беси-
лись, понимая, что Донбасс не 
сдастся просто так.  И 7 апреля 
«кровавый пастор», и.о. прези-
дента Украины Александр Тур-
чинов объявил о проведении 
так называемой антитеррори-
стической операции. Полилась 
кровь.

К тому времени Крым уже 
вошел в состав России. Задума-
лись о референдумах и на Дон-
бассе – пример Крыма вдох-
новил. Но как это сделать в 
условиях войны, не имея даже 
элементарных знаний?

Однако 27 апреля на очеред-
ном многотысячном митинге 
было объявлено о создании Лу-
ганской народной рес-публики.

Референдум в условиях 
войны

Подготовка к референдуму 
началась в условиях уже развер-
нувшейся войны. Гремели бои 
на Лисичанском направлении.

Елена Хряпина, как одна из 
активисток Антимайдана, во-

шла в состав Центральной из-
бирательной комиссии.

- У нас не было никакого опыта 
по организации таких мероприя-
тий. Элементарно, у нас не было 
даже бумаги для бюллетеней, - 
рассказывает она.

Бумагу доставали в захва-
ченных госучреждениях Лу-
ганска. Ездили за советами и 
обменом опытом в Крым и До-
нецк. Одновременно с этим шла 
подготовка к президентским 
выборам Украины, и самообъяв-
ленным властям ЛНР было при-
нято мудрое решение – не пре-
пятствовать им. Так было легче 
организовать референдум. Он 
состоялся 11 мая 2014 года.

Очередь за свободой

Этот день вошел в историю 
ЛНР. Вопрос, обозначенный 
в бюллетене, был всего один: 
«Поддерживаете ли Вы Акт о 
государственной самостоятель-
ности Луганской Народной Ре-
спублики?». Бюллетень был от-
печатан на двух языках.

- День референдума был насто-
ящим праздником для луганчан, 
- делится Елена Хряпина. – 
Люди выстраивались в очереди, 
шли как на праздник. Со своей же 
стороны мы старались макси-
мально обеспечить безопасность 
наших людей.

Результаты референдума 
стали ошеломляющими: явка 
составила более 75%, за образо-
вание ЛНР выступило более 96%.

Народное правительство

Наутро после референдума 
нужно было формировать Пра-
вительство новорожденной Лу-
ганской народной республики.

- Это было действительно на-
родное правительство. Вот, на-
пример, был среди активистов 
врач – его назначали министром 
здравоохранения. Был среди акти-
вистов молодой спортсмен – зна-
чит, министр по делам молодежи 
и спорта, - вспоминает Елена 
Хряпина.

Фактически в Луганске цари-
ло двоевластие, ведь и украин-
ская власть никуда не исчезла. 

И тогда родился документ к Лу-
ганскому облсовету с предложе-
нием о добровольном роспуске. 
Елена Хряпина поставила под 
ним свою подпись в качестве 
председателя президиума на-
родного Совета ЛНР.

Кто-то ушел, а кто-то остался. 
18 мая Конституция ЛНР была 
принята.

- Из 14 человек, создававших 
Луганскую народную республику, 
в живых осталось всего четве-
ро, - говорит Елена Хряпина и 
умолкает.

Гостеприимная Россия

Горели Краматорск и Сла-
вянск в ДНР. Горели города ЛНР. 
И толпы беженцев хлынули из 
новых республик кто куда. Хвата-
ли детей, свои нехитрые пожит-
ки, и бежали от войны.

Этих беженцев принял рос-
сийский Крым. Их располагали 
в пансионатах, в санаториях, в 
заброшенных воинских частях. 
Приток людей составлял более 
полутора тысяч человек в сутки. 
Для небольшого полуострова, ко-
торый и сам переживал переход-
ный период, это было непросто. 
Но люди – это настоящие герои.

- Крымчане оказали неоценимую 
помощь. Они несли продукты, одеж-
ду, обувь. Все вплоть до куска мыла. 
Нет слов, чтобы описать всю бла-
годарность им за щедрость, за уча-
стие, - говорит Елена.

А после Крыма, где она зани-
малась организацией лагерей 
для беженцев, была Карачаево-
Черкессия, потом Хабаровск.

Ей довелось видеть горе, обе-
здоленность, отчаяние. В ЛНР 
на нее была объявлена насто-
ящая охота. Не все остались в 
живых из тех, кто стоял с ней 
плечом к плечу на Антимайда-
не, и доказывал людям необ-
ходимость самоопределения и 
отстаивания право на свой рус-
ский мир.

А могло ли быть иначе?

На этот вопрос Елена Хряпи-
на отвечает однозначно: Нет!

Нельзя было терпеть, ког-
да рушили памятники наших 
дедов и прадедов, как в день 
рождения Бандеры отморозки 
с факелами шли по Киеву с на-
цистскими лозунгами. Нельзя 
было молчать, когда жгли де-
монстрантов в одесском Доме 
профсоюзов. Нельзя было смо-
треть, как убивают русских де-
тей только за то, что они рус-
ские.

Да, Русская весна далась кро-
вью и потом нашим людям. Но 
Русская весна дала нам веру 
в то, что Русь будет жить, что 
НАТО не будет стоять у границ 
Белгородской, Курской и Ро-
стовской областей.

Именно поэтому сегодня 
наши ребята освобождают тер-
ритории Донбасса от неофа-
шистской нечисти. Наше дело 
правое, а значит, враг будет раз-
бит!
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 e Выбор 
сделан. / ФОТО: 

РИА НОВОСТИ

История одной республики
Страницы памяти. С чего начиналась ЛНР, и как красота спасала мир

 e Централь-
ный избира-
тельный штаб 
по референ-
думу ЛНР. / 
ФОТО: ИЗ ЛИЧНО-

ГО АРХИВА ЕЛЕНЫ 

ХРЯПИНОЙ

 e Лагерь для беженцев в 
Крыму. / ФОТО: ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА 

ЕЛЕНЫ ХРЯПИНОЙ



 e Семейные традиции эвенков передаются из поколения в поколение. / ФОТО: ЮРИЙ КОКОВИН
Видео 

на канале
YouTube
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Хуктывун-2024
Фоторепортаж. День оленевода в Иенгре посетили несколько тысяч человек

 e Иенгра 
славится 
своими масте-
рицами. / ФОТО: 

ЮРИЙ КОКОВИН

 e Иенгринцы 
всегда рады 
гостям. / ФОТО: 

ЮРИЙ КОКОВИН

 e Нацио- 
нальная 
одежда - 
особая гор-
дость эвенкий-
ского народа. 
/ ФОТО: ЮРИЙ КО-

КОВИН

 e Спортив-
ные состя-
зания. / ФОТО: 

ЮРИЙ КОКОВИН

Елена Проскурина

9 марта в Иенгре состоялось 
масштабное мероприятие 
– День оленевода. Самый 
главный праздник 
коренных малочисленных 
народов Южной Якутии 
по традиции встретили с 
большим размахом! Гостей 
праздника ждала концертная 
программа, на площадке 
торжества работала ярмарка, 
проводились различные 
конкурсы и спортивные 
состязания, и, конечно же, 
соревнования на оленьих 
упряжках. Национальный 
праздник «Хуктывун - 2024» в 
этом году был посвящен Году 
семьи в РФ и Году детства в 
РС(Я).

Накануне, 8 марта, в Иенгре 
прошли детские состязания 
«Илмакта этэечимни». 

Особенный подарок для 
юных оленеводов в этом году 
преподнёс глава Нерюнгрин-
ского района Роман Щегельняк 
- путевку на экскурсию в Москву 
и, самое главное, - на выставку 
«Россия» на ВДНХ. В ближай-
шее время двенадцать воспи-
танников Иенгринской шко-
лы-интерната отправятся в это 
замечательное путешествие. 
Также в этот день глава района 
наградил благодарственными 
письмами семьи оленеводов - 
Алексеевых Владимира и Улья-
ны, Андреевых Станислава и 
Светланы.

День оленевода 9 марта со-
брал несколько тысяч гостей, 
среди них и почётные гости - 
заместитель министра по раз-
витию Арктики и делам народа 
Севера Михаил Погодаев, архи-
епископ Якутский и Ленский Ро-
ман, главный экономист отдела 
оказания услуг Центра ресурсно-
го обеспечения агропромышлен-
ного комплекса Министерства 
сельского хозяйства и продо-
вольственной политики Майя Гу-
ляева, глава Иенгры Юрий Юхно-
вец, глава Беркакита Владимир 

Добрынин и глава Золотинки 
Виктория Мартынюк.

Глава района Роман Щегель-
няк вручил работникам олене-
водства заслуженные награды.

Почетным знаком «Ветеран 
сельского хозяйства Якутии» 
наградили Семенову Юлию, 
чумработницу МУП «Золотин-
ка» и Леханову Марину, ветера-
на сельскохозяйственного по-
требительского кооператива 
«Южно-Якутское».

Благодарность Минсельхо-
за Якутии объявлена Семено-

ву Юрию, оленеводу МУП «Зо-
лотинка». Почетной грамотой 
главы Нерюнгринской район-
ной администрации награжде-
ны: Шмагин Николай, оленевод 
МУП «Золотинка», Александро-
ва Ольга, чумработница коче-
вой родовой общины «Олдое», 
Колесов Климентий, оленевод 
кочевой родовой общины «Удя». 
Благодарственное письмо гла-
вы Нерюнгринской районной 
администрации вручили Кул-
бардиновой Любови, оленеводу 
МУП «Золотинка».

 e Подарки юным оленеводам вручил глава Нерюнгринского района Роман Щегельняк. / ФОТО: ЮРИЙ КОКОВИН

День оленевода – это 
уникальное яркое со-
бытие, которое объ-
единяет в себе куль-
туру, человека и 
природу. Это больше 
чем праздник, шире 
чем отрасль, День оле-
невода - наследие и 
образ жизни эвенков.  



11ОБЩЕСТВО «Индустрия Севера»
 15 марта 2024 года, № 10 (10259)
 индустриясевера.рф

Что нужно знать родителям 
(законным представителям) 
будущих первоклассников:

Прием заявлений на обуче-
ние в 1 классы на 2024-2025 
учебный год будет организован 
в электронном формате. Подать 
заявление родители (законные 
представители) будущих перво-
классников смогут через портал 
государственных услуг Россий-
ской Федерации https://www.
gosuslugi.ru.

Прием заявлений в 1 классы 
начнется 1 апреля 2024 года в 
9.00. по местному времени.

Для подачи заявления в 
электронном формате родите-
лю (законному представителю) 
необходимо: 

Пройти регистрацию на пор-
тале Госуслуг и подтвердить 
свою учетную запись (в случае, 
если гражданин не является 
зарегистрированным пользо-
вателем).

Войти в личный кабинет на 
портале Госуслуг.

Выбрать услугу «Запись в об-
разовательное учреждение».

Заполнить поля электрон-
ного заявления и отправить 
заявку. Перед отправкой элек-
тронного заявления родитель 
(законный представитель) дол-

жен дать согласие на обработку 
персональной информации (по-
ставить галочку).

При наличии права перво-
очередного, внеочередного или 
преимущественного приема по-
ставить отметку в соответству-
ющем поле.

Проверить статус заявки в 
своем личном кабинете.

После подачи заявления, для 
зачисления в 1 класс, граждани-
ну будет направлено уведомле-
ние в личном кабинете на сайте 
Госуслуги.

Чтобы упростить процесс по-
дачи заявления на зачисление 
ребенка рекомендуется забла-
говременно проверить в лич-
ном кабинете персональные 
данные, а также добавить све-
дения о детях, заблаговременно 
подготовить черновик заявле-
ния. Черновик заявления необ-
ходимо направить после начала 
приемной кампании.

По приглашению общеоб-
разовательного учреждения, в 
указанное время, родителю (за-
конному представителю) необ-
ходимо будет подойти в школу 
для предоставления оригина-
лов и копий следующих доку-
ментов:

документ, удостоверяющий 
личность родителя (законного 
представителя) ребенка;

свидетельство о рождении 
ребенка или документ, под-
тверждающий родство заяви-
теля;

свидетельство о рождении 
полнородных и неполнородных 
брата и (или) сестры (в случае 
использования права преиму-
щественного приема на обуче-
ние по образовательным про-
граммам начального общего 
образования ребенка в ОУ, в 
котором обучаются его полно-
родные и неполнородные брат 
и (или) сестра);

документ, подтверждающий 
установление опеки или по-
печительства (при необходи-
мости);

документ о регистрации ре-
бенка по месту жительства или 
по месту пребывания на закре-
пленной территории;

при наличии льгот – под-
тверждающие документы, удо-
стоверения;

справку с места работы ро-
дителя (законного представите-
ля) ребенка (при наличии права 
внеочередного или первооче-
редного приема на обучение);

заключение психолого-ме-
дико-педагогической комиссии 
(при наличии).

До 30 июня 2024 года при-
ем в 1 классы осуществляется 

строго по регистрации ребен-
ка по месту жительства или по 
месту пребывания на закре-
пленной территории, согласно 
Постановлению Нерюнгрин-
ской районной администра-
ции от 9.02.2024 г. № 246  «О 
закреплении муниципальных 
образовательных учреждений, 
реализующих образователь-
ные программы дошкольного, 
начального общего, основного 
общего и среднего общего об-
разования за конкретными тер-
риториями муниципального 
образования «Нерюнгринский 
район» на 2024 год», а также 
для детей имеющих право пер-
воочередного, внеочередного 
или преимущественного при-
ема, согласно Постановлению 
Нерюнгринской районной ад-
министрации от 04.02.2022г. № 
175 «Об утверждении админи-
стративного регламента пре-
доставления муниципальной 
услуги «Прием заявлений о за-
числении в муниципальные об-
разовательные учреждения, ре-
ализующие программы общего 
образования».

С 1 апреля 2024 года роди-
тели (законные представите-
ли), не подавшие заявление в 
электронном формате через 
Портал государственных услуг 

Российской Федерации, могут 
лично обратиться с заявлением 
в общеобразовательное учреж-
дение, а также направить заяв-
ление через операторов почто-
вой связи общего пользования с 
уведомлением или посредством 
электронной почты общеобра-
зовательного учреждения.

С 6 июля 2024 года начинает-
ся прием в 1 классы для детей, 
не проживающих на закреплен-
ной территории, на свободные 
места. Прием заявлений завер-
шается не позднее 5 сентября 
2024 года.

С более подробной инфор-
мацией по приему в 1 классы в 
муниципальные общеобразо-
вательные учреждения Нерюн-
гринского района на 2024-2025 
учебный год граждане смогут 
ознакомиться на официальных 
сайтах общеобразовательных 
учреждений, по закрепленной 
территории или на сайте обра-
зовательного портала Нерюн-
гринского района Республи-
ки Саха (Якутия) http://www.
nerungri.edu.ru.»

Муниципальное казенное 
учреждение «Управление 
образования Нерюнгринского 
района»

На заметку! О приёмной кампании в первые 
классы на 2024-2025 учебный год

Многие хронические 
заболевания на начальных 
стадиях своего развития 
незаметны для человека, 
так как не проявляют явных 
симптомов. На первом этапе 
диспансеризации проводят 
онкоскрининг, чтобы вовремя 
обнаружить онкологическое 
заболевание, ведь как мы 
знаем, рак чаще всего не 
болит. Именно поэтому, 
даже в случае отсутствия 
каких-либо болезненных 
ощущений, важно пройти 
диспансеризацию. 
О диспансеризации 
среди горожан АО СМК 
«Сахамедстрах» рассказала 
Татьяна Кирсанова, 
заведующая отделом 
медицинской профилактики 
медицинского центра города 
Якутска.

 … Татьяна Николаевна, 
расскажите, пожалуй-
ста, сколько человек 
проходят диспансери-
зацию в медицинском 
центре в год?

- Более 30 000. Хочется от-
метить, что в последние годы 
среди них имеется довольно 
большое число молодых людей, 
что свидетельствует о высоком 
уровне ответственности за соб-
ственное здоровье у молодежи. 

Кроме того, в значительном ко-
личестве фигурируют пациен-
ты старше 40 лет, для которых 
диспансеризация проводится 
ежегодно. Углубленная диспан-
серизация пользуется особым 
спросом. Практически каждый 
переболевший новой коронави-
русной инфекцией изъявляет 
желание пройти такой вид дис-
пансеризации, полагающейся 
каждому переболевшему ковид 
не позднее, чем спустя 60 дней 
после выздоровления. Диспан-
серизация после ковид направ-
лена на выявление всех воз-
можных нарушений со стороны 
сердечно-сосудистой, бронхо-
легочной и нервной систем. … Какие заболевания 

чаще всего обнаружи-
ваются в процессе дис-
пансеризации и профи-
лактических осмотров?

- Возглавляют список сер-
дечно-сосудистые заболевания, 
которые остаются на первом 
месте из года в год. Совсем не 
редкость выявление онколо-
гических заболеваний в ходе 
диспансеризации. Часто встре-
чаются случаи пограничных 
состояний, например, предди-
абета, когда обнаруживается 
повышенный уровень сахара. 
Важно помнить, что главная 
цель диспансеризации - выяв-
ление потенциальных проблем 

со здоровьем на ранних стадиях 
и принятие мер для их контро-
ля или лечения. 

В ходе первого этапа дис-
пансеризации применяются 
определенные методы исследо-
ваний, благодаря которым обна-
руживаются следующие состоя-
ния и заболевания:

Артериальная гипертензия, 
часто выявляемая благодаря 
измерению артериального дав-
ления и анкетированию паци-
ента;

Гиперхолестеринемия, кото-
рая может быть обнаружена по 
анализу крови;

Преддиабет или сахарный 
диабет, выявляемый при ана-
лизе уровня глюкозы в крови и/
или других показателей;

Ожирение, определяемое по 
антропометрическим данным;

Заболевания сердца и сосу-
дов, выявляемые при прове-
дении ЭКГ и других исследо-
ваний;

Проблемы с бронхолегочной 
системой, которые могут быть 
выявлены по результатам ФЛГ 
и других обследований;

Онкология, ранние признаки 
которой могут быть выявлены с 
помощью различных методов, к 
примеру, таких как маммогра-
фия или цитологическое иссле-
дование цервикального мазка;

ФГДС, кал на скрытую кровь, 
помогут выявить заболевания 
ЖКТ. 

 … Какие меры принима-
ются врачами при нали-
чии риска развития тех 
или иных заболеваний?

- Пациентов с пограничны-
ми состояниями, например, 
такими как повышенный уро-
вень сахара или холестерина, 
направляем на консультации к 
врачам, где рассказываем о со-
стоянии здоровья, после – на-
стаиваем на необходимости 
изменения образа жизни, за-
нятиях спортом, и коррекции 
питания. В случае выявления 
заболеваний направляем на 
второй этап диспансеризации, 
затем к врачам - специалистам 
для дальнейшего лечения. Дис-
пансеризация позволяет укре-
пить здоровье, выявить забо-
левания и начать их лечение 
с максимальным успехом - за-
ключила Татьяна Николаевна.

АО СМК «Сахамедстрах 
напоминает:

В 2024 году пройти бесплат-
ную диспансеризацию могут 
граждане РФ, которые роди-
лись в следующих годах: 1985, 
1988, 1994, 1997, 2000, 2003, 2006, 
родившимся до 1983г. диспан-
серизацию нужно проходить 
ежегодно. Запись на диспансе-
ризацию по номеру 122.
Диспансеризация состоит из 
двух этапов — обязательных об-
следований и дополнительных. 
Тем, кто проходит диспансери-
зацию, положен выходной с со-
хранением заработной платы: 
с 18 до 39 лет — раз в три года, с 
40 лет — каждый год.

«Ничего не болит...»
Важно! Повод пройти диспансеризацию
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информации 

на сайте

֖ Частные объявления

ЧИСТКА  ПОДУШЕК
С  ЗАМЕНОЙ НАПЕРНИКА.

Срок изготовления - 1 день.
Две или более - 

вывоз и доставка 
бесплатно.

Тел.: 8-924-162-9095,
8-914-247-2355.

реклама

реклама

В НЕРЮНГРИНСКУЮ РАЙОННУЮ АДМИНИСТРАЦИЮ 
ТРЕБУЮТСЯ:

- специалист по информатизации и защите информации,
- секретарь руководителя,
- ведущий специалист отдела муниципальной и кадровой службы,
- начальник отдела физической культуры и спорта.

Резюме направлять на адрес: oly7146@yandex.ru. 
Телефон для справок: 8-924-862-8886.

ПРОДАМ

MДействующий торговый бизнес. Тел.
8-914-245-0222.
MТорговое оборудование: стеклянные
шкафы, столы. Тел. 8-914-244-5070.

УСЛУГИ

MРемонт холодильников, стиральных 
машин-автоматов на дому. Гарантия. 
Тел.: 8-914-245-1088, 8-924-362-1088.
MРемонт швейных машин и оверлоков. 
Тел.: 8-924-362-2737, 8-924-162-0512.
MРемонт промышленных и 
бытовых холодильников, заправка 
автокондиционеров. Возможен 
безналичный расчет. Опыт более 20 
лет! Тел.: 8 (41147) 4-74-02, 8-914-289-4259, 
8-924-567-9622.
MБригада опытных сантехников быстро 
и качественно выполнит любой объем 
работы. Гарантия, договор. Тел. 8-924-
169-8207.

УТЕРЯ

MУтерянный аттестат 14ББ 0001745 
об основном общем образовании, 
выданный МОУ ИТЛ № 24 г.Нерюнгри 
в 2008 году на имя Павлинского Алек-
сандра Александровича,  считать 
недействительным.
MУтерянный военный билет на имя 
Яремчук Павла Павловича прошу 
вернуть. Тел. 8-999-174-8382.

РАЗНОЕ

MУважаемые владельцы гаражных 
боксов ГЭК «Факел-1»!  Для 
восстановления частично утраченного 
реестра членов кооператива 
и приведения документации в 
порядок просим вас предоставить 
подтверждающие документы на 
право владения и пользования 
гаражным боксом (регистрация права 
собственности  либо справка о паевом 
взносе) в срок до 31.03.2024 года.
Председатель ГЭК «Факел-1»  Д.В. Сун-Цай. 

MВ связи с открытием наследства 
после смерти 28.10.2023 года 
Сагимбаевой Галины Дмитриевны, 
прошу наследников, имеющих 
право на наследство по закону и 
заинтересованных лиц обратиться 
к нотариусу нотариального округа: 
область Абай, город Семей, улица 
Глинки, дом 27, офис 63. Республика 
Казахстан, Жумагелдину Амангали 
Исатаевичу. Тел. 8-722-242-1208.

СОБОЛЕЗНОВАНИЕ

11 марта на 94 году ушел из жизни 
замечательный человек, заслужен-
ный геолог, почетный гражданин 
п.Чульман 
Киселев Геннадий Николаевич. 
Память о нем останется навсегда. 
Помним, скорбим.

Горячая линия
Личный состав соединений и 

воинских частей 5 армии в настоящее 
время героически решает задачи 
специальной военной операции, с 
достоинством и честью выполняет 
свой воинский долг, проявляя при 
этом беспримерное мужество и 
героизм.

Телефоны «горячих линий» и пунктов 
военно-социальной поддержки соеди-
нений и воинских частей 5 армии для 
поддержания морально-политического 
и психологического состояния личного 
состава, принимающего участие в спе-
циальной военной операции, а также 

оказания помощи семьям военнослужа-
щих в решении социальных вопросов:
войсковая часть 29506 – 
8-423-438-2308;
войсковая часть 44980 – 
8-993-792-6154;
войсковая часть 25573 – 
8-982-218-4941;
войсковая часть 24776 – 
8-918-834-6275;
войсковая часть 21634 – 
8-919-809-0194;
войсковая часть 16871 – 
8-924-131-1225;
войсковые части 19288, 95483 – 
8-914-661-5152;
войсковая часть  36411 – 
8-914-702-3748.

Народному депутату Ил Тумэн Респуб-
лики Саха (Якутия) Александру Кошуко-
ву, ООО «Эльгауголь» Инне Лосюк, ООО 
«УК «Колмар» Валерию Цивилеву, ООО 
«Золото Тимптона» Олегу Ледову, ООО 
«Тимптон Золото» Валерию Ласикову, 
ООО ТК «Вектор» Алексею Семенову, 
ПАО «Селигдар» Сергею Татаринову, 
главе городского поселения «Поселок Зо-
лотинка» Виктории Мартынюк, главе го-
родского поселения «Поселок Беркакит» 
Владимиру Добрынину, главе городского 

поселения «Поселок Серебряный Бор» 
Дмитрию Рогожину, индивидуальным 
предпринимателям Казанцеву Влади-
миру и Алексееву Виталию за оказан-
ную спонсорскую помощь в организации 
проведения мероприятия День оленево-
да-2024 в селе Иенгра. 

Желаем успехов и процветания!

Юрий Юхновец,
глава наслега

Иенгринская наслежная администрация выражает благодарность
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